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1 Identifikacni udaje skoly

Nazev Skoly: Stfedni Skola a Materska skola Aloyse Klara, Videriska 756/28, 142 00 Praha 4
Adresa detasovaného pracovisté: nam. Miru 19, 120 00 Praha 2
Pravni forma: prispévkova organizace
ICO: 00 638 625
Reditelka: PaedDr. Véra Kovafikovd, Ph.D.
Kontakt: tel.: 241 726 934
Email: kovarikova@aklar.cz
Zastupkyné pro predskolni vzdélavani: Mgr. Veronika Korotvi¢kova
Kontakt: tel./fax: 604 503 697
Email: veronika.korotvickova@aklar.cz
webové stranky: www.aklar.cz
Ztizovatel skoly: Hlavni mésto Praha, se sidlem Marianské namésti 2/2, 110 00 Praha 1
Zpracovala: zastupkyné pro predskolni vzdélavani, projedndno se zaméstnanci Skoly 27. 8. 2023

Platnost SVP od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2024
Pedagogické obsazeni:

o Srdickova tfida:

- Bc. Anezka Bezdékova — pedagog

- Bc. Iveta Bezdékova — pedagog

- Michala Dvorackova — asistent pedagoga
e Listeckova tfida:

- llona Zbofilova — pedagog

- Johana Bedndrova — asistent pedagoga
e Kytickova trida:

- Megr. Radka Pinterova — pedagog

- Tereza Maresova - pedagog

- Anna Hejnova — asistent pedagoga

e  Ostatni specialni péce:
Zabezpecujeme kompenzacni ¢innosti — speciadlné pedagogickou péci, konzultace pro rodice,
pedagogy. Tato péce je individudlni.
- Mgr. Veronika Kortvi¢kova — logoped
- Mgr. Zuzana Konecna - tyfloped



http://www.aklar.cz/
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e Na chodu mateiské skoly se vyznamné podili také dalsi zaméstnanci skoly:
- Hospodarka: Dagmar Polakovicova
- Uklid: Jana Saldova
- Udrzba: Vladimir Koufil
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2 Charakteristika skoly

Materska skola Aloyse Klara zahdjila svoji ¢innost dne 1. dubna 2004, kdy se stala nastupcem
predchazejiciho predskolniho zafizeni - materské Skoly s tfidami pro zrakové postizené déti a se
specialné pedagogickym centrem. Po rozhodnuti o zruseni této organizace skola vznikla 1. 1. 2013
jako soucast Stredni $koly a Mateiské $koly Aloyse Klara. Soudasti MS je i nadale specialné
pedagogické centrum.

Skola je trojtiidni, celkem je v ni zapsano dvacet $est déti ve véku od tfi do sedmi let. V souc¢asnosti se
MS nachdzi v prostordch Zakladni $koly pro zaky s poruchami zraku na ndmésti Miru. V planu je
vybudovéni novych prostor v areélu SS, na tuto stavbu jiz bylo vyddno stavebni povoleni.

Materska Skola poskytuje predskolni vzdélavani détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jsou
zde déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami spojenymi s vadami zraku, feci, s kombinovanymi
vadami, se vzacnymi metabolickymi poruchami, s narusenym psychomotorickym vyvojem, se
zdravotnim a socialnim znevyhodnénim a déti s PAS (poruchy autistického spektra). Tfidni program je
vypracovan podle vstupni diagnostiky vSech déti a v souladu se $kolnim rdmcovym programem.
Pracuje se podle vzdélavaciho programu "SVET KOLEM NAS".

3 Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

V materské Skole se nachazi tfi tfidy (Listeckova — autisticka, Srdickova, Kytickova), logopedna,
kancelaf a technicka mistnost. U autistické tfidy je umisténa umyvarna se dvéma zachody pro déti a
jednim zachodem pro dospélé. Dale se zde nachazi sprcha pro potreby déti, umyvadlo se dvéma
pakovymi bateriemi pro déti a umyvadlo s jednou pakovou baterii pro dospélé. Autisticka tfida ma
samostatnou Satnu pro déti.

Zbylé dvé tridy maji spole¢nou umyvarnu a Satnu. V umyvarné se nachazi pét zachodl pro déti a
umyvadlo s péti pakovymi bateriemi.

V kazdé tridé jsou umisténa umyvadla se dvéma pdkovymi bateriemi. Tridy jsou situovany tak, aby
zde mély déti prostor pro praci, odpocinek a svacinu.

Kanceldr je rozdélena na dvé mistnosti. Nachazi se zde zdzemi pro pedagogy a pani uklizec¢ku.

V mensi mistnosti je zfizena kuchyrka pro zaméstnance.

Logopedicka mistnost je velka. V rannich a odpolednich hodinach neni ¢asové tolik vytizena, proto se
tu nachdzi i zdzemi pro pedagogy se skfiftkami.

Déti i zaméstnanci dochazeji na obéd do prizemi, kde se nachazi jidelna s kuchyni. Materska skola ma
pro obédy vyhrazeny cas, aby se nepotkavala v jidelné s détmi a zaméstnanci zakladni skoly. VSechny
prostory materské skoly splruji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpisu.




Stredni Skola a Materska skola, Aloyse Klara, Videriska 756/28,
142 00 Praha 4

3.2 Zivotosprava

- Détem je podavana vyvaZena strava dle hygienickych a vyZivovych norem a predpis(,

- pitny reZim je zajistén po cely den, v teplém pocasi je nadoba s pitim k dispozici na Skolni zahradég,

- déti do jidla nenutime, Uzce spolupracujeme srodi¢i a postupné se snazime jidelnicek déti
rozsifovat,

- individudlné fesime veskera dietni omezeni déti, které se tykaji stravy, popt. se vazou ke stanovené
diagnodze,

- déti si Cisti po obédé zuby,

- Uklid a vétrani mistnosti zabezpecuji spravni zaméstnanci podle hygienickych norem,

- velky dliraz klademe na adaptacni rezim kazdého pfichoziho ditéte,

- détem je umoZnén dostatek pohybu — jak spontdnniho, tak fizeného pedagogem,

- détem je dopran dostatecny Cas na jidlo a odpocinek, od pololeti ptredskolni déti a ty, které maji
dlouhodobé sniZzenou potifebu spanku, po obédé odpodivaji a pak se vénuji klidovym ¢innostem

- déti jsou kazdy den a dostatec¢né dlouho venku, program ¢innosti je pfizplsoben pocasi.

3.3 Psychosocialni podminky

Nasim cilem je vytvofit détem klidné a bezpecné prostredi, snazime se o jejich spokojenost a radost.
VsSechny déti maji stejnd prava a povinnosti, nikdo neni upfednostriovan. Dostavaji jasné a
srozumitelné pokyny. Osobni svoboda kaZdého je respektovana, ale déti i rodi¢e musi respektovat
Rad matefské $koly i dohodnuté normy, snazime se o Uzkou spolupréci s rodinami déti. Nase
matefrska skola je oteviend, rodi¢e maji pfistup do tfid i moznost podilet se na chodu skolky ¢i ttidy.

Péce o déti je podporuijici, je pocitano s aktivni spoluti¢asti ditéte pfi vSech ¢innostech. Pedagogové
se snazi o nenasilnou komunikaci s ditétem, navozovani vzdjemného vztahu dlvéry a spoluprace.
Dale respektuji potfeby jednotlivych déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani. PfevaZzuje
pozitivni hodnoceni, pochvala, podpora ditéte nebat se pracovat samostatné, divérovat si.

V détech je rozvijena citlivost pro vzajemnou toleranci, pfijimani, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu.

3.4 Organizace

- 6.30 - 8.20 — schazeni déti, ranni filtr, ranni hry, individudlni prace

- 8.30 - 9.00 - komunikac¢ni kruh, ranni cvi¢eni

- 9.00 - 9.30 - hygiena, svalina

- 9.30 - 10.00 — didakticky zamérené Cinnosti vedené pedagogem, skupinové a
individualni ¢innosti, pfiprava na pobyt venku

-10.00 - 12.00 — pobyt venku

-12:00 - 13.00 - hygiena, obéd, pfiprava na odpocinek

-13.00 - 14.30 — odpocinek (déti se snizenou potiebou spanku — klidové Cinnosti)
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-14.30 - 15.00 — hygiena, svacina
-15.00 - 17.00 — rozchdzeni déti, hry, individualni ¢innosti, pobyt venku

Denni rezim je pouze orientacni, kromé dané doby jidla a odpocinku jsou ostatni denni ¢innosti
uzplsobovany potiebam déti a aktualni situaci na tridach.

Prevaznou ¢ast pracovni doby pedagogtl tvofi pfima pedagogicka ¢innost, béhem niz se pedagogové
pIné vénuji détem. Ve tfidé jsou vZdy minimalné 2 pedagogové (pedagog, asistent pedagoga).

3.5 Rizeni $koly

Vedeni materské Skoly je zalozeno na spoluprdci vSech zucastnénych. Personadlni struktura je
vypracovana s ohledem na zajiSténi hlavni ¢innosti, ktera je dana zfizovaci listinou. Tato struktura
vymezuje povinnosti, pravomoci a tkoly vsech pracovnik.

Reditelka $koly Fidi pracovniky $koly a koordinuje jejich praci. Vystupuje v pravnich vztazich jménem
Skoly. Jednotlivé kompetence mlzZe prenést na jiné zaméstnance, a to bud’ v organiza¢nim fadu,
v radmci pracovni naplné jednotlivych zaméstnancl nebo jednorazovym povérenim.

Reditelka rozhoduje v plném rozsahu o provoznich a organizacnich otazkach ¢innosti $koly.
Organizace vychovné vzdéldvaciho procesu se fidi platnymi pravnimi predpisy, zakony, vyhlaskami,
vnitfnim fadem materské skoly, provoznim fadem a skolnim vzdélavacim programem.

3.5.1 Koncep¢ni rizeni

Nase materskd Skola ma koncepci: Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, s nizZ se
vsichni zaméstnanci ztotozZnuiji.
Koncepce vychazi z cilli a zdmérh RVP, s ohledem na konkrétni podminky Skoly.

3.5.2 Personalni rizeni

Reditelka vytvaFi funkéni informaéni systém, jak uvniti materské $koly, tak navenek.

Pfi vedeni zaméstnancu reditelka podporuje ovzdusi vzajemné dlveéry a tolerance.

Reditelka podporuje a motivuje spoluti¢ast viech ¢lend tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach
Skolniho programu, poskytuje prostor svym zaméstnanclim v jim svéfenych kompetencich.
Reditelka $koly rozumné a profesiondlné hodnoti praci podfizenych, vyuzivd vhodné motivace,
podporuje spolupraci.

Zastupkyné pro predskolni vzdélavdni vypracovavd skolni vzdélavaci program ve spolupraci
s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru.

Materskd Skola spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi organy stadtni spravy a samospravy, se
zakladnimi Skolami a matefskymi skolami bézného typu nebo specidlnimi skolami na celém Uzemi
Prahy, se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (SPC, PPP, Nautis), se zdravotnickymi zafizenimi
(odbornymi lékafi détsky neurolog, psychiatr, ocni Iékar, CZV, klinicky logoped, pediatr), nadacemi a
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neziskovymi organizacemi (Rytmus, Okamzik, Leontinka, SRP), dalSimi partnery skoly jsou PFUK
Praha, UJAK, SPgS a SVOS Praha; dale b&hem gkolniho roku jsou moiné praxe studentd z vyssich
socidlnich skol, z lékarské fakulty, studentim ze zahranidi.

3.5.3 Technicko - ekonomické rizeni

Reditelka zajidtuje finanéni a ekonomické zabezpeleni celého zafizeni. Pro zlep$eni ekonomiky hleda
dalsi finan¢ni a materialni zdroje.

Hlavni dokumenty Skoly jsou: Rozhodnuti o zafazeni do sité skol, predskolnich zafizeni a Skolskych
zafizenich, ZFizovaci listina, Skolni vzdélavaci program, Skolni Fad mateiské $koly, Provozni Fad $koly,
Smérnice a pokyny feditele Skoly, Zapisy z pedagogickych a provoznich porad, Kniha urazl, Vnitfni
platovy predpis, Hospodarska dokumentace, Protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach.

Vnitini informacni systém: osobni rozhovor, obéznik, nasténka, mini porady, porady vedeni Skoly,
pedagogické a provozni porady.

Vnéjsi informacni systém: webové stranky, informace pro rodice (v $atnach), individualni rozhovory
s rodici, podklady pro vyrocni zpravu, vykazy, spoluprace se zfizovatelem, spoluprace s jinymi
organizacemi.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V soucasné dobé ma materska skola 3 tfidy. Provoz ve tridé Kytickové, Srdickové a Listeckové zajistuji
dvé ucitelky a asistent pedagoga. Nase materskd Skola md velmi dobré predpoklady poskytovat
vysoce kvalifikovanou péci a plnit ukoly Ramcového vzdélavaciho programu. Sehrany a spolupracujici
kolektiv vSech naSich zaméstnancli umoziuje udrZet vysoky standart nasi péce. Sluzby jsou
organizovany tak aby byla vidy a pfi vSech Cinnostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti.
Je zajisténo prekryvani pedagogické ¢innosti ucitellv rozsahu minimalné dvou a pll hodin (kazdy den
v kazdé tridé). Nabizime také specializované sluzby — logopedie, tyflopedie, psychologicka
diagnostika, které jsou zajistovany odbornymi pracovniky naseho SPC, které je soucasti celého
komplexu.

Vsichni zaméstnanci, ktefi pracuji v matefské skole jako pedagogicti pracovnici, maji pfedepsanou
odbornou kvalifikaci. Ti, kterym ¢ast odbornosti chybi, si ji prabézné doplnuji. Ke svému dalSimu
vzdélavani pfistupuji aktivné.

3.7 Spoluucast rodici

Velmi dlleZitou soucasti nasi prace je kazdodenni spoluprace s rodi¢i. Pokud maji déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami udélat néjaky pokrok je uzka spoluprace s rodinou nezbytna zadouci.

Respektujeme, Ze rodina je prvotni, skola na jeji vychovu navazuje.

- Ve vztazich mezi pedagogy a rodiéi je oboustrannd divéra, otevienost, vstficnost, porozuméni,
pochopeni, respekt a ochota ke spolupraci.
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- Pedagogové sleduji individudlni a specidlné vzdélavaci potfeby jednotlivych déti a jejich rodin
a respektuji je; podporuji rodinnou vychovu a nabizi rodicim poradensky servis, odbornou
literaturu, osvétovou aktivitu v otazkach vychovy a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

- Skola s rodici spolupracuje pfi plnéni TVP.

- Srodici je konzultovan IVP a specidlné pedagogicka péce, rodi¢e maji moznost nahlédnout do
diagnostickych listd ditéte.

- Spolupréce s rodinou je vedena tak, aby rodice citili spolecny zajem o dité, vnimali Skolu jako
partnera a ve spoluprdci vytvarely takové vzdélavaci podminky, které respektuji individudlni a
specialni vzdélavaci potreby déti.

- Spoluprace s rodiéi probiha formou: denni individualni konzultace, tfidni schiizky, dotaznikové a
anketni Setreni, predstavovani praci a vystupl déti rodi¢cdm (besidky pro rodice), besedy pro
rodiCe, spole¢na Ucast na rliznych programech a akcich matefské Skoly.

- Informace rodi¢lim jsou podavany ustné, pisemné (nasténky), na webu.

- Pedagogové chrani soukromi rodiny, zachovavaji mléenlivost o jejich vnitfnich zalezitostech,
jednani s rodici je taktni, diskrétni, nezasahuji do soukromi rodiny.

4 Organizace pro vzdélavani

Do mateiské skoly jsou pfijimany predevsim déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, na zakladé
doporuceni poradenského pracovisté a doporuceni pediatra nebo lékarského specialisty.

V matefské skole jsou vzdélavany, v souladu se Skolskym zakonem, déti: se zdravotnim postizenim (s
LMP, se smyslovym postizenim, s narusenou komunikacni schopnosti, se soubéZznym postizenim —
svice vadami, s poruchami autistického spektra); se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim
postizenim), se socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim).
U déti se zdravotnim znevyhodnénim a postizenim vytvarime takové podminky, které respektuji jejich
individualni a specialni vzdélavaci potfeby. Dle skolského zdkona se tu mohou vzdélavat, déti nadané
a i déti od dvou let. Pfi realizaci jejich vzdélavaciho programu se ptrihlizi k individualnim mozZnostem
kazdého ditéte. Déti jsou vedeny k osvojovani specifickych dovednosti a navykd, vzhledem k danému
postiZeni; jsou seznamovany a uceny vyuzivat kompenzacni a reedukacnich pomucky a didaktické
materialy, déti maji zajiStény zvySeny bezpecnostni dohled pedagogt, pokud to potrebuji.

Kapacita materské skoly je 34 déti. Vzhledem k programu pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami je stanovena vyjimka na 34 déti zapsanych. Jak bylo jiz zminéno, v soucasné dobé je stav snizen
na 26 déti zapsanych. Materska Skola je trojtfidni. Jedna tfida je ur¢ena pro déti s poruchou autistického
spektra. Déti jsou s ohledem na dispozi¢ni ¢lenéni budov a typu postizeni déti rozdéleny do
heterogennich tfid, pfi rozdéleni do tfid je samoziejma komunikace s rodici, respektovana jejich prani,
pozadavky, pfihlizeno je k osobnosti ditéte jednotlivé a celistvé tak, aby ve své skupiné bylo spokojené
a $tastné a mohlo se pfirozené vyvijet a rozvijet po viech strankach.

Pokud je v dGsledku krizovych nebo mimotadnych opatieni MS uzaviena, bude probihat vyuka
distan¢nim zpUsobem u déti, které plni povinnou skolni dochazku (déti v predskolnim véku a déti

s odkladem skolni dochazky). Distan¢ni vyuka bude probihat prostfednictvim e-mailové komunikace.
Zakonnym zastupclm déti, ktefi nemaji pristup k internetu, budou ukoly pfipravovany vytisténé a po
predchozi domluvé si je budou moci vyzvednout v MS.
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V jednotlivych tfidach je zpracovan podle Skolniho vzdélavaciho programu vlastni TFidni vzdélavaci
program, ktery respektuje vékové slozeni, individualni a vékové potreby déti, jejich zajmy, zaliby a
zaméreni tfidy. Metody a formy prace respektuji sloZeni skupiny, zvlastnosti déti, pedagogicky styl
ucitelky.

Déti jsou do mateiské Skoly pfijimdny na zakladé prijimaciho Fizeni-zdpisu do materské skoly, ktery
se kond pravidelné v jarnich mésicich roku - termin je vidy v€as oznamen na webovych strankach, v
mistnim periodiku, na vyvéskach Skoly. S ohledem na velky zajem o umisténi déti ve Skolce jsou po
dohodé se zfizovatelem stanovena kritéria pro pfijeti, kterd jsou zverejnéna spolecné s terminem
zapisu. Kritérii prijeti pro dany Skolni rok je vék ditéte ,prednost ma dité predskolni a dité s odkladem
Skolni dochazky), déti se vzdélavacimi potfebami. V pfipadé uvolnéni mista v matefské skole je
mozné prijeti ditéte v pribéhu skolniho roku kdykoliv. K adaptaci jednotlivych déti na prostredi
matefrské skoly je pfistupovano po dohodé s rodici individudlné.

Provozni doba materské Skoly: 6.30 - 17.00
ve tfidé pro déti s poruchou autistického spektra je provoz od 7.30 — 15.30 hodin.

Popis jednotlivych tfid:
Srdickova trida

Trida je prevazné urcena pro déti s vadami zraku, tfida je rozdélena na prostor herny, kde si déti
obvykle hraji a cvi¢i a na prostor, ve kterém jsou umistény stolecky, u nichz déti realizuji skupinové i
individualni vytvarné, pracovni a jiné ¢innosti.

Trida je vybavena pomilckami pro namétové hry, relaxacnim bazénkem a mnoha hrackami,
didaktickymi pomuckami, kompenzacnimi pomuckami (svételny panel, televizni kamerova lupa).
Tridni program vychovné vzdélavaci prace zohlednuje zaméreni tfidy. Dalsi specidlné pedagogickou
péci zabezpecuje specidlni pedagog — tyfloped. Trida ma také zajisténu individualni logopedickou
péci. Vedeme podrobnou dokumentaci o vyvoji ditéte. Pedagogicky proces zabezpecuji 2 ucitelky
(specidlni pedagozky) a asistent pedagoga. Do tfidy integrujeme také déti s poruchou autistického
spektra.

Listeckova tfida

Trida pro déti s poruchami autistického spektra (PAS) byla oteviena v zari 2005. Pracuji v ni 2
specidlni pedagogové — ucitelky a 1 asistent pedagoga. Prostiedi je pfizpUsobeno specifickym
potfebam déti s PAS stejné jako vychovné vzdélavaci metody (strukturované uceni). S détmi
pracujeme individualné a v malych skupinkach. Prioritou ve vzdélavani je rozvoj zakladnich socialnich
dovednosti, funkéni komunikace dle moZnosti a schopnosti kazdého ditéte. Pracujeme podle
individualnich vzdélavacich planl zahrnujicich vSsechny oblasti vyvoje. O vyvoji déti vedeme
podrobnou dokumentaci. Velky dliraz klademe na komunikaci a spolupraci s rodinami déti.

Kytickova tfida

Trida je predevSim pro déti s vadami feci, s ADHD. Integrujeme déti s poruchou autistického
spektra, déti nerovhomérnym psychomotorickym vyvojem a se socialnim znevyhodnénim. Specialné
pedagogickou pédi zajistuje specialni pedagog logoped. Déle zde pracuji 2 specidlni pedagozky
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- ucitelky a asistentka pedagoga. Denné zarazujeme smyslovd cviceni. Rozvijime fe¢ po vsech
strankdch. Trida spolupracuje se Specidlné pedagogickym centrem s poradenskymi pracovnicemi v
oblasti komunikace, s klinickou logopedkou. Pracujeme prevdiné individudiné nebo v malych
skupinkach. Dochazeji k nam také déti z vicejazycnych rodin.

5 Charakteristika vzdélavaciho programu

Nase materska skola poskytuje predskolni vzdélavani détem s rlznym typem postiZeni. Pfijimame

déti predevsim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vychodiskem naseho Skolniho vzdélavaciho

programu je Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. SVP chceme vytvofit tak, aby

byl v souladu s rdmcovymi cili RVP tak, aby respektoval a rozvijel pfirozenou schopnost ditéte ucit se

a jeho touhu po poznani okolniho svéta, poskytoval détem informace o postojich, vztazich a

hodnotdch, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost; podporoval télesné a dusevni zdravi, pecoval o

celkovy, vSestranny rozvoj déti v podnétném a klidném prostfedi; podporoval a pomahal osvojit si,

co nejvétsi samostatnost, a tim sniZoval zavislost na pecujicich osobach, s moznosti, (pokud je to

realné), integroval do béZného Zivota a pripravoval na vzdélavani v zakladni skole.

Prostfedkem k dosaZeni vystupl je ziskani klicovych kompetenci, dlleZitych pro osobni rozvoj

kazdého ditéte. Jednd se o kompetence k uceni, kompetence k feseni problém(, kompetence

komunikativni, kompetence socidlni a prosocialni, kompetence Cinnosti a ob¢anské. Volba metod a

vychovnych postupll vychazi zindividudlnich a specidlnich vzdélavacich potreb ditéte, jeho

moznostech, aktualnim fyzickém a psychickém stavu. Za ucelem dosazeni vytéenych cilll pouzivame

metody: hru, individualni pristup, specidlné pedagogické metody (reedukaci, kompenzaci,

rehabilitaci), Uzkou spolupraci s rodici, spolupraci s odborniky, s pracovniky PPP, SPC, Nautismu, s

organizacemi a nadacemi.

Uspésnost Skolniho rédmcového programu, tfidnich vzdélavacich programl je pfimo zévisla na

principech pfistupu k ditéti:

- dité je hodnotou;

- dité je jedine¢nd a neopakovatelnd osobnost, kterd md pravo byt sama sebou, byt kladné
pfijimana, takova jaka je;

- rovnocennosti vztahu vSech zidéastnénych osob, vstficnosti a dlvére;

- podporovani pfirozeného rozvijeni a podnécovani schopnosti ditéte,

- uvadeéni ziskanych dovednosti do souvislosti, do praxe;

- podporovani rodinné vychovy,

- profesionalni vystupovani pedagogt.

Na3 $kolni vzdélavaci program SVET KOLEM NAS bere v Gvahu rodinné prostiedi déti, snaii se
pfipadné negativnivlivy kompenzovat, kladné podporovat arozvijet. NaSe materskd Skola seznamujea
nabizi rodiné nas vychovny program, hlubsi poznani ditéte, seznamuje rodice se skutecnou realitou
prostiedi materské Skoly. Jsme soucasti SirSiho okoli témér vSech rodin s détmi predskolniho véku.
Jsmestatni instituci, ale také mistem spolecného setkavani, které zacina vstupem ditéte do materské
Skoly. Rodina i materska skola si do tohoto vztahu prindseji své predstavy, cil je jednotny - rozvoj celé
osobnosti ditéte.

Dlraz klademe na atmosféru dlvéry, pohody a porozuméni v nasi materské skole.Vzdélavaci prace je
rozvriena do obdobi jednoho roku, do ¢tyf témat. V kazdém z nich je obsaZeno vSech pét oblasti
vzdélavani: (biologickd, psychologickd, interpersondlni, environmentdlni, socidlné-kulturni). Podle
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zakladnich témat jsou tvoreny tridni vzdélavaci programy, ve kterych jsou rozpracovany dil¢i cile
podle potreb, situace, zajma dané skupiny, co od druhé strany ocCekavaji. Obé strany v zajmu ditéte v
nasi materské Skole o svych predstavach diskutuji, zjistuji rozdily, navrhuji feSeni, na kterém se
spole¢né snazi dohodnout. Aby mohla platit tato predchozi véta, je tfeba otevfit Skolu rodi¢iim
nejenom pri slavnostech, tfidnich schiizkach, ale pravé pti kazdodennim, ,, vSednim déni“. To ale
znamena pro rodice prehodnotit sv({j postoj, proc¢ své dité davaji do materské skoly. Partnerstvi je o
hlubokém zajmu, zapojeni, podpore, dlvére, otevienosti. Formy spoluprace matefské skoly s rodinou
jsou zpracovany castecné v Skolnim vzdéldvacim programu vychovné prace a v tfidnim vzdéldvacim
programu vychovné prace. Oba tyto dokumenty jsou vZdy dostupné rodi¢am.

Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

V nasi matefrské sSkole se vzdéldvaji déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho
prostredi. PIné si uvédomujeme, Ze potiebuji podporu uditele i asistenta pedagoga pfi osvojovani
Ceského jazyka, aby se neocitaly ve znevyhodnéné pozici. Proto vénujeme zvySenou pozornost tomu,
aby témto détem byla poskytovana jazykova podpora jiz od samotného ndstupu do materské skoly.
Jednou tydné zarazujeme do tydenniho programu logopedické chvilky. ZvySenou pozornost détem,
které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi vénuje i asistent pedagoga, ktery

s pedagogy prizpUsobuje didaktické postupy pfi osvojovani si ceského jazyka. Dale se détem

s nedostatec¢nou znalosti ¢eského jazyka vénuje individudlné Skolni logoped. V tomto skolnim roce
mame pouze tfi cizince. Pokud bychom méli 4 déti v predskolnim vzdélavani, bude zfizena skupina
nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho
vzdélavani v souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpish. Vzdélavani by bylo rozdéleno do dvou blok( v prabéhu tydne. Tyto déti by navstévovaly

v rdmci matefské skoly logopedické hratky, které budou trvat 30 minut a povede je Skolni logoped.

6 Vzdeélavaci obsah

Obsah predskolniho vzdélavani vychazi z péti zakladnich oblasti:

Biologicka — dité a jeho télo:

(nase télo se pohybuje v prostoru)

Cilem je osvojit si zdravy Zivotni styl. Podporovat fyzickou pohodu ditéte, zlepsit télesnou, pohybovou
a zdravotni kulturu, pfiméfené, s ohledem na specifické potfeby ditéte, rozvinout pohybové a
manipulacni dovednosti, mit zdravé Zivotni navyky a postoje.

Zamérujeme se na:

- fyzicky rozvoj a pohybovy rozvoj, orientaci v prostoru,
- sebeobsluhu,

- pohybovou koordinaci,

- hrubou motoriku,
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jemnou motoriku, koordinaci oko ruka, oko noha,

zdravi a bezpedi.

K dosazeni cild vyuZivdme: lokomocni cinnosti, micCové hry, sezéonni cinnosti, turistiku;
manipulaéni ¢innosti s predméty, nastroji, nacinim a rliznorodym materidlem; dechova, relaxacné
uvolnujici cviceni, prvky jogy; smyslové a psychomotorické hry; konstruktivni a grafické cinnosti;
hudebni a hudebné-pohybové cinnosti; pracovni a sebeobsluzné cinnosti; osvojovani navykd
zdravého Zivotniho stylu; poznavaci ¢innosti o zdravi a lidském téle.

Psychologicka - dité a jeho psychika:

(hrajeme si, poviddme, pocitdme, objevujeme a vérime si)

Cilem je podporovat dusevni pohodu ditéte, jeho psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj jeho
intelektu, reci a jazyka, poznani, citl a vile.

Zamérujeme se na oblasti:

Jazyk a fe€:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, porozuméni,
naslouchani

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (hudebni, vytvarné,
dramatické, pohybové)

K dosazeni cilli vyuzivame: artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry; hry se slovy, slovni
hadanky; spolecné diskuze a rozhovory, vlastni vypravéni, dokoncovani pfibéhl, popletené
pohadky, pribéhy; vyfizovani vzkazl a zprdv; poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pribéhd;
navstévy divadelnich a zabavnych porad(; dramatizace, recitace, zpév; prohlizeni knizek, leporel,
Casopisu, encyklopedii, atlas(, fotografii, vlastni vypravéni dle obrazku; pfimé pozorovani objektl
a jev(; pfima manipulace s materidlem / pfifazovani, porovnavani, tfidéni apod./; smyslové hry;
namétové hry a ¢innosti; experimenty s predméty a materidlem; hry a ¢innosti zamérené k feseni
problému, cviceni paméti, pozornosti a soustfedéni; ¢innosti umoZiujici samostatné vystupovani,
vyjadfovani, rozhodovani; hry, vyZadujici pozornost, vytrvalost a sebeovladani; estetické a tvarci
aktivity (vytvarné, dramatické, pohybové apod.); tematické hry; vylety do okoli, navstévy
kulturnich akci.

Poznavaci schopnosti:

pozornost, soustfedéni, pamét (sluchova, zrakova, ¢ichova, hmatova, pohybova, chutova, slovni,
vétna), kratkodobd — stfedni — dlouhodob3;

vhimani (zrakové, sluchové, hmatové, ¢ichové, chutové, kinestetické),

tvorivost, vynalézavost, fantazie,

rozliSovani obraznych znakd a symbol,

grafické vyjadrovani,

zakladni matematické predstavy, pojmy Ciselné a pocetni, operace, geometrické tvary,
¢asoprostorova orientace,

feSeni problému, uceni.

K dosazeni cild vyuzivame: pfimé pozorovani, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli ditéte,

zamérné pozorovani béinych objektl a predmétll, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti,

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti, konkrétni operace s materialem,
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spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty, smyslové hry, namétové hry a
¢innosti, hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii, feSeni
myslenkovych i prakticky problému, hledani rliznych moznosti a variant, hry a ¢innosti zamérené ke
cvi¢eni rliznych forem paméti, ¢innosti zamérené na vytvareni pojmu a osvojovani poznatk, ¢innosti
zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémd, hry a praktické ukony
procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

Sebepojeti, city, vlle:

- sebeovladani a pfizplsobivost,

- sebevédomi, sebeuplatnéni,

- vdle, vytrvalost, city a jejich projevy.

K dosazeni cilCi vyuzivame: artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry; hry se slovy, slovni hadanky;
spolec¢né diskuze a rozhovory, vlastni vypravéni, dokoncovani pribéh, popletené pohadky, pribéhy;
vyfizovani vzkaz( a zprav; poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a pribéh(; navstévy divadelnich a
zdbavnych porad(; dramatizace, recitace, zpév; prohlizeni knizek, leporel, ¢asopist, encyklopedii,
atlasu, fotografii, vlastni vypravéni dle obrazku; pfimé pozorovani objektd a jevl; pfima manipulace
s materidlem / pfifazovani, porovnavani, tfidéni apod./; smyslové hry; ndmétové hry a cinnosti;
experimenty s predméty a materidlem; hry a innosti zamérené k reSeni problému, cvi¢eni paméti,
pozornosti a soustfedéni; C¢innosti umoZiujici samostatné vystupovani, vyjadiovani, rozhodovani;
hry, vyZadujici pozornost, vytrvalost a sebeovladani; estetické a tvlrci aktivity (vytvarné, dramatické,
pohybové apod.); tematické hry; vylety do okoli, navstévy kulturnich akci.

Interpersonalni — dité a ten druhy:

(kamaradime se a mame se radi)

Cilem je podporovat utvareni vztah( ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému. Naucit zit dité mezi lidmi,
zvladat déje a zmény, které Zivot prinasi.

Zaméfujeme se na:
- komunikaci s détmi, spolupraci pfi ¢innostech,
- komunikaci s dospélym,
- sociabilitu,
- socializaci, kamaradstvi, spolupriaci.
K dosazeni cilG vyuzivame: vstficnou komunikaci, ohleduplné chovani; spolecenské hry a aktivity;
¢innosti ve dvojicich a skupinkach se vzdjemnou pomoci; hry podporujici détska pratelstvi; hry
s uréenymi pravidly; komunikativni kruh, spolecné feseni konflikt( a spor(; hry a ¢innosti podporujici
ohleduplnost a ochotu podfidit se druhému; poslech pfibéhl a pohadek na téma vztahl mezi lidmi.

Socialné — kulturni — dité a spolec¢nost:

(tvofime, malujeme, kreslime, modelujeme, zpivame, tancujeme, vypravime, dramatizujeme)

Cilem je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi, do svéta kultury a uméni. Naucit dité prijmout
vSeobecné uzndvané spolecenské, moralni a estetické hodnoty, utvaret spole¢enskou pohodu.

Zaméfuje se na:
- spolecenska pravidla a ndvyky,
- zarazeni do tfidy, skupiny,
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- kulturu, uméni.

K dosazeni cilG vyuZivame: nabidku kultivovaného a pohodového prostiedi; kazdodenni poznavani
spravedlnosti, pravdy, upfimnosti; poznavani hodnoty lidské prace, odména za vykonanou praci;
raznorodé spolecenské hry a skupinové prace; hry podnécujici tvorivost a estetické vnimani;
vytvareni estetického prostiedi détskymi pracemi, ilustratory, malifi; navstéva kulturnich,
uméleckych a historickych mist; ukazka lidové slovesnosti, literatury, hudby, vytvarného uméni,
tradic a zvyk.

Environmentalni — dité a svét:

(vnimame pfirodu a svét kolem nas) — tradice, kultury ...

Cilem je ucit dité rozumét pfirodé a lidem, svétu okolo nés. Vytvareni zakladd pro odpovédny postoj
ditéte k Zivotnimu prostredi. Naucit dité vnimat a prizpUsobit se riznym zménam.

Zamérujeme se na:

- poznatky,

- socialni informovanost,

- adaptabilitu ke zménam,

- vztah k Zivotnimu prostiedi.

K dosazeni cild vyuzivdme: poznavani pfirody, kultury a techniky; sledovani jevl a déjd v nejblizsim
okoli; manipulaci a experimentaci s rllznymi materidly a surovinami; motivované hrové aktivity, hry
s ekologickou tematikou; pozorovani a pozndvani Zivotniho prostfedi, pozndvani ekosystémd;
péstitelské a chovatelské Cinnosti; vlastni péli o Skolni prostfedi, zahradu a blizké okoli; praci
s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii; poznavani mistni kultury a prostfedi; poznavani
jinych kultur formou besed, prfednasek apod.; hry na otdzky a odpovédi, diskuze nad problémy
v oblasti ekologie, ochrany zdravi pred plsobenim Skodlivin, o zdravi ¢lovéka.

Pfi vychovné vzdélavacich ¢innostech vyuzivdame rizné metody a formy prace. Pro nase déti je velmi
dllezitd individualni prace a prace v malych skupinach. Dlraz je kladen na metodu prozZitku,
napodobu, opakovani a vlastni ptiklad. Vzdélavaci obsah SVP je ¢lenén do ¢tyf integrovanych blokd
(6.1.—6.4.). Tyto integrované bloky na sebe vzajemné navazuji, doplnuji se a prolinaji se. Integrované
bloky umoznuji ucitelkdm rozpracovani podtémat v tfidnich vzdélavacich programech s ohledem na
konkrétni skupinu déti. Témata se mohou prolinat a opakovat. Obsah integrovanych blokl rozviji
intelektové i praktické schopnosti a dovednosti déti. Vychazi z pfirozenych potreb, individudlnich
moznosti déti, z vyvojovych specifik predskolnich déti, ze specidlnich vzdélavacich potreb déti. Je
zaméren na vytvareni zakladnich kli¢ovych kompetenci predskolniho véku.

6.1 Integrovany blok I. Podzim
6. 1. 1 Ja a moji kamaradi
Zaméry integrovaného bloku:
- upevnovani prostorové orientace ve tfidé, v materské skole, na skolni zahradé a nejblizsim okoli

matefrské skoly,
- zvladani zékladnich lokomocnich pohybd,

16



Stredni Skola a Materska skola, Aloyse Klara, Videriska 756/28,

142 00 Praha 4

ziskavani zakladnich pohybovych navykd,

uceni spravného drzeni téla,

rozvijeni hrubé motoriky,

uceni zvladani hygienickych a pracovnich navykd,

zopakovani nebo pozndni své znacky, svého mista v Satné, u stolecku,

rozvijeni slovni zasoby - seznamovani se s hrackami, pomuckami, vybavenim materské skoly,
uceni rozuméni pokynim,

uceni védomého ovladani dechu,

seznamovani se s kamarady, pedagogy a zaméstnanci materské skoly a jejich praci,

rozvijeni spontanni reci,

uceni pfimérenému navazovani kontakt(,

seznamovani se s riznymi rolemi,

seznamovani se s rezimem matefrské skoly,

uceni se zachazet s béznymi predméty denni potreby,

utvareni pozitivnich vztah(l mezi sebou navzajem, posilovani prosocialniho chovani, poznavani
kamaradq,

seznamovani se se zakladnimi spolec¢enskymi pravidly,

rozvijeni zrakového vnimani: identifikace pfedmét(, vnimani obrazk(, diferenciace izolovanych
tvard,

uceni védomého zaméreni zrakové pozornosti,

rozvijeni sluchového vnimani: identifikace zvuk( a hluka,

rozvijeni hmatového vnimani: identifikace zndmych predmétd,

uvolfiovani ramenniho kloubu.

Charakteristika integrovaného bloku:

Cil:

prostiedi materské skoly (tfida, umyvarna, Satna, zahrada), znat svoji znacku,

znat své jméno, rodicll, sourozencll, kamarada, tfidnich pedagogl, asistent(l, zaméstnancd,
poznat Uroven sebeobsluhy, hygienickych navykl, samostatnosti,

poznat pohybovou Uroven déti,

s

poznat uroven grafomotoriky, drzeni psaciho nacini, pfiboru,

poznat Uroven moZznosti a schopnosti jednotlivych déti, jejich specialni a individualni vzdélavaci
potieby,

poznat Uroven hrubé a jemné motoriky,

rozvijet smysly (zrak, sluch, hmat),

rozvoj reci a komunikace.

adaptace ditéte na nové kamarady, prosttedi, pedagogy a sezndmeni se s kamarady, prostfedim,
pedagogy a zaméstnanci,

bezpecna orientace v novém prostredi,

seznamit se se spolecenskymi pravidly (chovani k détem, dospélym, zdraveni, vykani a
podobné),

zvladat zakladni hygienické a pracovni navyky,

pfijimat druhé takové, jaci jsou, bez posuzovani, odsuzovani, obvifovani a kritizovani,
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- rozvoj pohybovych dovednosti,

- rozvoj vsech smyslQ,

- rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti (naslouchdni, porozumeéni),
- rozvoj jazykovych a fecovych schopnosti,

- rozvoj grafomotoriky, nacvik Spetkového Uchopu.

Nabidka éinnosti:

Hry, pisni¢ky, fikadla, basnicky, rytmizacni hry, didaktické hry na: poznani své znacky, jména
kamardda, pani ucitelky; nacvik a upeviiovani sebeobsluznych cinnosti, seznameni se s péci o sebe,
dodrzeni jednoduchého pravidla, pujcit hracku, uklid hracek a pomicek hry na telefonovani na
materskou Skolu, cvi¢eni na rozvijeni koordinace oko ruka, smysl, jemné motoriky, manualni
zruénosti (prace s modelinou — uzdibovani, modelovani placky, valecku, otisky do modeliny, prace
s papirem — mackani papiru — papirové koule rizné velikosti, navlékani koralkd na Spejli, tycku,
rozepinani knoflik(, tfidéni podle jedné vlastnosti: barvy, materidlu, velikosti; vkladani do lahvicky
s rliznymi otvory, stavebnice: Lego, Cheva; rozvijeni hmatového vnimani (hledani v mouce, pisku,
ryzi, knoflikach, kulickach; poznavani pfedmétli hmatem, tfidéni podle materidld, velikosti — koralky,
knofliky, kuli¢ky, drobné stavebnice dfevéné, umélohmotné, magnety; parovani — Sroubky a maticky,
bota a tkanicka, talit a IZice), pohybové hry na osvojeni si spravného dychani (foukani do papirkid na
nitce, vétrnikd, bublifuk), spravného tempa reci, didakticka hra: ,,Kdo, co déla?“, rozvijeni sluchového
vnimani: ,Co slysis?“, kresleni velkych kruhli do piskovnicky, pobyt na skolni zahradé — vyuZzivani
drevénych sestav pro fyzicky rozvoj, hry s piskem, prohlidka ¢asti budov, tfid, zahrady, nejblizsiho
okoli; prochazky po blizkém okoli.

Ocekdvané vystupy:

Dité je schopno stravit den v matefské Skole bez rodiny, dokdZe v ramci svych moZnosti bez obav
komunikovat s pedagogy, s détmi, zvlada zdkladni orientaci v prostorach materské skoly, zna své
jméno, jména kamaradu, pedagogl (alespon vlastni jméno), zna svoji znacku, misto u stolecku,
v $atné, je seznameno s rezZimem dne, zna dohodnuta pravidla, rozumi jednoduchym pokyntm, umi
pozdadat o hracku, uklidit ji na své misto, zac¢ina ovladat jednoduchou sebeobsluhu, hygienické navyky
a pracovni navyky; pozna zaméstnance materské Skoly, za¢ina ovladat zakladni spolec¢enska pravidla
(pozdravi, vykd), orientuje se v blizkém okoli, Iépe ovlada své télo — chlize je pfirozend, bez strachu
po roving, zvlada chlizi za zvukovym signalem, zvlada bézné cviky (drep, leh, sed a cviky v téchto
polohach), béZi beze strachu po roviné, spravné drzi télo.

6. 1. 2 Vzpominame na prazdniny

Zameéry integrovaného bloku:

vytvareni postojl prospivajicich zdravi,

osvojovani poznatk( o svém téle, ziskavani povédomi o zplsobu osobniho zdravi a bezpedi,
- poznavani vlastniho téla,
- uceni vnimani zmén postoju a poloh v nizkych polohach (nelokomoéni cviceni),
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- procvi¢ovani skokd,

- seznamovani s manipulaci s mi¢em v rGznych variantach,

- nacviCovani chlze po schodech se stfidanim nohou,

- samostatné a bezpecné béhani a chlze v nerovném terénu,

- zdokonalovani jemné motoriky, obratnosti prsta,

- poznavani svych fyzickych, manudlnich a motorickych schopnosti, pfijeti svych ,,nedostatk(”,

- pojmenovani predmét(, kterymi je dité obklopeno, s kterymi pfichazi do kontaktu,

- uceni vyfizovani vzkazu,

- povidani o prazdnindch,

- rozvijeni obratnosti jazyka,

- pojmenovani obrazkd a 3D predmétid souvisejicimi s prazdninami,

- seznamovani se s podzimnimi plody,

- uceni orientaci v ¢ase (pojmy den - noc, v€era - dnes - zitra, minulost — pfitomnost),

- uceni se zamérné pozornosti a soustiedéni,

- rozvijeni vSech smysl(: (sluchova orientace — rozliSovani zvuk( ulice a parku, zrakova
diferenciace pozndvani ovoce a zeleniny, hmatova diferenciace — poznavani ovoce a zeleniny,
Cichova diferenciace - rozliSovani ovoce a zeleniny, chutova diferenciace — chutové poznavani
ovoce a zeleniny),

- ziskavani dovednosti vyjadiovat svoji predstavivost, fantazii pfi hrach, tvofivych Cinnostech,

- kresleni cvikd na uvolriovani velkych kloubl (ramenni),

- seznamovani se se zakladnimi geometrickymi tvary,

- pomoci détem v ziskavani vétsi samostatnosti a sebedlvéry,

- zapojovani do her ve dvojicich, skupinach, celou tfidou.

Charakteristika integrovaného bloku:

- bezpecna chlze po schodech, v nerovném terénu,
- micové hry,

- lidské télo,

- vzpominky na prazdniny,

- Casova orientace den,

- plody podzimu

- pouzivat vSechny smysly,

- sluzby souvisejicim se zdravim,

- pfimérenym zplsobem umét se vyjadfit,
- dechova cviceni,

- pravolevd orientace, orientace na téle,

- geometrické tvary.,

Cil:

- rozvoj paméti (vzpominani na prazdniny) a pozornosti,
- podporovat zajem o uceni,

- porozumeét projevim neverbalni komunikace,

- rozvoj citového vnimani,

- rozvoj fedi popisovanim fotografii, pohledd z prazdnin,
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- rozvoj chapani ¢asovych pojmd,

- rozvoj vSech smyslu: ¢ich, chut, zraku, sluchu a hmatu,
- efektivni vyuzivani smysld,

- rozvoj koordinace oko ruka,

- rozvoj jemné motoriky, manualni zru¢nosti,

- rozvoj hrubé motoriky,

- poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary,

- poznat, ukdzat a pojmenovat podzimni plody.

Nabidka ¢innosti:

Vypraveéni zazitkd, prohlizeni fotografii a pohlednic z prazdnin, prace s pojmy véera — dnes, bylo — je,
malovani, dokreslovani, obtahovani, vybarvovani, modelovani, vypichovani, kolaze (podzimni plody,
postavy, z geometrickych tvara), pisnicky, fikadla, tanecky, hudebné pohybové hry, pohadky, pfibéhy
s tématikou prazdnin, hry na zahradé, klouzani na klouzacce, skakani na trampoliné, pohybové hry
ve tridé, cviky na protahovani, uvoliovani, skakani do pisku, stfidani béhu a chize, hry s micem —
podavani mice v kruhu, kutaleni, pohybové hry na zahradé, béhy a chiize v nerovném terénu; skladani
obrazk( s ¢asovou postoupnosti, postoupnosti déje, pohadky s postoupnosti; prace se stavebnicemi
— stavéni podle predlohy skute¢né, ndkresu, postavit jednoduchy model podle fantazie, magnetické
sklddanky, kouzelné sacky, hmatové pexeso, sluchové pexeso, vkladani do lahvic¢ek, navlékani na
buzirku — rGzné velké korale, prifazovani predmétid podle daného pravidla, didaktické hry na rozvijeni
hmatu, zraku, chuti a ¢ichu - pozndvani plodl podzimu; puzzle, kubusy, ptlené obrazky — divka, kluk,
oblékaci panenky, oblékani panenek, hra ,Na domacnost”, tfidéni, pfifazovani — kluk, holka, dvojice
obrazkid ,holcici — klucici“ — hracky, zajmy; ranni krouZzek - rozvijeni mluvidel (cviky na rozvijeni
obratnosti jazyka),

Ocekdvané vystupy:

Dité je schopno znat své télo, pojmenovat ¢asti téla, ma povédomi o zplsobu osobniho zdravi a
bezpedi, koordinace oko ruka se zlepsuje, je schopno vnimat zmény postojl a poloh v nizkych
polohach (nelokomocni cvi¢eni). Dité pojmenovava (nebo alespon ukazuje, najde) pfedméty,
kterymi je obklopeno, s kterymi pfichazi denné do kontaktu, vypravi ptibéh s vizualni kontrolou,
rozlisi nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umi je pouzivat (Cte piktogramy,
chape obrazkové ¢teni), zacina se orientovat v pravolevé orientaci, prodlouZila se doba zamérného
soustfedéni a pozornosti. Dité je schopno rozlisit sluchové hluky, zvuky; urcit, pfifadit, roztfidit
zrakoveé stejné, hmatové najit stejné predméty, pojmenovat je, Cichové poznat zakladni pachy a
viné, chutové rozlisit zakladni chutové vlastnosti (kysely, horky, sladky, slany). Dité je schopno
kreslit velky kruh v rozsahu ramenniho kloubu. Dité rado kresli, vyjadiuje se rozmanitymi
vytvarnymi technikami. Dité tfidi, pfirazuje, ukazuje a pojmenuje zakladni geometrické tvary.

6. 1. 3 Podzim prichazi
Zameéry integrovaného bloku:

- zvladani zakladnich pohybovych dovednosti,
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- procvi¢ovani chiize po zvysené roving,

- bezpecna prostorova orientace ve tfidé, v matei'ské skole, na zahradé, v nejblizsim okoli,

- urcovani polohy pfedmétl — pojmy nad, pod, pred, za,

- urcovani vlastnosti predmétul: je, neni,

- zjemnovani vnimani ¢ichovymi a chutovymi smysly,

- tfidénim, vkladani, pokladanim podporovat rozvijeni jemné motoriky, koordinace oko ruka,

- uceni ziskani dovednosti umét se domluvit slovy,

- spravné pouzivani dechu,

- prodluzovani zdmérného soustfedéni a pozornosti,

- seznamovani se s charakteristickymi znaky podzimu,

- pozorovani barev podzimu a rozvijeni estetického vnimani pfirody,

- uvédomovani si zmén v pocasi a rozdil v oblékani,

- védomé vsimani si zmén v pfirodé, uvédomovani si zmény v pfirodé v souvislosti s ro¢nimi
obdobimi,

- tfidéni pfirodnin podle danych vlastnosti (jedné, dvou — podle individudlnich moZnosti déti,
barvy, velikosti);

- seznamovani se se zZivotem zvirat, jejich potifebami a zvyky,

- upevnovani vztah( ke zviratim,

- podporovani ditéte ve vybéru Cinnosti, které ho zajimaji,

- vedeni déti k dodrZzovani spolecenskych pravidel, pravidel kolektivu,

- nacvicovani spravného tuchopu (psaci nacini, pribor),

- posilovani zdravého sebevédomi a ohleduplnosti ke kamaradovi.

Charakteristika integrovaného bloku:

charakteristické znaky podzimu (zména barev, dozravani plod(l, zména pocasi, obleceni),

kalendar pocasi a pfirody,

- oblékani na podzim,

- zvirata — ukladani k zimnimu spanku,

- vidim, slySim, hmatam, ¢ichdm, chutnam,

- pojmy prostorové predstavivosti — pojm0: nad, pod, pred, za,
- vlastnosti pfedméta: je — neni,

- vypravéni o obrazku.

Cil:

- znat charakteristické znaky podzimu,

- rozvoj slovni zasoby, souvislého vyjadfovani,

- ziskat schopnost umét se vyjadrit, umét sdélit obsah myslenky, podstatné;
- vytvofit povédomi o zménach v pfirodé, o pfirodnim prostredi,

- vytvorit pozitivni vztah ke zvifatim, k ptirodé,

- ziskat citovou samostatnost,

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu,

- rozvoj fantazie a predstavivosti,

- rozvoj prostorové orientace,

- urcit vlastnosti je — neni,
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- rozvoj zamérného pozorovani a soustredéni,

- rozvijeni smyslu (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut),

- rozvoj hrubé a jemné motoriky, manualni zruénosti,
- rozvoj grafomotoriky, podporovat spravny uchop.

Nabidka éinnosti:

Basnicky, pribéhy, pohadky, pisnicky o podzimu, zvitatkach; prace s pfirodninami (navlékani, tridéni,
pfifazovani, porovnavani, otiskavani, vypichovani, kolaze, lepeni), skladani z papiru, vytrhavani
(ovoce), vyrabéni drakdl, kresba, malovani, omalovavani, pousténi drak(, vychazky, navstéva sadu,
parku, lesa, pousténi drakl; tematické hry na obchod; hrabani listi; sledovani pocasi, pozorovani
houfovani ptaka, poslech zvuki ptirody, oblékani postavy, Gklid hracek — pojmy prostorové orientace,
sklizen ovoce, peceni kolace z ovoce; skladani obrazkl — postoupnost, geometrické tvary; puzzle,
palené obrazky, fotografie (ptaku, zvifat), vareni Sipkového Ccaje, vyroba ovocného salatu,
ochutnavani a experimentovani — poznavani rozlicnych chuti a vlni, ndvstéva trhu s ovocem a
zeleninou, Cichani ke kvétinam, zdoldvani pfirodniho terénu.

Ocekdvané vystupy:

Dité zvladne zakladni pohybové dovednosti (béh, chizi, lezeni), koordinaci pohybd, které ovladaji
dechové svalstvo, zamérné pozoruje a popisuje déni okolo sebe, je soustfedéné, pfimérené
komunikuje s vrstevniky a dospélymi. Dité tfidi predméty podle druhu, barvy, tvaru. Dokaze
zaintonovat jednoduchou pisen, umi fici jednoduché fikadlo. Dokaze empaticky reagovat na vzniklé
situace. Dité se neboji a pracuje odvainé s barvou. Dité znd zakladni barvy, umi je rozeznat,
pojmenovat. Dité je schopno zapojit se do fizené Cinnosti. Dité zvladd jednoducha pravidla pfi hrach
a dohodnuta ttidni pravidla, chdpe vyznam piktogram(. Dité zamérné sleduje prirodu a v§ima si jejich
zmén, buduje si pozitivni vztah k ptirodé.

6. 2 Integrovany blok II. Zima

6. 2. 1 Priroda se chysta k zimnimu spanku
Zaméry integrovaného bloku:

- rozvijeni fyzickych a psychickych schopnosti,

- pfiblizeni zimni pfirody, v§imani si dalSich zmén v ptirodé,
- pozorovani stop ve snéhu,

- rozvijeni vztah( ke zvifatlim,

- seznamovani se s ptaky v zimég,

- seznameni se s polarnimi zviraty,

- seznameni se zimni mi aktivitami,

- uceni dovednosti hazet,

- upozornovani na daleZitosti bezpecnostnich pravidel,

- seznamenis nemocemi zimy,
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rozliSovani dnt v tydnu, ro¢ni obdobi,

vedené k chapani pojm: véera, dnes, zitra, rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc,
den;

porovnavani predmétli — pojmy tolik, kolik,

seznamovani se sméry vzhiru — dold,

osvojovani poznatkl a dovednosti o podpore osobni pohody a ziskavani osobni pohody a pohody
prostredi,

dalsi rozvijeni jemné motoriky (pouzivani rozmanitého materidlu k vytvarnym a pracovnim
¢innostem),

rozvijeni loketniho kloubu, podporovani spravného drzeni psaciho nacini, ptiboru,
podporovani spravné vyslovnosti,

uceni ovladani svého hlasu,

uceni respektovani pedagoga,

navazovani pfiméreného kontaktu s pedagogy, nepedagogickymi pracovniky,

uceni feseni konfliktll dohodou,

uceni za¢lenéni do kolektivu,

uceni respektovani rozdilnych vlastnosti kamaradda,

osvojeni si poznatkd o okolnim prostredi.

Charakteristika integrovaného bloku:

znaky zimni pfirody,

pocasi a oblékani se v zimnim obdobi,

rozvoj fyzickych a psychickych dovednosti (poznat své télo),
prozivani zimnich radovanek,

bezpecnost pfi zimnich sportech,

rozvijeni fyzickych dovednosti pfi zimnich aktivitach,
hazeni nacil,

zvitata a ptaci v zimé, péce o né,

polarni zvifata,

¢asoprostorova orientace,

sméry vzhlru — dolq,

porovnavani drobnych objektl, predstava o mnoZstvi.

rozvoj fyzickych dovednosti, hazet na cil,

rozvoj obratnosti a odvahy, hazeni,

rozvoj pohybové koordinace,

rozvoj hrubé a jemné motoriky,

rozvoj grafomotoriky — kloubu loketniho,

spravné drzeni psaciho ndacini, pfiboru,

rozvoj orientace v ¢ase, makroprostoru a mikroprostoru,
vytvofrit si predstavu o mnozstvi,

rozvoj pozornosti a soustredéni,

rozvoj paméti zrakové, sluchové, hmatové, pohybové,
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- rozvoj kompenzacnich a reedukacnich smysl( zrakové, sluchové, hmatové, ¢ichové a chutové
diferenciace, zrakové a sluchové analyzy a syntézy, identifikace vini a zapach(;

- rozvoj slovni zasoby (podstatnych jmen a sloves),

- rozvoj schopnosti umét sdélit své potreby, prani (tvoreni jednoduchych vét),

- rozvoj empatie, pfijeti odliSnosti,

- osvojit si bezpecnostnich pravidel pfi zimnich radovankach,

- ziskat povédomi o zimnich aktivitach, zimnich sportovnich potfebéch,

- seznamit se s zvifaty v zimé, s ptaky v zimé, s polarnimi zviraty.

Nabidka cinnosti:

Manipulace s predméty okolo nas, pohybové hry ve tfidé a na zahradé, hry na snéhu, koulovani,
hazeni na cil kouli snéhovou, papirovou, chiize po stopéch, cesticky ve snéhu, pozorovani stop ve
snéhu, pozorovani pfirodnich jevl v okoli materské skoly, vychazky do parku, spontanni hra, volné
hry, vyroba krmitka pro ptaky, krmeni ptakd — péce o krmitko, krmeni zvitatek, hry a stavby ze snéhu,
spolecenské hry, aktivity podporujici sblizovani déti, vS§imani si ¢asti dne (obrazky), sledovani zimniho
pocasi azmén v prirodé - aktualni nastavovani pocasi na nasténce pomoci symbold (sluni¢ko, mracek,
dést, snih, vitr); prace s papirem — vytrhavani, pretrhavani prouzk( papiru, mackani (koule z papiru,
kulicky z papiru), vypichovani obrys( zvirat, stop, ptakd, provlékani; prohlizeni zimnich ilustraci
v knize, prohlizeni atlasG ptak(, zvirat, cetba na pokracovani; nacvik pisni se zimni tématikou,
zapousténi barev, rozfoukdvani barev, prace stusi, zmizikem, inkoustem, vatou, voskovkou,
prstovymi barvami; kouzelny sacek — hmatové rozliSovani predmétl denni potieby, oblékani
panenek, manaskd, papirovych panenek, cichové hry, hry na ochutnavani, tematické hry: Na
nemocnici, |ékare; rozhovor na téma predchazeni Urazlm; pfifazovani a porovnavani drobnych
objektd (koralky, drobné kostky, magnety, pastelky, barevné kameny), vkladani do misek, kelimkd,
sklddani véze s kostek.

Ocekdavané vystupy:

Dité zvladd zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci, bézny pohyb v rlznych
prostifedich, védomé napodobi pohyb podle vzoru (béha, skace, udrzoje rovnovahu na jedné noze),
dava prednost dominantni ruce pfi kresleni, je obratnéjsi pfi praci s drobnymi predméty, pojmenuje
véci a predméty okolo sebe, zachdzi s béznymi predméty denni potreby, hrackami, pomuckami,
nastroji, materidly, zvlada bezpecnostni pravidla, ma povédomi o bezpe¢ném chovani v zimé, zacina
samostatné pecovat o osobni hygienu, samostatné zvlada pravidelné bézné denni ukony (pouZivani
toaletniho papiru, splachovani zatizeni, myti a utirani rukou, umi pouzivat kapesnik); rozlisuje pojmy
v€era, dnes a zitra, den, noc, rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, den, noc, vyjmenuje dny
v tydnu a ro¢ni obdobi, zvlada sméry vzhlru — dol(, porovnava predméty (tolik — kolik), ma predstavu
0 mnozstvi, rozviji se zrakova, sluchova, hmatova, ¢ichova a chutova diferenciace, analyza a syntéza,
zjemnuje se Cich; rozeznavani ptacdi stopy od zviteci, je odvaznéjsi pfi prdci s barvou, vi, Ze v zimé je
den kratsi, nezli noc, dokdze myslet na Zivé tvory okolo sebe, zadina chdpat vyznam pomoci ¢lovéka
zvéri a ptakiim v zimnim obdobi, umi definovat znaky zimy.

6. 2.2 Vanocni tradice

Zaméry integrovaného bloku:
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- seznamovani se s svatky, zvyky a pranostikami, ptiblizeni symboliky, seznameni s tradici
Adventu, sv. Mikuldse, Vénoc, Lucie, Barbora;

- oslaveni zimnich svatk(, vedeni k citovému proZitku vanocnich svatkd, podileni se na vytvareni
svatecni pratelské atmosféry;

- seznamovani se s vanocnimi koledami, fikadly, basni¢kami, doprovazeni rytmickymi hudebnimi
nastroji (béznymi i netradi¢nimi — varecky a podobné),

- vyrabéni darkd pro druhé, rodice, prarodiée, posilovani radosti z pocitu obdarovat a byt
obdarovan,

- prohlubovani vztahu ke zvifatiim — krmeni ptaka, zvirat;

- zdokonalovani motoriky,

- napodobovani pohybd,

- rozvijeni obratnosti prstQ,

- zjemnovani smysll chut, Cich,

- rozvijeni zrakového rozliSovani figury — pozadi, zmensovani kontrastu figury a pozadi,

- vnimani napadnosti vanocni vyzdoby (domy, vylohy, ulice),

- osvojovani si psychickych relaxacnich navyk, vytvareni si zaklad(l zdravotniho stylu,

- uceni, co prospiva zdravi a co mu skodi,

- sledovani vypravéni pribéhu, pohadky,

- uceni vyjadreni svych prozitk( podle fotek, vypravéni (dramaticky, vytvarné, slovné),

- podporovani spravného vyslovovani, uzivani dechu, tempa a intonace reci,

- uceni formulovani otazky, odpovidani na otazku,

- uceni porozumeéni slySenému,

- rozvijeni fonematického sluchu, déleni slov na slabiky, uréovani pocet slabik;

- seznameni s komunikaci s détmi se specialné vzdélavacimi potrebami,

- navozovani pfirozeného pratelstvi,

- uceni vnimani pfani druhych, chovani ohleduplné, pomahani slabsim,

- uceni zvladani zakladnich hudebnich dovednosti,

- uceni odmitnuti a rozpoznani spolec¢ensky nezadouciho chovani,

- uceni mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim a technickém
prostiedi,

- rozvijeni matematického vnimani usporadani (pojmy mezi, vedle, na, v),

- tvoreni skupin o daném poctu prvka.

Charakteristika integrovaného bloku:

- priprava na Advent, Vanoce, zvyky, obyceje,

- pfiprava oslav svatku sv. Mikulase,

- posilovani lasky k rodiné, kamaradim, lidem,

- rozvijeni citu pro krasu a tvoftivost,

- prozivani radosti z pfipravy na vanocni besidku, vanocni svatky,

- seznameni s vytvarnymi technikami, vyzdoba tfidy, matefské Skoly, vyroba vdnocnich ozdob,
dark(, peceni vanocniho cukrovi,

- pfiprava vanocni besidky (vanocni pisné, koledy, fikadla, basnicky),

- Cetba pohadky, pfibéhu s vanocni tématikou,
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- bezpecné zachazeni se svickami (pouze s dospélym, predchazeni zranéni popalenim, pozarim),
- pojmy mezi, vedle, na, v,
- skupiny o daném poctu prvkd.

Cil:

- porozumét skutecnosti (podle individualnich mozZnosti a schopnosti), Ze vSechno se kolem nas
meéni a vyviji,

- ziskat novych poznatkl o ¢eskych tradicich,

- zprostfedkovani legendy o narozeni JezZiSe ve formé pisni, dramatizace,

- seznamit se s dalsi legendou a historii o tfech kralich,

- radovat se ze spoleénych aktivit,

- rozvoj jemné motoriky pfi vyrobé darkd, peceni,

- védoma zrakova fixace objektu,

- cilené prendseni pozornosti z jednoho objektu na druhy,

- rozvoj hudebné pohybového citéni,

- rozvoj paméti (hudebni, slovni, vétné),

- rozvoj sluchové analyzy a syntézy,

- porozumét slySenému,

- rozvoj slovni zasoby,

- rozvoj souvislého vyjadrovani (popis obrazku, vypravéni pfibéhu),

- sdélovat své prozitky,

- rozvoj socialniho citéni,

- chapat rovnopravnost lidi,

- uvédomovat si sva prava, prava druhych,

- chapat bezpecnost pfi zachazeni se svickami,

- rozvoj matematickych predstav — usporadani, pocet prvkd.

Nabidka ¢innosti:

Mikuld$skd nadilka v MS, vyroba &ertikd, andilkG (z papiru, z brambor, ovoce, kofeni, z p¥irodnich
materialQ, zviny), vyroba adventnich véncl, vyroba adventnich kalendar(i, posezeni u svicnu,
povidani o svych vanocnich pranich, prani blizkych, ,peceni cukrovi z modeliny, peceni pernick( z
tésta, zdobeni pernick(, tfidéni predmétl ,vanocni balicky”, ,vanocni“ nadilka zviratkim, baleni
darkd (nacvik vazani uzld), vyroba darkl z keramiky, vyroba pranicek, zdobeni vanocniho stromecku,
vyroba vanocnich fetézl z papiru, vyroba vanocnich ozdob z papiru (navijeni na tuzku), vyroba
vanocnich svicnl, vyroba betlému, zdobeni tfidy, rozhovory na téma priprav Vanoc doma (uklid,
peceni, zdobeni domu, dopis JeZiskovi), zpév vanocnich koled, pisni se zimni tématikou, rytmizace,
hra na rytmické nastroje, hudebné pohybové hry a Cinnosti, vano¢ni besidka, vanocni tradice (liti
olova, paleni Frantiskd, purpury, puleni jablicek, pousténi plovoucich svicek, rybi Supinky), poslech
vanocnich koled, ¢ichani k nadobam s kofenim, potravinami, ovocem a zeleninou, ochutndvka
vanocniho peciva, ovoce, zeleniny — rozliseni podle chuté, viné, zfoukavani svicek, foukani do
plovoucich svicek, ¢ichani k vonavym svickam; prekracovani nizkych prekazek, rlizné druhy chlze,
béh po draze, pohybové hry, prekonavani prekazek, chlize v terénu, relaxacni a odpocinkové ¢innosti,
smyslové hry, didaktické hry, gymnastika mluvidel a jazyka, artikulacni cvi¢eni, tematickda hra: Na

26



Stredni Skola a Materska skola, Aloyse Klara, Videriska 756/28,
142 00 Praha 4

Vanoce, Na peceni, dramatizace, kresba na zakladé citovych podnétd, vztah, prozitkd, sebepodileni
na vyzdobé tfid, prostor materské sSkoly, vyroba vanocénich darkd, priprava vanocniho posezeni,
besidky, pozorovani svého okoli — vychazka, pozorovani vyzdoby vyloh, ulic, obytnych domd,
pozorovani zamrzlych oken, tvaru snéhovych vlocek.

Ocekdvané vystupy:

Dité samostatné vyjadfi své pfani a prozitky (slovem, kresbou), popise situaci podle obrdzku nebo
skutecnosti, podle ndvodnych otazek vypravi pohadku, pfibéh; pouzivd rytmické hudebni nastroje,
zvlada zazpivat pisnicku, koledu, pfednaset, dramatizovat (zapamatovat si text, melodii), pojmenuje
nékteré rytmické nastroje, pochopi vyznam Adventu, Mikulase, znd nékteré vanocni zvyky a tradice;
oceni vytvory druhych, pomUzZe slabsim, proZiva radost z malickosti, vyjadri zazitky hudebnimi a
hudebné pohybovymi ¢innostmi, oceni estetickych vytvorl pfirody (zamrzlad okna, snéhové viocky,
zasnézené stromy), rozlisi znamé chuté (pojmenuje co je sladké, slané, horké, kyselé), ¢ichem urci
znamé potraviny a koreni, pozna nékteré druhy ovoce a zeleniny podle jejich vlastnosti; dité dovede
relaxovat, sleduje kratky pribéh nebo pohadku, zlepsuje se vyslovovani, sprdvné uziva dech, zvlada
zformulovat otazku, odpovi na otazku, rozumi slySenému, umi rozdélit slovo na slabiky, urcuje pocet
slabik.

6. 2. 3 Mraziva zima

Zaméry integrovaného bloku:

- rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti s ohledem na specialni vzdélavaci potfeby ditéte,

- seznameni se s dalSimi zimnimi sporty, které se mohou provozovat jen v zimnim obdobi,

- seznameni se s pojmem zimni olympijské hry,

- prohlubovani radosti z pobytu na ¢erstvém vzduchu,

- seznamovani se se skupenstvim vody, urcovat vlastnosti ledu a snéhu,

- sledovani pocasi a jeho zmény,

- pripominanisi, jak se o sebe starat v zimé, a nejen v zimé (hygiena, obleceni),

- seznamovani se s produkty zdravé vyzivy,

- poznavani, pojmenovani, pfifazovani barev zakladnich, doplrikovych a odsting,

- uceni, co je pismeno a Cislice,

- seznamovani se s tradici Masopustu,

- poznavani a pojmenovani ¢asti téla a nejdllezitéjsich lidskych organ,

- kresba lidské figury,

- pripraveni predskolakul k jejich prvnimu dllezitému kroku k zapisu opakovani ziskanym znalosti
a dovednosti, do dal$iho Zivota — Skolnimi povinnostmi,

- procviCovani paméti ndacvikem dalsSich fikanek, pisni doprovazejici tleskanim, dupanim,
jednoduchymi rytmickymi pohyby,

- popisovani situace podle obrazku, skute¢nosti,

- vyjadfrovani svych prozitkd,

- podporovani spravné vyslovnosti,

- podporovani spravného dychani a ptirozeného tempa reci,
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vnimani a respektovani osobnich odlisnosti druhych,
uvédomovani si svych prav a respektovani prav druhych,
uceni jednat a hrat spravedlivé,

bezpecné se orientovat ve zndmém prostredi.

Charakteristika integrovaného bloku:

zimni sportovani, zimni sporty, zimni olympijské hry,
zména skupenstvi vody,

barvy,

zdravi,

lidské télo,

Masopust,

zapis do zakladni skoly - predskolaci,

vyjadrit prozitky.

zdokonalovat pohybovych schopnosti a dovednosti,

umét vybrat vhodné obleceni na zimu,

prifadit sportovni potfeby jednotlivym sportiim,

pochopit, Ze kazdy ve spole¢nosti ma svou roli, podle které je tfeba se chovat,

vnimat toho, co si druhy preje,

orientovat se na téle, pojmenovani ¢asti téla, zakladnich lidskych organd,

seznamit se se skupenstvim vody,

mit povédomi o zimnich sportech a druhl sport(i, pomUckach a sportovnich potrebdch,
sezdénnim rozdéleni,

rozvoj smysl{i — zachycovani skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovani svych predstav pomoci
vytvarnych dovednosti,

rozvoj jemné a hrubé motoriky,

vést rozhovor, poslouchat a vnimat obsah, sledovat mluviciho, reagovat na dotazy,

vyjadrovat své proZitky, pocity a naladu riznymi prostfedky (fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi),

znat své jméno, adresu bydlisté,

ukazat, pfirfadit a pojmenovat barvy,

seznamit se s dalSimi tradicemi zimy (Masopust).

Nabidka ¢innosti:

Hry na opakovani svého jména, bydlisté (,Na postaka“), riznorodé skupinové aktivity — dramatizace,

namétové hry, povidani v kruhu: Masopustni veseli, vybér a vyroba masek na Masopust, Masopustni

rej v materské skole, barevny tyden, divadlo v materské Skole, pokusy se snéhem, ledem, s vodou;

pracovni listy: cesty a labyrinty (brusleni, zimni sporty), modelovani — snéhové koule, lidska postava,

pozndvani ¢asti téla: ukazka na sobé, druhych, na fotografiich, skladani lidské postavy - puzzle, kubus,

rozstfihané postavy, papirové (magnetické panenky), provlékani, dokreslovani detaill, obkreslovani

rukou, téla, prohlizeni encyklopedii, atlas(, kresba lidské postavy, vyroba loutky, otisky téla do snéhu,
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povidani o lidskych organech a jeho funkcich, duilezitosti, ulozeni v téle, urCovani pravé a levé strany,

"

hra na télo: ,Hlava, ramena ..“, rytmizace fikadel, pisni¢ek: “hra na télo” — tleskani, pleskani,
nafukovani baldnku, nafukovani papirovych sackl; sluchové hry: ,Na ozvénu®, opakovani slySeného
rytmu, rozkladani slov na slabiky, vyjadifovani se ve vétach: , Co se stane kdyz, ...“, opaky: ,letni a
zimni obleceni”; pohybové ¢innosti: bobovani, safikovani, ,pekacovani“, koulovani, klouzani na ledé,
opici dradha, odklizeni snéhu, stavéni snéhuldka, povidani o bezpecnosti pfi zimnich sportech

(pfedchazeni uraziim — sypani a uklid chodnikd v zimé, ohleduplné hazeni snéhovymi koulemi).
Ocekdvané vystupy:

Dité umi pojmenovat a pouZzivat rytmické hudebni nastroje, oceni vytvory druhych, nabidne pomoc
slabsim, zna své jméno, bydlisté, umi pojmenovat casti téla a dllezité organy, pojmenuje pét
zékladnich smysld, zna zakladni, doplrikové barvy a odstiny, zapamatuje si jednoduché fikanky a spoji
je s pohybem, rytmizuje, urci pocet slabik, nakresli lidskou postavu, zna zimni sporty, vi, kde najde
pomoc v nebezpecné situaci, dokaze hazet (papirovou, snéhovou kouli na cil, do dalky), chytd mic,
kutali na cil, zacina vést rozhovor, bez ostychu se zeptd, soustiedi se na cetbu, poslech hudby, zvladne
ménit barvu a vysku hlasu pfi dramatizaci; vi, Ze pohyb a zdrava vyZiva jsou dobré pro zdravi, zacind
si uvédomovat, co zdravi Skodi, uvédomuje si navaznosti materské Skoly na skolu zdkladni, vnima
krasu zimni ptirody, kontroluje a ovlada své télo, rovnovahu a koordinaci praci rukou s hrubou
motorikou, spravné drzi psaci nacini, ma vytvareno zakladniho povédomi o pfirodnich zakonitostech,
uci se experimentovat, je ochotné previléknout se do masky, zapojit se do kolektivnich aktivit, védomé
napodobuje jednoduché pohyby, je schopno uvolnéni pfi hudebné pohybovych aktivitach.

6. 3 Integrovany blok III. Jaro

6. 3. 1 Priroda se probouzi
Zaméry integrovaného bloku:

- sledovani zmén v pfirodé (tani snéhu, ledu, probouzeni pfirody po zimnim obdobi),
- seznameni se hlavnimi znaky ro¢niho obdobi,

- uvédomovani, pojmenovavani a prozivani si zmén v pfirodé,

- v8imani si nestalosti pocasi,

- seznamovani se se zménami v oblékani,

- seznamovani se s kolobéhem vody v pfirodé,

- seznamovani se vyznamem piehrad,

- seznamovani se, jak se dostane pitnd voda k nam, Setreni vodou;

- lepsi ovladani jemné motoriky, koordinace oko ruka,

- samostatné zvladani sebeobsluhy,

- vnimani rozdild v Zivoté ve méstech a na vesnici,

- seznameni se s mistem, kde Zije, vytvareni si pozitivniho vztahu k bydlisti,

- seznamovani se s mistem bydlisté kamarady, Sirsi rodiny,

- seznamovani se s verejnymi sluzbami, komunaini sité v okoli materské skoly,
- pouceni o nebezpecnych situacich,

- vytvéreni vztahu ke kniham,
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- projeveni zajmu o knihy a rGzné ilustrace,

- vytvéreni zékladnich pfedstav o tom, co je dobré a $patné,

- vS8imani si obsahu ¢teného, snazeni se pozndani détského hrdiny;

- vysvétleni vyznamu knihovny, navstéva knihovny,

- navstiveni kvétinarstvi,

- poznavani a vyhledavani synonym (podobna slova), antonym (opacného vyznamu), hononym
rGizné vyznamy), slova citové zabarven3,

- vytvéreni predstav o Cisle, mnoZstvi.

Charakteristika integrovaného bloku:

- charakteristické znaky rocnich obdobi,

- zmeény pocasi v pfirodé - kalendar,

- pokojové kvétiny,

- zivot lidi na Zemi — mésta, vesnice, domov déti,

- kolobéh vody v pfirodé,

- pravidla slusného chovani — zdraveni, podékovani,

- postarat se o hracky, pomcky, uklid po sobé, udrzovat potradek okolo sebe,
- vlastnosti pohddkovych postav — kladné a zaporné, rozliSovani dobra a zla,
- dramatizace pohadek,

- pochopeni rozdilu mezi pohadkou a skutecnosti,

- hry s maniasky a loutkami, vyroba,

- rozliSovani verSovanych a prozaickych zanru,

- zachazeni s knihami a péce o né,

- znat ucel knihovny.

- rychla orientace v okoli matefrské skoly,

- poznat zmény v ptirodé,

- bezpecné urcit rocni obdobi, vyjmenovat charakteristické znaky ro€nich obdobi,
- seznamit se s pojmy souvisejicimi s pocasim,

- seznamit se kolobéhem vody v pfirodé, mit povédomi o déleni a uZite¢nosti vody,
- mit povédomi o péci o pokojovych kvétinach, jejich rastu,

- znat rozdily Zivota na vesnici, ve mésté,

- zvladat pojmy prostorové orientace: nahofe, dole, na, v, pod, nad,

- umeét zachazet s knihou,

- projevovat zdjem o knihy, soustfedéné poslouchat cetbu,

- rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka,

- rozvoj feci a komunikace pfi praci s knihou,

- ovladat pohybovy aparat a télesné funkce,

- aktivné vyuzivat smysly pfi poznavani,

- mit pfedstavu o Cisle a mnoZstvi,

- umét spolupracovat s kamaradem,

- rozvoj schopnosti sebeovladani,

- upevnit zaklady spolecenskych pravidel,
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- osvojit si poznatky dllezité k podpore zdravi a bezpedi.
Nabidka cinnosti:

Denik pocasi — zaznamenavani symboll pocasi (od pondéli do patku), zalévani kvétin, vychazky
v nejbliz§im okoli materské skoly, pouceni o nebezpecnych situacich —spojeni s pohadkou (Budulinek,
O Smolickovi, O neposlusnych kuzlatkach), povidani o rozdilnosti Zivota ve mésté a na venkové,
kresby zamérené na Zivot na vesnici a ve mésté, cesty a labyrinty — obtahovani prstem, kreslicim
materidlem, vypichovanim; pozorovani, hledani a pojmenovani rozdilnosti vegetace, podminky pro
rast rostlin, prace na zahradé, klieni rostlin, sdzeni semen, vytvareni strom( a kvétin z papiru —
stfihdni, trhani, vytrhavani a lepeni; oSetfovani a presazovani pokojovych kvétin, vitani jara — otvirani
zahrady, uklid domecku, tfidy (pojmy prostorové orientace), mit ¢ast jara z kvétinarstvi, vychazka do
parku, zahradek; vymysleni synonym, antonym ke slovim, vystavka rlznych typQ knih (atlasy,
leporela, encyklopedie), vyroba vlastniho leporela, ndvstéva knihovny, povidani o zachdzeni s knihou,
rozliSovani dobra a zla v pohadkach, détsky hrdina v knize; dechova cviceni (frkacka, brcka),
pfifazovani stejnych obrazkl, samostatné svlékan, oblékani, obsluha WC, pfibéhy s otevienym
koncem, artikulacni cviceni, cviceni mluvidel v rannim krouzku, smyslové hry, didaktické hry, prace
s knihou, vypravéni pohdadek, cetba na pokracovani, poslech pohadky, spontanni hry, ndmétové hry,
manipulacni hry.

Ocekdvané vystupy:

Dité umi pojmenovat vlastnosti snéhu (studeny, bily, mokry), zacina chapat ,kolobéh“ pfirody, zajima
se 0 zkoumani, umi pojmenovat nékteré projevy pocasi a pfifadit symbol, objevuje, experimentuje,
pta se; zvlada zakladni spolecenské navyky (pozdravit, podékovat, poprosit, naslouchat druhym),
zacinda chapat rozdil Zivota lidi na vesnici a ve mésté, chape vyznam opaku a shody, dokaze vymyslet
opaky, md predstavu o Cisle a mnoiZstvi; umi zachdzet opatrné s knihou, rozliSuje dobro a zlo
v pohadce, v pfibéhu, chdpe vyznam knihovna, dokdze pozorné naslouchat ¢tenému, je tvofivé pfi
vytvarnych a pracovnich cinnostech, pouzivd rozmanité materidly, plsobi mu radost
z experimentovani, ovlada sebeobsluzné cinnosti podle véku a svych individudlnich mozZnosti,
pouziva stale vice slov, pta se na vyznam slov, zapojuje fantazii pfi vypravéni, dokaze projevit empatii,
zvlada vice své pohybové dovednosti a prostorovou orientaci; rozumi a pouziva zakladni pojmy
oznacujici velikost (maly — velky, vétsi — mensi, nejvétsi — nejmensi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky,
stejny), védomeé pouziva vsechny smysly pfi zkoumani pozorovani, hmatem a zrakem
rozliSuje materialy na zakladé vlastnosti (povrchu: leskly, hruby; vlastnosti: tvaru, materialu, velikosti;
poctu); dité zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy.

6. 3. 2 Jaro prichazi
Zameéry integrovaného bloku:
- seznamovani se s charakteristickymi znaky jara,

- seznameni se svétem okolo nds v jarnim obdobi,
- uceni vnimani krasy ptirody a uvédomovani si vztahu k pfirodé,
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vnimani promény v pfirodé i v naladé lidi,

rozSifovani znalosti v pojmenovani barev na jare, poznavani barev v pfirodé (zakladni, odstiny,
doplnkové),

experimentovani s barvou (zapousténi barev, michani, prekryvani),

snazeni o rozvijeni zvidavosti, zajmu o prozitky z poznavani,

poznavani, pojmenovani nékterych druhd jarnich kvétin, stromf, ker(;

rozliseni ¢asti rostlin (kofen, stonek, list, kvét),

pojmenovani domacich a hospodarskych zvirat a jejich mladat,

seznamovani se v ¢em domaci a hospodarska zvifata pomahaji lidem,

pojmenovani dopravnich prostfedkd, rozlisovani typl dopravnich prostfedkl podle druhu
pohybu (vodni doprava, vzdusna doprava, silnicni a kolejova doprava),

seznamovani se s technickym pokrokem ve vyvoji dopravnich prostredkd,

seznamovani se s pravidly bezpecnosti pohybu chodcl,

seznamovani se s vyznamem dopravnich znacek a pravidel, se svételnou signalizaci pro chodce
a dopravni prostredky,

seznamovani se s cinnostmi, které mohou ovlivnit Zivot v pfirodé, ekologie Zemé (tfidéni
odpadu, Zivotni prostredi),

seznamovani se s povolanim rodicq,

seznamovani se s povolanimi lidi,

seznamovani se s femeslem dfive a dnes,

prostiednictvi vytvarnych a pracovnich ¢innosti rozvijeni fantazie a tvorivosti.

Charakteristika integrovaného bloku:

charakteristické znaky jara,

rostliny, jejich ¢asti, senzorickych vlastnosti (vini, tvard, barev),

péce o prirodu, rostliny: zalévani, oSetfovani, hnojeni, okopavani, co potiebuiji rostliny k rlstu,
vyznam Zivin,

péce o vlastni zahradku — vyznam destQ, slunce, svétla, tepla;

|éCivé bylinky, jejich vyznam pro ¢lovéka,

prace na zahradkach (predméty, stroje, ¢innosti, vyznam),

jarnich kvétiny,

¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostiedi,

Zivotni prostredi a zplsob ochrany,

zvitata a jejich mladata, domaci a hospodarska zvirata, jejich uzitek pro clovéka,

navratu ptaka,

dopravni prostfedky (rozliSeni podle mista pohybu, zplsobu jejich pohybu, rozdil minulost —
pfitomnost — budoucnost),

povolani rodica,

povolani lidi.

bezpecné vyjmenovani urcit charakteristické znaky jara,
vybudovat lasku k pfirodé,
vnimat krasy ptirody, kterd nds obklopuje,
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- prohlubovat poznatky o prostredi, kde Ziji,

- seznamit se s novymi poznatky ze svéta rostlin, zvifat,

- pojmenovat a pfifadit mladata,

- seznamit se s povolanimi lidi,

- znat povolani rodicd,

- znat dopravni prostredky,

- seznamit se s bezpecnosti pohybu pfi pohybu venku,

- rozvoj télesné zdatnosti,

- osvojit si véku pfimérené praktické dovednosti,

- podporovat kamaradstvi a toleranci,

- rozvoj estetického citéni, vnimani a vyjadfovani,

- rozvoj pozornosti, soustifedéni, paméti, predstavivosti a fantazie,
- naucit smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi.

Nabidka c¢innosti:

Pranostiky, hadanky, pohybové hry — lokomocni a nelokomocéni pohybové cinnosti, reakce na signal
(na dany zvuk) pti béhu a ch(zi; poznavani zvukd (hlasy zvifat), ,,Na kukacku”, hudebné pohybové
hry, hra ,Na kocku a mys“, pisnicky, fikadla, basnicky, pribéhy, pohadky, dramatizace s tématikou
kvétin, zvifat; kresba a malba zvifatek, modelovani zvitatek, procvicovani smyslli — ¢ichu, hmatu,
sluchu, zraku, chuti; tfidéni podle jedné a vice vlastnosti — kvétiny, zvifata (barva a druh, barva a tvar),
pfitazovani: zvite — mladé, volné Zijici zvifata — domaci a hospodarska zvifata, rostliny — zvirata,
povolani, pomicky a nastroje k danému povolani), puzzle, pllené obrazky, deskové vkladacky,
kubusy; skladani z papiru — zvitatka, kvétiny; prohlizeni obrazkd, fotografii — pojmenovani kvétin,
zvitat, mladat; pleteni vénecku, otiskovani rostlin, kolaz z pfirodnin, modelovani, vychazka do parku,
na zahradé: pozorovani hnizdéni ptak(, poslech zvukii v pfirodé, hry na pistalky; grafo — jednotahovky
kvétin; jarni prace na zahradé, hazeni na cil, kopdni na cil, jizda na kolobézce, skoky na trampolinég,
zdoldvani pfirodniho terénu, cvrnkani kulicek; tfidéni odpadu (sezndmeni se s barvou daného
kontejneru Zluty, zeleny, modry, na baterie a elektroniku).

Ocekdvané vystupy:

Dité bezpecné urci charakteristické znaky jara, ma poznatky o pfirodé, pozna, ukdZze, pojmenuje
nékteré druhy jarnich kvétin a jejich ¢asti, pomaha pfi péci o rostliny, pozna a pojmenuje domdci a
hospodarska zvirata a jejich mladata, zna jejich uZitek, zna povolani rodi¢l, povolani lidi, pomucky
potfebné k vykonu povolani, znd vyznam piktograml (pravidla v dopravnim prostfedku — zakaz
mluveni na fidice, zdkaz konzumovani potravin v dopravnich prostfedcich a atd., oznaceni nebezpeci
— zdkaz rozdélavani, ohné, koupani a podobné); zlepsSuje se orientace v prostoru, uplatriuje poznatky
a zkuSenosti v praxi, zvlada praktické dovednosti s ohledem na vék a specifické potreby, prodluzuje
se doba pozornosti a soustfedéni, zkvalitriiuje se ve vsech typech paméti, zlepSuje se predstavivost a
fantazie, neboji se vyjadrit své predstavy vytvarné, slovné, rozviji se komunikace, pozna a najde
rymujici se slova, doplni slovo do rymu, rozlisi kratkou a dlouhou samohldsku; rozumi a pouziva
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v vy vvvs

zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky —tézky, leh¢i — tézsi, nejlehéi — nejtézsi, stejné tézky); dité
vnima pfirodu vSemi smysly, je ohleduplné k druhému, spolupracuje ve skupiné, chape cCiselné a
matematické pojmy.

6. 3. 3 Velikono¢ni tradice

Zaméry integrovaného bloku:

- seznameni se s plvodem Velikonoc, s pranostikami, s tradicemi Velikonocnich svatk( ve mésté
a na vesnici, zptsoby zdobeni kraslic,

- vytvéreni zakladnich kulturnich a spolecenskych postojd,

- respektovani a dodrzovani kulturnich a spolecenskych navykd,

- odrikavani kratkych koled, zazpivani pisnicky s jarni tematikou,

- odliseni pohadkovych bytosti od skutecnosti,

- seznamovani se se zvyky ,pdleni ¢arodéjnic”,

- samostatné vytvarné vyjadrovani,

- rozvijeni smysl(: ochutnavani ¢arodéjnickych , lektvar(”,

- utvarenivztahu k jinému ditéti, dospélému,

- sdileni prozitku s kamarady,

- posilovani a obohacovani vzajemné komunikace,

- utvareni pfedstav o rodinné hierarchii,

- uvédomovani si vyznamu rodiny,

- uvédomovani si vztahu k nejblizsim ¢lentim své rodiny, vztahu k mamince,

- poznavani struktury rodiny,

- poznavani, ze rodina ochraruje nase osobni soukromi a bezpedi,

- seznameni se s pojmy Zena, muz,

- uceni vyjadfovani svych citl k mamince,

- spolecné prozivani radostné udalosti,

- pfimérené vyjadreni hlubsiho citového vztahu,

- rozvijeni fantazie, vymysleni déje pfibéhu,

- ziskavani povédomi o spravném chovani ¢lovéka k pfirodé a Zivotnimu prostredi,

- zlepSovani pohybové zdatnosti, pohyblivosti, obratnosti.

Charakteristika integrovaného bloku:

- charakteristika Velikono¢nich svatkd (plvod, zvyky, velikono¢ni pokrmy),

- tradice Sletu ¢arodéjnic,

- Cteni z knihy Mala ¢arodéjnice, prace s pribéhem,

- prohlizeni knih, ¢asopist a hledani rliznych ilustraci, obrazkd s tématem carodéjnic,
- rozhovory o Carodéjnicich v pohadkach: vlastnosti, ktera zvitata patfi k Carodéjnici,
- prace s fikadly, hadankami, slovnimi hfickami, rymy,

- vareni a ochutnavka caju,

- rodina, jeji ¢cleni — pojem Sirsi a Uzka rodina,

- uvédoméni si citového zazemi v roding, Ucté, lasce, divére, podékovani,

- spolecna ptiprava pranicek, dareckl a besidky ke svatku matek,
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- jak jsme pfisli na svét.

Cil:

- seznamit se s tradicemi Velikonocnich svatkd, s palenim carodéjnic,

- vytvorit zdkladni aktivni postoje ke svétu, Zivotu,

- vytvdret pozitivni vztahy k tradici, ke kulture,

- ucit spolupraci skupiny,

- osvojit si zakladni dovednosti pro navazovani a rozvijeni vztah( k druhym,

- posilovat prosocialni postoje ve vztahu k rodiné, skupiné vrstevnika,

- rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti,

- udit se radovat a délat radost ostatnim,

- uvédomit si jedinecnost a nepostradatelnost maminky,

- dovolit si vyjadrit détskym zplsobem pozitivniho vztahu k mamince, blizkym, vyjadreni toho, co
citi;

- ziskat poznatky o narozeni, rlistu téla a jeho zakladnich proménach,

- pomadhat a délat radost blizkym lidem,

- rozvoj mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani,

- rozvoj smysld,

- rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti,

- umét naslouchat, vnimat a vyjadrovat se,

- ucit relaxovat,

- rozvoj jemné motoriky,

- ndcvik grafomotoriky,

- seznamit se s pojmy Ciselné rady, ttidit, pfifazovat.

Nabidka ¢innosti:

Pranostiky, zvyky, Cetba, pohadka: ,Jak slo vejce na vandr”, zpivani velikonocnich koled, ochutnavka
velikonocnich pokrmd, zdobeni vajicek, vyroba velikonoéniho zaji¢ka z papiru, pleteni jednoduché
pomlazky, predavani vajicek, tridéni vajicek, prifazovani vajicek podle tvaru, barvy, velikosti, podle
jedné dvou vlastnosti, pocitani vajicek, slepicek, kuratek, prifazovani stejnych: kure a slepice — lisici
se barvou, velikosti, druhem; hra na slepicky, hry s pisnickami, slovni fetéz, na zajeci pelisky, sluchova
hra: , Kde zobe kuratko?“, pfifazovani co patii k Velikonoclim, zdobeni tfidy, peceni velikonocnich
pernickd, pranic¢ka k Velikonociim, mozaiky, seti oseni, kuratka z piskotd, zdobeni papirovych vajicek
(otisky prstll), kresba na chodniky - kfidou; vypravéni: ,Jak to bylo s palenim carodéjnic”, o
carodéjnicich, hadani pohadek podle indicii, poznej, co se zménilo, poslech a dramatizace klasickych
pohadek, vyroba ¢arodéjnice, kresba carodéjnic uhlem, tusi a vybarvovani, vareni ,lektvard” — ¢aja
z bylinek, poznavani stejnych vlni bylin, ¢aj; pfifazovani — zvife — ¢arodéjnice, tfidéni, poznavani
hmatem, sluchem: , Kdo jsem?“, pfeskakovani ,,ohné“, honicky, chytacky, tance c¢arodéjnic, pfiprava
posezeni s maminkou, vyroba pfanicek pro maminku, dareck(i pro maminku, vypravéni o roding, o
mamince, vytvarné ztvdrnéni rodiny, besidka — pisnicky, basni¢ky tematicky orientované ke Dni
matek; navlékani koralkd, algoritmus; grafomotorika — zdobeni papirovych vajicek vinky, rovné ¢ary;
namétové hry: ,Na rodinu“, ,Na domacnost”; hudebné pohybové hry, vyjadreni hudby pohybem.
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Ocekdvané vystupy:

Dité znd nékteré velikonocni zvyky, aktivné se podili na vyzdobé tfidy; znd vyznam rodiny, ma
poznatky o vyvoji clovéka —narozeni, rlst téla a jeho zakladnich proménach, ma povédomi o vyznamu
péce o Cistotu a zdravi, rado experimentuje a ¢eka na vysledek seti, spolupracuje s ostatnimi, v§ima
si potfeb druhych, md ohled na druhé, pomaha slabsimu, mladSimu nebo postizenému kamaradovi;
neboji se pohadkovych postav, umi vyjadrit své poznatky, védomé vyuziva vSechny svoje smysly,
zamérné pozoruje a vS§ima si, umi pfimérené vyjadrit své city a pocity, umi obdarovat, pomdhat,
uvédomuje si své citové prozitky, podle svych moznosti je citlivy k lidem, tfidi, pfifazuje, porovnava;
vypravi zaZitky a dovede sdélit hlavni myslenku pfibéhu, pohddky samostatné, vécné spravné,
dorozumiva se verbalné i neverbalné, chape jednoduchy vtip a hadanku; pohybové se vyjadfuje na
hudbu, rytmizuje.

6. 4 Integrovany blok IV. Léto

6.4. 1 Léto prichazi
Zdameéry integrovaného bloku:

- pozndavani a pozorovani zmén v pfirodé,

- pozorovani lesu, louky, rybniku,

- seznamovani se s vodnimi Zivocichy,

- seznamovani se s pojmem ekosystém,

- osvojovani si poznatk( o misté, kde Zijeme, o své zemi, zemékouli, vesmiru,

- seznamovani se s Prahou 4 a okolim,

- seznamovani se s historickou Prahou,

- aktivni u¢astnéni na hrach k pfilezitostem k MDD,

- osvojovani si soundlezitosti s ostatnim svétem,

- seznamovani se se svétem lidi rGznych narodnosti, odlisnych kultury, tradic a zvykad,

- seznamovani se se zpUsoby Zivota v rliznych zemich, oblékani, zvyky, pocasi,

- seznamovani se se skutecnosti, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky,

- nahlédnuti i do minulosti vyvoje lidstva,

- osvojovanisi dalsich poznatkl o Zivoté a ¢innostech ¢lovéka, o praci lidi (vyznam prace i domaci),

- poznavani kamaradovy nalady,

- uceni vyjadreni ndlady pohybovymi ¢innostmi,

- vyuZivani celé barevné palety,

- poznavani pismen a Cislic,

- rozvijeni grafomotoriky — uvolfiovani zapéstniho kloubu,

- podporovani kladnych vztah( k ostatnim,

- uvédomovani si svych prav ve vztahu k druhému, pfizndvat mu stejnd prava, respektovat se
navzajem;

- dalsi rozvijeni pohybovych dovednosti,

- samostatné ukladani hracek na uréené misto, samostatnost pfi stolovani, priprava a uklid
nadobi.
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Charakteristika integrovaného bloku:

- ptiroda na zacdtku léta,

- navstéva lesa, Zivot v lese, ochrana a péce o les,
- vodni Zivocichové,

- meésto, kde Ziji,

- stat, v kterém Zziji,

- zemékoule, vesmir,

- vyznam prdce,

- kamaradi z rGznych zemi svéta,

- moznosti dorozumeéni se s lidmi v jiném staté,

- radostné proZzivani svatku MDD,

- nalada druhych,

- samostatnost v oblékani, stolovani, pfipravé hracek a pomucek.

- seznamit se s méstem, kde Ziji,

- seznamit se s rlznymi zajimavymi misty nasi zemé,

- seznamovat se se svétem lidi, kulturou a umeénim,

- mit povédomi o tom, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky,

- seznamit se s pojmem planetou Zemé, jeji postaveni ve vesmiru,

- poznat, co na planeté Zemi najdeme: pevniny, mofe, ostrovy, hory, feky, lesy, pousts, ...;

- seznamit s pojmem ekosystém,

- poznat nékteré vodni Zivocichy,

- umeét porovnat Zivot u nas jinde — shodné znaky, rozdily,

- vytvofit si zakladni postoje, ke svétu, Zivotu,

- vytvofit si pozitivni vztahy ke kultufe a uméni,

- seznamit se se vyvojem clovéka,

- rozvoj dovednosti tyto vztahy a rozvoje vyjadfovat a proménovat,

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti,

- rozliSovat kamaradovu ndladu — smutny x vesely — vytvarné vystihnout veselé okamziky,

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych tvofivosti,

- osvojit si poznatky o téle a zdravi,

- zpresnit pojmy prostorové orientace — v mikroprostoru a makroprostoru,

- zpresnit matematické predstavy,

- samostatné rozhodovat o svych ¢innostech,

- mit zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi hodnotami a normami,
poznat, co je v rozporu.

Nabidka cinnosti:
Vesely den plny her, soutézi, prekvapeni, dareckl; prohlizeni knih s letni tématikou, pozorovani

pocasi, zmén v oblékdni, cetba knih s letni tématikou, pisné s letni tématikou, hudebné pohybové
hry, poslech relaxa¢ni hudby (les, louka, voda), loveni rybek, pohybové hry: kouleni na kuzelky, hazeni
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a chytani rdzné velkych micd, kopani na cil, pohybové hry s pravidly: ,Na jelena“, kopana, chlize po
zvysené a sSikmé plose, chlize vzad, skoky pres prekazky, v pytli, prolézani, prolézani strachovym
pytlem; kresleni tusi, voskovkami, malovani temperovymi barvami, vybarvovani, kolaze, muchlaze,
dokreslovani, obtahovani, otiskavani vétvicek, listeckli, obkreslovani listeckd, spojovani; puzzle,
dvojice obrazkl, mapy, hrady, krajiny, pexeso, domino, spolecenské hry; vychazka do lesa, rozhovor
na téma MDD, Détsky den v MS, cesta kolem svéta, sezndmeni se s vlajkou, znakem, hlavnim
méstem, osobou prezidenta republiky, tfidéni, pfifazovani, tvoreni dvojic, skupin o daném poctu —
Zivocichové v lese, na louce, ve vodé; rostliny, stromy, kefe — pfifazovani, tfidéni, dvojice, pocitani,
tvoreni skupin.

Ocekdvané vystupy:

Dité zvlada zdkladni pohybové dovednosti, zvldadd pojmy prostorové orientace, zvlada pohyb
v rlizném prostredi, je obratné;jsi, dodrzuje pfedem dana pravidla u pohybovych her, vi, v jaké zemi
Zije, znd jméno planety, kde Zije; vyjadfuje se samostatné a smysluplné, umi vyjadrit ndpady, pocity,
minéni a Usudky ve vhodné formulovanych vétach, poznd a pojmenuje vétsinu predmétl, jevd,
objektl, kterymi je obklopeno, vyjadfuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech —
konstruktivnich, vytvarnych, pracovnich, hudebnich, pohybovych a dramatickych, ma touhu
pozndvat, klade otazky, hledd odpovédi, zna nékteré vodni Zivocichy, pozna nékteré druhy lucnich
kvétin, umi hazet na cil, hazi a chytd mice rliznych velikosti, i¢astni se aktivné détského dne, snazi se
respektovat druhého, pochopi dllezZitost tfidéni odpadu, umi pfiradit materidl (papir, sklo, plast)
k urcené barvé kontejneru, zna mista uloZeni hracek, je schopné pfipravit si stolovani a uklidit si po
sobé, orientuje se v Ciselné radé, urci pocet do Sesti, zna néktera pismena, vnima pozitivné a s radosti
umélecké a kulturni podnéty, pozorné a soustfedéné naslouchd, sleduje se zajmem vystavky,
pamatky, hodnoti svoje zazitky — umi vyjadfit, co bylo zajimavé (pro dité), ma povédomi o
elementarnich poznatcich ve svété lidi, jejich odliSnou kulturu, pfirodu a techniku, seznamuje se
s technikou, s vyvojem, s rozmanitostmi a proménami, ziskané zkuSenosti uplatfiuje v praktickych
¢innostech a v dalSim uceni, zkvalitfiuje se v pocetnich predstavach.

6.4.2 Tésime se na prazdniny
Zaméry integrovaného bloku:

- seznamovani se charakteristickymi znaky léta,

- seznamovani se s vykyvy pocasi v [été (pojmy: letni dést, bourka, duha, mraky, slunce),
- seznamovani se s reakci zvirat, rostlin na zmény pred bourkou,

- seznamovani se s zivotem na louce,

- seznamovani se s ochranou pfed slune¢nim zarenim,

- rozlouceni s predskolaky,

- seznamovani se s ¢innostmi v |été: cestovani, vylety (dovolena, prazdniny),

- poznavani letniho ovoce a zeleniny,
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- seznamovani se s kvétinami v 1été, s barvami v |été,

- seznamovani se zvitaty v zoo,

- osvojovani si spravného chovani navstévnikd v zoo,

- seznamovani s pfirodnimi rezervacemi, misty plnych krasy a zajimavych mist,

- seznamovani se s bezpecnym cestovanim,

- uceni rozliseni, co je bezpecné, nebezpecné,

- uceni se, jak své zdravi a bezpedi chranit o prazdninach, na dovolené,

- poznani svého napsaného jména, umét napsat svoje jméno,

- procvi¢ovani uvolfiovani ruky, zdpéstniho kloubu,

- seznamovani se s letnimi sporty,

- seznamovani se s pojmem letni olympijské hry,

- rozvijeni sebed(véry ve vlastni schopnosti, mozZnosti, sily;

- procvicovani obratnosti celého téla, pohybové koordinace,

- prevadéni soutézivosti do prosocionalniho,

- podporovani dodrzovani danych pravidel,

- rozvijeni hmatového vnimani — rozliSovani materialQ, povrchi,

- sledovani objektu v pohybu, postiehovani detail(, rozdilt, odhad vzdalenosti.
Charakteristika integrovaného bloku:

- Charakteristické znaky léty,

- rozlouceni s budoucimi skoldky, pfiprava slavnosti,

- prazdniny,

- cestovani, vylety, prazdniny, chovani na cestach, bezpecnost na cestach,

- pamatky a vyznamna mista v misté bydlisté,

- exoticka zvirata (charakteristické rysy, potrava, plvodni vyskyt, chovani, zvlastni péce),

- povolani veterinaf, oSetfovatel zoo,

- Zivot na louce,

- letnimi kvétiny na louce, na zahradé,

- védét o nebezpedi vody, slunéni,

- letni sporty, olympijské hry,

- ochrana pred sluncem (oci, kGize) — zasady (piti, oblékani, mazani),

- vylety s rodinou, vylety,

- zmény v pfirodég,

- plan prazdnin.

- vyjmenovat a poznat charakteristické znaky léta,

- seznamit se s Zivotem na louce,

- poznat nékteré letni a zahradni kvétiny,

- seznamit se se zviraty v zoo,

- seznamit se s letnim ovocem a zeleninou,

- vnimat barvy letni pfirody,

- pozorovat zmény pfi zméné pocasi,

- seznamit se s pfirodnimi Ukazy a Zivly (ohen, voda, vzduch, zemé),
- seznamit s rekreacnimi oblastmi,
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- vyjadfrit svij zazitek slovné, vytvarné, hudebné, s vyuZitim literaturou s prazdninovou tématikou,
- znat letni sporty, vyznam slova letni olympijské hry,

- rozvoj vsech smysl(,

- rozvoj jazykovych a fecovych dovednosti,

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti,

- osvojit si poznatky o podpore zdravi, bezpeci a osobni pohody,

- mit povédomi o mordlnich hodnotach,

- rozvoj schopnosti pfizplsobit se podminkam vnéjsiho prostiedi a zménam,

- prechod od konkrétniho mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému).

Nabidka cinnosti:

Basnicky, pisnicky, vypravénis tématikou léta, relaxaéni hudba mofte, poslech hudebni skladby Vitavy,
foukani do parnik(, lodék ve vodé; hry na zahradé s piskem, vodou, vyuziti mlhovisté, nafukovacich
bazénk, prilezek, pohybové ¢innosti s tématikou letnich sport(, turistika, ,horolezeckad draha“” —
prolézacky, stavéni z pisku, krabic, stavéni stanu, hazeni a chytani plazovych micd, Iétaciho talite,
kopana, prekazkova draha, opici draha, kolobézky, odrazedla, trampolina, pohybové hra:“Na rybare”,
»,Honzo vstavej.”; malovani na kaminky, na musle, kolaze z kaminkd, z musli, z pisku, kresleni prstem
do pisku, sklddani z papiru: lodi¢ka, parnik, vystfihovdni, malovani mandaly, michani barev,
experimentovani s barvou, zapousténi barev do sebe, do mokrého podkladu; ochutnavani a Cichani
k zrajicimu ovoci a zeleniné (jahody, tfesné, mrkev), tfidéni, pfifazovani, pocitani, tvotreni skupin o
daném poctu prckd — kaminky, musle, kvétiny, pfifazovani pomlcek, nastroji, co k sobé patfi;
bludisté, prohlizeni mapa a atlasq, sledovani plsobeni sluneénich paprskl negativnich (sila paprsk
— béli, pdli, zapaluje, vysusuje) i pozitivnich (teplo, rist, svétlo), vznik duhy; stinové hry, pfifazovani
pfedmétu a stinu, obrazku a stinu, dvojic stinu, pozorovani barev letnich kvétin, herba¥, prohlizeni
encyklopedii, atlas( kvétin, rostlin, exotickych zvifat, hmyzu; ndvstéva zoo; nadrazené pojmy.

Ocekdvané vystupy:

Dité vyjmenuje charakteristické znaky léta, pozna a pojmenuje nékterd exoticka zvirata, vi, jak se
chovat v zoo, zna Zivot na louce, poznd a pojmenuje néktery hmyz, pozna a pojmenuje letni ovoce a
zeleninu, popise chut, rozlisi i ¢ichem, zna bezpecné zékladni, dopliikové barvy a jejich odstiny,
pojmenuje je, znd zakladni pojmy spojené se slovem zdravi, s pohybem, sportem, prazdninami;
pfekonava primérené prekazky pfi sportovni a pohybovych hrach, dodriuje pravidla her, je
ohleduplné, pochopi vyznam sportu pro své zdravi, vi, jak se chranit pred slunecnim zarenim, ma
osvojeny pracovni ndvyky, dité rozumi Ciselnému pojmu, porovnava a usporadava predméty podle
stanoveného pravidla (sefadi ¢isla od nejmensiho k nejvétsimu, pozna, co do skupiny nepatfi), tridi
pfedméty minimalné podle jednoho pravidla, orientuje se v ¢iselné fadé od 1 — 10, posoudi pocetnost
dvou skupin a urci pocet do 6 (o kolik je vice, méné, kde je stejné a proc), chape, Ze Cislovka oznacduje
pocet; chape pojmy —hodné - malo, vice — méné, urci hlasku na zacatku slova, na konci slova, kratkou
a dlouhou samohlasku, urci pocet slabik, zvlada graficky zapis slova, zvlada zakladni spolecenska
pravidla, rozumi pokynim a rlznym sdélenim, vyjadfuje se srozumitelné, ve vétach, komunikuje,
spontanné popise rGzné udalosti, poznatky, klade otazky, umi vypravét o rodicich, ma pfimérenou
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slovni zdsobu, vyslovuje spravné vsechny hldsky, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu a melodii,
ovlada silu hlasu a intonaci; respektuje specifické potfeby druhych; umi se podepsat, zna své jméno,
jméno rodicq, bydlisté, datum narozeni, skolu, kde zahaji povinnou skolni dochazku.

7 Evaluacéni systém

Cil evaluace:

e poskytovat Ucelnou zpétnou vazbu o kvalité, efektivité a urovni edukacniho procesu, skolniho
vzdélavaciho systému a vysledcich vlastni prace,

e ovéfovat a zlepSovat kvalitu veskerych ¢innosti v nasi materské skole,

e uziva se, kdyz hodnotime podminky Skoly, program skoly, tfidy, vzdéldvaci proces,

e znamena zjistovani, porovnavani a vysvétlovani dat,

e chapeme ji jako systematickou, pravidelnou, fizenou ¢innost podle pfedem danych kritérii.

Stanovena kritéria:

o vyhodnoceni do jaké miry jsou napliovany stanovené zaméry v rdmci zrealizované nabidky, co
jesté zaradit, co vynechat, na co se zaméfit,

e zdaje SVP v souladu se RVP, TVP v souladu se SVP,

e jaky je vlastni prlibéh vzdélavaciho procesu z hlediska pouzivanych metod a forem prace,

e hodnoceni specidlnich programovych aktivit ve vztahu k naplnéni vzdélavacich zamérd a
vzdéldvacich cil a v souladu s koncepci materské skoly,

e zhodnoceni pokrokl jednotlivych déti v oblasti jejich handicapu, stanoveni postupl specialné
pedagogické péce, vytvoreni prehledd o individualnich potfebach,

e zhodnoceni persondlnich podminek,

e zhodnoceni materialnich podminek koly ve vztahu k naplfiovani zdméra SVP,

e zhodnoceni ekonomickych podminek,

e zhodnoceni uUcelnosti, vhodnosti a promyslenosti organizace a rezimu ve vztahu k naplfiovani
zaméra SVP, provadéni specialnich aktivit (logopedie, rozvoj fe¢i a komunikace, zrakova terapie,
grafomotorika),

e zhodnoceni spoluprace s rodinou, vhodnost metod a forem spoluprace,

e zda je ve tridé pfiznivé socialni klima,

e zda je pfiznivé socialni klima mezi pedagogy, provoznimi zaméstnanci, vSemi zaméstnanci
matefrské skoly.

Evaluace na urovni skoly

Vlastni hodnoceni Skoly — 1x za 2 roky

- vzdélavaci program skoly,

- prhabéh vzdélavaciho procesu z hlediska pouzivanych metod a forem prace,
- podminky vzdélavani (personalni, materialni, ekonomické),
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- vysledky vzdélavani,

- spoluprace s rodinou, vzajemné vztahy,

- fizeni Skoly,

- Uroven vysledk( prace skoly,

Hospitacni ¢innost — vstupni u novych pedagogl, pribézna minimalné 1x za pololeti a diagnosticka.
Neformalni kontrola pfimé pedagogické Cinnosti — priibézné.

Evaluace provadéna reditelkou, zastupkyni reditele formou hospitacni cinnosti, vysledky jsou
zaznamenany v Zdznamu o hospitaci. Evaluace provadéna formou pozorovani a namdtkové kontroly
bez vyhotoveni pisemného zaznamu. Hospitacni chvilky si mohou pedagogové provadét vzajemné
mezi sebou.

Vnitini kontrola bude zamérena:

- Uroven tfidni dokumentace prabézné
- kontrola planovani na jednotlivych tfidach mésicné
- esteticka Uroven tfid a Saten pribézné
- aktualnost informaci pro rodice prabéziné
- ulozeni a Cistota hracek ve skrinkach a koutcich prabéziné
- doplnovani a vyuzivani vychovnych pomuicek prabéziné
- pravidelnd kontrola plnéni ozdravnych opatreni prabézné
- pravidelna kontrola zdznam o ditéti pribézné
- udrZovani poradku v détskych Satnovych boxech denné

- dodrZovani bezpecnostnich predpisi denné

- dodrZovani a efektivni vyuZivani pracovni doby denné

- pravidelnd kontrola Cistoty pfipraven jidla denné

- pravidelnd kontrola ¢erpani rozpoctu mésicné
- kontrola BOZP a PO roc¢né

- pravidelnd kontrola ucetnich doklad( a pokladny mésicné
- esteticky vzhled vSech zaméstnancu denné

- celkova Cistota a pofadek objektu véetné zahrady prabéziné

Hospitacni ¢innosti

K hospitacni ¢innosti pristupuje reditelka, zastupkyné reditele podle kvalit, délky praxe a vysledki
prace jednotlivych pedagogl v pribéhu celého dne. Zplsob hospitacni Cinnosti bude namatkovy
v pribéhu celého dne a hloubkovy se zaméFenim na plnéni ukold ze SVP a plnéni ozdravnych &innosti,
vymezenych v projektu MS. Vice ¢asu si vyméFi na praci zacinajicich pedagogti.

Pri hospitacni ¢innosti bude vénovdna zvysend pozornost:

- plnéni cilG a zamérU predskolniho vzdélavani,

- pristupu a vztahu pedagogl k détem,

- citovému kontaktu pedagoga s détmi,

- vzajemnym vztahlm mezi pedagogem a détmi,

- uspokojovani potieb a zajmu déti,

- celkové atmosfére ve tride,

- celkové pripravé pedagoga na vychovnou cinnost, promyslenosti prace,
- Urovni jednani pedagoga s rodici,
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celkovému projevu pedagoga.

Evaluace na urovni tfidy — ucitelky

diskuse nad pfimou pedagogickou cinnosti - prlibézng,

zapisy v tfidni knize — denng,

hodnoceni tematickych celki — po skonceni tematického celku pisemné,
hodnotici listy — 1x ro¢né.

Co hodnoti:

zda planované dil¢i cile smérovaly k napliiovani kompetenci pro dany IB,

zda metody, formy a postupy pomohly détem k naplriovani dil¢ich vzdélavacich cild,
vhodnost a efektivnost vzdélavacich metod, forem a postupd,

vhodnost a dostatecnost nabidky ¢innosti,

co bylo pro déti pfinosem k jejich dalSimu rozvoji, ziskané dovednost, védomosti,
zajem déti,

vyuziti prozitkového a situacniho uceni,

respektovani individualnich a vékovych zvlastnosti, specidlnich vzdélavacich potreb,
organizace ¢innosti,

sebehodnoceni kvality své pedagogické a Fidici prace zaznamenavdme v evaluacnich listech
v tfidnich planech.

zda, jsou volené metody, formy, prostfedky, zplsob organizace s ohledem na reakci déti, zda
¢innosti zaujaly, co se povedlo, nepovedlo, co se nestihlo splnit apod.

Evaluace na urovni jednotlivych déti, tridy:

zdznamy o prospivani déti — pribézné, hodnotime rozvoj a ucebni pokrok kazdého ditéte,
pisemné zaznamendvame (vstupni informace o ditéti, jeho adaptace na prostiedi, herni aktivity
ditéte, uroven komunikace a jazykovy projev, sebeobsluzné dovednosti, rozumové znalosti a
projevy, vytvarné a pracovni dovednosti, manudlni zrucnost, télesna vyspélost a zdatnost,
chovaéni a jednani déti ve vztahu k druhé osobé),

hodnoceni déti — 1x rocné,

vedeni portfolia s pracovnimi listy, kresbou, vytvarné prace — vse s datem.

43



