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2 Charakteristika skoly

Materska skola Aloyse Klara zahdjila svoji ¢innost dne 1. dubna 2004, kdy se stala nastupcem
predchazejiciho predskolniho zafizeni — materské Skoly s tfidami pro déti se zrakovym postiZzenim a
specialné pedagogickym centrem. Po rozhodnuti o zruseni této organizace se Skola k 1. lednu 2013
stala soucasti Stfedni skoly a Matefské skoly Aloyse Klara. Soucasti materské Skoly zUstava i nadale
Specialné pedagogické centrum.

Skola je Sestitfidni. V tomto $kolnim roce viak z diivodu nekonani zapisu funguji pouze Etyfi tFidy,
pficemz v pfistim Skolnim roce planujeme otevfit vSech Sest tfid. Materskou Skolu navstévuji déti ve
véku od tti do sedmi let. Od 1. zafi 2026 zahdjila materska Skola spolecné se specidlné pedagogickym
centrem skolni rok 2026/2027 v nové vybudované budové v arealu Stfedni $koly a Materské skoly
Aloyse Klara.

Matefska skola poskytuje predskolni vzdélavani détem se specialnimi vzdéldvacimi potfebami.
Vzdélavaji se zde déti se zrakovym postizenim, vadami feci, kombinovanym postizenim, vzacnymi
metabolickymi poruchami, narusenym psychomotorickym vyvojem, zdravotnim ¢i socidlnim
znevyhodnénim a déti s poruchou autistického spektra (PAS). Tfidni vzdélavaci program je
zpracovavan na zakladé vstupni diagnostiky vSech déti a je v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem. Vychovné-vzdéldvaci ¢innost probiha podle vzdélavaciho programu ,,Svét kolem nas“.

Kapacita matefské skoly je 80 déti. Vzhledem ke vzdéladvacimu programu uréenému pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami je stanovena vyjimka z nejvy3siho poctu zapsanych déti. Jak jiz
bylo zminéno, v soucasné dobé jsou otevieny pouze Ctyfi tfidy, a proto je pocet zapsanych déti
snizen na 26. V tomto Skolnim roce jsou v materské skole otevieny dvé tfidy pro déti s poruchou
autistického spektra, jedna tfida pro déti s vadami reci a jedna tfida urcend prevazné pro déti se
zrakovym postizenim.

S ohledem na dispozi¢ni usporadani budovy a druh postiZeni jsou déti rozdéleny do heterogennich
tfid. Pri zafazovani déti do jednotlivych tfid je samozifejmosti komunikace s rodici a respektovani
jejich prani a pozadavk(. Soucasné je prihlizeno k osobnosti kazdého ditéte individualné a komplexné
tak, aby se ve své skupiné citilo spokojené a bezpecné a mohlo se pfirozené rozvijet po vSech
strankach.

2. 1 Specifika jednotlivych tiid:

Trida Medvidci

Trida je pfevazné urcena pro déti s vadami zraku. Tfida je rozdélena na prostor herny, kde si déti
obvykle hraji a cvici a na prostor, ve kterém jsou umistény stolecky, u nichZ déti realizuji skupinové i
individualni vytvarné, pracovni a jiné ¢innosti. Soucasti tfidy je i logopedicka mistnost, v které probiha
individualni logopedicka vyuka s détmi ze tidy.

Trida je vybavena pom(ickami pro ndamétové hry a mnoha hrackami, didaktickymi pomuckami,
kompenzacnimi pomUckami (svételny panel, televizni kamerova lupa, interaktivni a magneticka
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tabule). Tfidni program vychovné vzdélavaci prace zohlednuje zaméreni ttidy. Dalsi specidlné
pedagogickou péci zabezpecuje specidlni pedagog — tyfloped. Tfida ma také zajisténu individudlni
logopedickou péci. Vedeme podrobnou dokumentaci o vyvoji ditéte. Pedagogicky proces zabezpecu;ji
2 ucitelky (specidlni pedagozky) a asistent pedagoga. Do tfidy integrujeme také déti s poruchou
autistického spektra.

Trida Motylci

T¥ida pro déti s poruchou autistického spektra (PAS) je personalné zajisténa dvéma specidlnimi
pedagozkami a jednim asistentem pedagoga. Prostiedi tfidy je pfizplsobeno specifickym potiebam
déti s PAS, stejné jako pouZivané vychovné-vzdélavaci metody, které vychazeji zejména z principl
strukturovaného uceni. Duraz je kladen na jasnou organizaci prostoru, ¢asu i jednotlivych ¢innosti,
coz détem poskytuje pocit bezpedi, jistoty a predvidatelnosti. Vzdélavani probiha individualné i v
malych skupindch podle potfeb a moZnosti jednotlivych déti. Prioritou je rozvoj zdkladnich socidlnich
dovednosti, funkéni komunikace a samostatnosti, a to s ohledem na individudlni schopnosti a
aktualni uroven vyvoje kazdého ditéte. Pedagogicti pracovnici vyuZivaji specialné pedagogické
postupy a podplrné komunikacéni systémy, které napomahaji porozuméni okolnimu svétu a
usnadnuji navazovani socialnich vztahU. S kazdym ditétem pracujeme podle individualné nastavenych
vzdélavacich cill, které zahrnuji vSechny oblasti jeho vyvoje. Priibézné sledujeme a vyhodnocujeme
dosazené pokroky a o vyvoiji ditéte vedeme podrobnou pedagogickou dokumentaci. Ziskané poznatky
slouzi k planovani dalsich vzdélavacich aktivit a k efektivni podpore rozvoje ditéte.

Trida Delfinci

Trida pro déti s poruchami autistického spektra (PAS). Pracuji v ni 2 specialni pedagogové — ucitelky a
1 asistent pedagoga. Prostiedi je prizplsobeno specifickym potfebam déti s PAS stejné jako vychovné
vzdélavaci metody (strukturované uceni). S détmi pracujeme individualné a v malych skupinkach.
Prioritou ve vzdélavani je rozvoj zakladnich socialnich dovednosti, funkéni komunikace dle mozZnosti a
schopnosti kazdého ditéte. Pracujeme podle individualnich vzdélavacich pland zahrnujicich vSechny
oblasti vyvoje. O vyvoji déti vedeme podrobnou dokumentaci. Velky dliraz klademe na komunikaci,
vzajemnou dlveéru a Uzkou spolupraci s rodinami déti. Pravidelné rodice informujeme o pokrocich
jejich ditéte, konzultujeme spolecné vzdélavaci postupy a hleddme cesty, jak co nejlépe propojit
vychovné plisobeni rodiny a Skoly. Nasim cilem je vytvaret podnétné, respektujici a bezpeéné
prostiedi, ve kterém se kazdé dité mlzZe rozvijet svym vlastnim tempem a zaZivat pocit Uspéchu.

Ttida Zabicky

Trida je predevsim pro déti s vadami feci, s ADHD. Integrujeme déti s poruchou autistického
spektra, déti nerovnomérnym psychomotorickym vyvojem a se sociadlnim znevyhodnénim.
Specidlné pedagogickou péci zajistuje specialni pedagog logoped. Dale zde pracuji 2 specialni
pedagozky — ucitelky a asistentka pedagoga. Denné zarazujeme smyslova cviceni. Rozvijime fe¢
po vSech strankach. Trida spolupracuje se Specialné pedagogickym centrem s poradenskymi
pracovnicemi v oblasti komunikace, s klinickou logopedkou. Pracujeme prevazné individualné
nebo v malych skupinkach. Dochazeji k nam také déti z vicejazycnych rodin.
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3 Pedagogicky tym skoly

Vedeni matefské Skoly je zaloZzeno na spolupraci vSech zdéastnénych. Persondlni struktura je
vypracovana s ohledem na zajisténi hlavni ¢innosti, ktera je dana zfizovaci listinou. Tato struktura
vymezuje povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnik(.

Reditel materské $koly

Reditelka vytvaFi funkéni informaéni systém, jak uvnitf matefské $koly, tak navenek.

Pti vedeni zaméstnancl feditelka podporuje ovzdusi vzajemné divéry, tolerance a kultury skoly.
Reditelka podporuje a motivuje spoluti¢ast viech €lent tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach
Skolniho programu, poskytuje prostor svym zaméstnanctim v jim svéfenych kompetencich.
Reditelka $koly rozumné a profesionalné hodnoti praci podfizenych, vyuziva vhodné motivace,
podporuje spoluprdci. Ma jasnou vizi a strategii rozvoje materské Skoly. Podporuje respektujici
spoluprdci a prosocialni vztahy mezi vSemi zaméstnanci pfedskolniho vzdélavani. DohliZi na rozvoj a
vytvari ucinny adaptacni program pro zacinajici ucitele. Provadi systematické hodnoceni
zaméstnancl, poskytuje jim zpétnou vazbu v ramci individualnich pohovor( béhem skolniho roku a
na jejich zakladé spolec¢né s nimi planuje profesni rozvoj. UmoZnuje pedagogim a asistentiim
vzdélavaci kurzy, naslechy ve ttidach, v jinych materskych Skoldch a samostudium. Motivuje
pedagogické pracovniky v pribéhu skolniho roku béhem planovanych pohovori k sebereflexi a
poskytovani vzdjemné zpétné vazby. Nastavuje otevienou a srozumitelnou vnitini i vnéjsi
komunikaci. Podnécuje vzajemné uceni a sdileni zkusenosti. Spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi
partnery Skoly. Realizuje pravidelnou autoevaluacni ¢innost zahrnujici vSechny stranky chodu sSkoly.
Vysledky autoevaluace vyuziva k dalSimu rozvoji mateiské skoly. BEhem Skolniho roku provadi
sebereflexi a na jejim zakladé soustavné pracuje na svém osobnostnim i profesnim rozvoji.

Uzce spolupracuje se zastupkyni pro predskolni vzdélavani.

Reditelka koly Fidi pracovniky $koly a koordinuje jejich préci. Vystupuje v pravnich vztazich jménem
Skoly. Jednotlivé kompetence mUiZe prenést na jiné zaméstnance, a to bud’v organizacnim fadu,

v rdmci pracovni naplné jednotlivych zaméstnancl nebo jednorazovym povérenim.

Ucitel

V nasi matefrské Skole usilujeme o to, aby ucitel respektoval individualni potieby vSech déti. Dle
moznosti déti je zapojoval do rozhodovani o vécech, které se jich tykaji. Poskytoval détem pfileZitosti
vyjadrit sv(j nazor. Pedagog za spoluprace s asistenty provadi tfikrat ro¢né pedagogické
diagnostikovani, pfi kterém pribézné sleduje, zaznamenava a vyhodnocuje individualni pokroky déti
v jejich rozvoji a uéeni. Vysledky vyuzZiva pro planovani a dalsi praci. Vyuziva formativni pfistup,
podporuje sebehodnoceni prevazné v individualni ¢innosti. Vénuje pozornost prevenci rizikového
chovani. Vyuziva vzdélavaci strategie, které vedou k naplriovani cil predskolniho vzdélavani.
Spolupracuje s dalSimi ¢leny tymu a sdili s nimi své poznatky a zkuSenosti. Svym chovanim a jednanim
je vzorem lidskosti. Domlouva se prevazné se zakonnymi zastupci na spolecném postupu podpory
ditéte pfi jeho vychové, vzdélavani a plynulém prechodu do zékladni skoly. Planuje a realizuje
vzdélavani dle individualnich a specifickych potieb déti a podle tfidniho vzdélavaciho programu, ktery
vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu ,,Svét kolem nas“. Zapojuje déti do planovani témat a
vzdélavaci nabidky dle jejich individualnich moZnosti. Koordinuje svoje pedagogické plisobeni s
asistentem pedagoga tak, aby mohl sdm poskytovat individualni podporu. Umoznuje ditéti vybrat si
¢innost, respektuje jeho tempo, poskytuje mu dostatek ¢asu pro dokonceni ¢innosti.
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Asistent pedagoga

V materské Skole mame na kazdé tfidé asistenta pedagoga, ktery Uzce spolupracuje s ucitelem na
tfidé. Pracuje na zakladé pokyn( ucitele. Respektuje individudlni potfeby vSech déti na tFidé.
Spolupodili se na planovani, realizaci a hodnoceni vzdélavani. Pomaha a udi déti prevazné
sebeobsluzné Cinnosti, rozviji hry déti, pomdha détem citit se bezpecéné ve tfidé, dodrzovat zakladni
spolecenskd pravidla. Svym chovanim jde prikladem détem. Ke kazdému ditéti pfistupuje citlivé a
individualné. U¢i déti ohleduplnosti k ostatnim détem.

Na chodu materské Skoly se také vyznamné podili dalsi zaméstnanci Skoly: Hospodarka, uklizecka a
udrzbar.

3.1 Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikt

V soudasné dobé ma materska skola 3 tfidy. Provoz ve tfidé Kytickové, Srdickové a Listeckové zajistuji
dvé ucitelky a asistent pedagoga. Nase mateiska skola ma velmi dobré predpoklady poskytovat
vysoce kvalifikovanou péci a plnit ikoly Ramcového vzdélavaciho programu. Sehrany a spolupracujici
kolektiv vS§ech nasich zaméstnancll umoZnuje udrZet vysoky standard nasi péce. Sluzby jsou
organizovany, tak aby byla vzdy a pfi vSech Cinnostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti.
Je zajisténo prekryvani pedagogické ¢innosti uditeld v rozsahu minimalné dvou a ptl hodin (kazdy den
v kazdé tridé). Nabizime také specializované sluzby — logopedie, tyflopedie, psychologicka
diagnostika, které jsou zajistovany odbornymi pracovniky naseho SPC, které je soucasti celého
komplexu.

Zaméstnanci, kteti pracuji v materské Skole jako pedagogicti pracovnici, maji predepsanou odbornou
kvalifikaci. Ti, kterym ¢ast odbornosti chybi, si ji pribézné dopliuji. Ke svému dalsimu vzdélavani
pfistupuji aktivné. BEhem Skolniho roku v rdmci studijniho volna navstévuji Skoleni, webinare
zamérené na vzdélavani déti se specifickymi potfebami. V pribéhu skolniho roku probihaji mezi
tfidami vzajemné naslechy, pribézné hospitace vedeni. BEhem skolniho roku probihaji individualni
pohovory s uciteli a asistenty, pedagogické rady, kdy se aktivné vsichni podili na pfiznivém klimatu
Skoly a kultury Skoly. Pfi individudlnich pohovorech probiha sebereflexe a hodnoceni klimatu tfidy i
matefské skoly.

Materska skola spolupracuje se zakladnimi Skolami a materskymi skolami bézného typu nebo
specialnimi Skolami na celém Uzemi Prahy, se skolskymi poradenskymi zatizenimi (SPC, PPP, Nautis),
se zdravotnickymi zatizenimi (odbornymi lékati, détsky neurolog, psychiatr, o¢ni Iékaf, CZV, klinicky
logoped, pediatr), nadacemi a neziskovymi organizacemi (Rytmus, Okamzik, Leontinka, SRP), dalSimi
partnery $koly jsou PFUK Praha, AMBIS, SPgS a SVOS Praha; dale b&hem $kolniho roku jsou moiné
praxe studentu z vyssich socialnich skol, z 1ékarské fakulty, studentlim ze zahranici.

4 Podminky vzdélavani

4.1 Vécné podminky

V matefské $kole se nachazi $est tfid — Motylci, Delfinci, Sluni¢ka, Kyti¢ky, Zabi¢ky a Medvidci.
Soucdsti kazdé tridy je logopedicka mistnost urc¢end k individudlni i skupinové praci s détmi,
umyvarna s détskymi toaletami a sprchou a sklad pro ukladani lehatek a didaktickych pomucek.
Kazda tfida ma rovnéz vlastni Satnu pro déti a zazemi pro pedagogické pracovniky.
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Tridy Motylci a Delfinci jsou navic vybaveny samostatnou mistnosti uréenou pro individualni
vzdélavaci a terapeutickou praci s détmi. Jednotlivé tfidy jsou propojeny vydejnami stravy, coz
umoznuje plynulou organizaci stravovani. Ke kazdé tfidé naleZi vlastni pfedzahradka vybavena
piskovistém a hernimi prvky, které détem poskytuji prostor pro pohybové aktivity, spontanni hru i
relaxaci na ¢erstvém vzduchu.

Soucasti materské Skoly jsou také dvé kanceldre — kanceldr zastupkyné pro predskolni vzdélavani a
kancelar hospodarky skoly. V budové se nachazi technické a provozni mistnosti, sklady a dalsi
prostory nezbytné pro zajisténi bezproblémového chodu Skoly. Materska skola disponuje rovnéz
samostatnou vydejnou stravy pro zaméstnance.

Vsechny prostory matefské skoly spliuji bezpecnostni, hygienické a provozni normy stanovené
platnymi pravnimi pfedpisy. Tfidy jsou vybaveny dostatecnym mnozstvim hracek, didaktickych
pomdcek, specialné pedagogickych materiald a kompenzacnich pomicek, které odpovidaji véku,
individualnim potfebdm a vzdélavacim moznostem déti. Veskeré vybaveni je détem volné a bezpecné
dostupné a jsou stanovena jasna pravidla pro jeho pouZzivani.

Hracky, pomucky a vzdélavaci materidly podporuji napliiovani cild Skolniho vzdélavaciho programu,
rozvoj samostatnosti, komunikace, tvofivosti, poznavacich schopnosti i socidlnich dovednosti déti.
Vybaveni skoly je priibézné doplriovano, obnovovano a modernizovano tak, aby odpovidalo
soucasnym pedagogickym poZzadavkim a potfebam déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

4.2 Zivotosprava

- Détem je poddvana vyvazena strava dle hygienickych a vyZivovych norem a predpisd,

- pitny reZim je zajiStén po cely den, v teplém pocasi je nddoba s pitim k dispozici na sSkolni zahradég,
- déti do jidla nenutime, Uzce spolupracujeme s rodici a postupné se snazime jidelnicek déti
rozsifovat,

- vytvafime podminky pro samostatnost déti pti stolovani. Podporujeme kulturu stravovani

- individudlné reSime veskera dietni omezeni déti, které se tykaji stravy, popf. se vazou ke stanovené
diagnodze,

- uklid a vétrani mistnosti zabezpecuji spravni zaméstnanci podle hygienickych norem,

- velky dlraz klademe na adaptacni rezim kazdého pfichoziho ditéte,

- détem je umoZnén dostatek pohybu — jak spontdnniho, tak fizeného pedagogem,

- détem je dopran dostatecny ¢as na jidlo a odpocinek, od pololeti pfedskolni déti a ty, které maji
dlouhodobé sniZzenou potifebu spanku, po obédé odpocivaji a pak se vénuji klidovym ¢innostem

- déti jsou kazdy den a dostatecné dlouho venku, program cinnosti je pfizplsoben pocasi.

4.3 Psychosocialni podminky

Nasim cilem je vytvofit détem klidné a bezpecné prostredi, snazime se o jejich spokojenost a radost.
Je dostate¢né dbdno na osobni soukromi déti. Respektujeme individudlni potieby déti, proto
umoznujeme détem, aby béhem dne mély moznost vyuZit klidny koutek a rozhodnout se, zda se
zUcastni spoleénych ¢innosti nebo daji prednost individualni praci. V nasi mateiské skole
umoznujeme détem si nosit po dohodé s ucitelem plysaky pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty.
VSechny déti maji stejna prava a povinnosti, nikdo neni upfednostriovan. Dostavaji jasné a
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srozumitelné pokyny. Osobni svoboda kazdého je respektovana, ale déti i rodi¢e musi respektovat
Rad matefské $koly i dohodnuté normy, snaZime se o tzkou spolupraci s rodinami déti. Nage
matefrska Skola je oteviena, rodi¢e maji pfistup do tfid i moznost podilet se na chodu skolky ¢i tridy.
Péce o déti je podporuijici, je pocitano s aktivni spolulcasti ditéte pfi vSech ¢innostech. Pedagogové
se snazi o nenasilnou komunikaci s ditétem, navozovani vzajemného vztahu dlvéry a spoluprace.
Dale respektuji potieby jednotlivych déti, reaguji na né a napomadhaji v jejich uspokojovani. Pfevazuje
pozitivni hodnoceni, pochvala, podpora ditéte nebat se pracovat samostatné, diivérovat si.

V détech je rozvijena citlivost pro vzdjemnou toleranci, pfijimani, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu.

4.4 Organizace

- 6.30 - 8.20 — schazeni déti, ranni filtr, ranni hry, individudIni prace

- 8.30 - 9.00 - komunikacni kruh, ranni cviceni, individualni logopedicka chvilka

- 9.00 - 9.30 — hygiena, svacina

- 9.30 - 10.00 — didakticky zamérené ¢innosti vedené pedagogem, skupinové a
individualni ¢innosti, prace s pfedskolaky, pfiprava na pobyt venku

-10.00 — 12.00 — pobyt venku

-12:00 — 13.00 — hygiena, obéd, pfiprava na odpocinek

-13.00 - 14.30 — odpocinek (déti se snizenou potiebou spanku — klidové ¢innosti),

jazykova chvilka, individualni logopedicka chvilka
-14.30 - 15.00 — hygiena, svacina
-15.00 - 17.00 — rozchazeni déti, hry, individualni ¢innosti, pobyt venku

Denni rezim je pouze orientacni, kromé dané doby jidla a odpocinku jsou ostatni denni ¢innosti
uzpUsobovany potiebam déti a aktualni situaci na tfidach.

Pfevaznou cast pracovni doby pedagogi tvori pfima pedagogicka ¢innost, béhem niz se pedagogové
plné vénuji détem. Ve tfidé jsou vidy minimalné 2 pedagogové (pedagog, asistent pedagoga).

4.4.1 Organizace pro vzdélavani

Do materské Skoly jsou pfijimany predevsim déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, na zakladé
doporuceni poradenského pracovisté a doporuceni pediatra nebo lIékarského specialisty.

V matefské skole jsou vzdélavany, v souladu se skolskym zakonem, déti: se zdravotnim postizenim (s
LMP, se smyslovym postiZzenim, s narusenou komunikaéni schopnosti, se soubéznym postizenim —
s vice vadami, s poruchami autistického spektra); se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim
postizenim), se socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostredi s nizkym socialné kulturnim
postavenim). U déti se zdravotnim znevyhodnénim a postiZzenim vytvarime takové podminky, které
respektuji jejich individudlni a specidlni vzdélavaci potreby. Dle skolského zdkona se tu mohou
vzdélavat déti nadané, a i déti od dvou let. Pfi realizaci jejich vzdélavaciho programu se pfihlizi k
individualnim moznostem kazdého ditéte. Déti jsou vedeny k osvojovani specifickych dovednosti a
navyk(, vzhledem k danému postizeni; jsou seznamovany a uceny vyuzivat kompenzacni a
reedukacnich pomcky a didaktické materidly, déti maji zajiStény zvySeny bezpecnostni dohled
pedagogl, pokud to potrebuiji.

Pokud je v dGsledku krizovych nebo mimotadnych opatieni MS uzaviena, bude probihat vyuka
distancnim zplsobem u déti, které plni povinnou skolni dochazku (déti v predskolnim véku a déti

s odkladem Skolni dochazky). Distanc¢ni vyuka bude probihat prostfednictvim e-mailové komunikace.
Zakonnym zastupclm déti, ktefi nemaji pfistup k internetu, budou ukoly pfipravovany vytisténé a po
predchozi domluvé si je budou moci vyzvednout v MS.
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V jednotlivych t¥idach je zpracovén podle Skolniho vzdélavaciho programu vlastni TFidni vzdélavaci
program, ktery respektuje vékové sloZeni, individualni a vékové potieby déti, jejich zajmy, zdliby a
zaméreni tfidy. Metody a formy prace respektuji sloZeni skupiny, zvlastnosti déti, pedagogicky styl
ucitelky.

Hlavni dokumenty skoly jsou: Rozhodnuti o zafazeni do sité Skol, predskolnich zafizeni a Skolskych
zafizeni, Zfizovaci listina, Skolni vzdélavaci program, Skolni Fad matefské $koly, Provozni Fad $koly,
Smeérnice a pokyny feditele skoly, Zapisy z pedagogickych a provoznich porad, Kniha uraz(, Vnitfni
platovy predpis, Hospodarska dokumentace, Protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach.

Vnitfni informacni systém: osobni rozhovor, obéznik, nasténka, mini porady, porady vedeni Skoly,
pedagogické a provozni porady.

Vnéjsi informacni systém: webové stranky, informace pro rodice (v Satnach), Twigsee aplikace,
individualni rozhovory s rodici, podklady pro vyrocni zpravu, vykazy, spoluprace se zfizovatelem,
spoluprace s jinymi organizacemi.

Déti jsou do matefské skoly pfijimany na zdkladé prijimaciho Fizeni-zapisu do matefské skoly, ktery se
kona pravidelné v jarnich mésicich roku — termin je vZdy v¢as oznamen na webovych strankach, v
mistnim periodiku, na vyvéskach Skoly. S ohledem na velky zajem o umisténi déti ve skolce jsou po
dohodé se zfizovatelem stanovena kritéria pro pfijeti, ktera jsou zvefejnéna spolecné s terminem
zapisu. Kritérii prijeti pro dany Skolni rok je vék ditéte (pfednost ma dité predskolni a dité s odkladem
Skolni dochazky), déti se vzdélavacimi potfebami. V pfipadé uvolnéni mista v materské skole je
mozné prijeti ditéte v prlbéhu skolniho roku kdykoliv. K adaptaci jednotlivych déti na prostredi
materské skoly je pfistupovano po dohodé s rodici individudlné.

Provozni doba materské Skoly: 6.30 — 17.00 hodin
Ve tfidé pro déti s poruchou autistického spektra je provoz od 7.30 — 15.30 hodin.

4.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Velmi daleZitou soucasti nasi prace je kazdodenni spolupréce s rodici. Pokud maiji déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami udélat néjaky pokrok, je Uzka spoluprace s rodinou nezbytnd, Zadouci.
Respektujeme, Ze rodina je prvotni, Skola na jeji vychovu navazuje.

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici je oboustranna dlvéra, otevienost, vstficnost, porozuméni,
pochopeni, respekt a ochota ke spolupraci.

Pedagogové sleduji individualni a specidlné vzdélavaci potreby jednotlivych déti a jejich rodin

a respektuji je; podporuji rodinnou vychovu a nabizi rodi¢cim poradensky servis, odbornou literaturu,
osvétovou aktivitu v otdzkach vychovy a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Skola s rodi¢i spolupracuje pfi plnéni TVP.

S rodici je konzultovdn IVP a specidlné pedagogickd péce, rodice maji moznost nahlédnout do
diagnostickych listd ditéte. BEhem konzultaci informujeme zdkonné zastupce o vhodném vybéru
zakladni Skoly dle individualnich potfeb déti a ve spolupraci s SPC.

Spoluprace s rodinou je vedena tak, aby rodice citili spolecny zajem o dité, vnimali skolu jako
partnera a ve spolupraci vytvareli takové vzdélavaci podminky, které respektuji individualni a
specialni vzdélavaci pottreby déti.

Spoluprace s rodici probiha formou: denni individuaini konzultace, tfidni schlzky, dotaznikové a
anketni Setfeni, predstavovani praci a vystupl déti rodi¢im (besidky pro rodice), besedy pro rodice,
spolec¢na ucast na rlznych programech a akcich materské skoly.

Informace rodi¢dm jsou podavany Ustné, pisemné (nasténky), v twigsee aplikaci, na webu.
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Pedagogové chrani soukromi rodiny, zachovdvaji miéenlivost o jejich vnitinich zaleZitostech, jednani
s rodici je taktni, diskrétni, nezasahuji do soukromi rodiny.

5 Charakteristika vzdéldavaciho programu

5.1 NasSe vize a cile

Nase vize je vytvofit podporujici prostredi, kde kazdé dité mize rozvijet sv(j potencial, poznavat
hravou formou svét kolem nas a citit se bezpecné a respektovano.

Individualni pristup:

Respektovani jedinecnosti kazdého ditéte: Prizplisobeni vzdélavacich metod a aktivit individualnim
potfebdam a schopnostem déti.

Podpora osobniho rozvoje: Zaméreni na rozvoj silnych stranek kazdého ditéte a poskytovani podpory
v oblastech, kde je to potfeba.

Inkluzivni prostredi:

Spoluprace s rodinami: Aktivni zapojeni rodi¢t do vzdélavaciho procesu a pravidelna komunikace o
pokrocich a potiebach déti.

Spoluprace s odborniky: Uzka spolupréce s logopedy, psychology, fyzioterapeuty a dal$imi odborniky
pro zajisténi komplexni péce.

Podpora zdravi a bezpecnosti:

Zdravy Zivotni styl:

Podpora zdravé vyzivy, pravidelné fyzické aktivity a hygienickych navyka.

Bezpecné prostredi:

Zajisténi bezpecného a podnétného prostredi, kde se déti mohou citit chranény a podporovany.
Rozvoj klicovych kompetenci:

Komunikace a socialni dovednosti: Podpora rozvoje komunikacnich schopnosti a socidlnich
dovednosti prostfednictvim her a interaktivnich aktivit.

Pf¥iprava na dalsi vzdélavaci etapy:

Zaklady pro dalsi vzdélavani: Poskytovani zakladnich dovednosti a znalosti, které déti potrebuji pro
Uspésny prechod do zakladni Skoly.

Podpora samostatnosti:

Rozvoj samostatnosti déti, aby byly pfipraveny na nové vyzvy a situace.

Empatie a respekt:

Vychova k hodnotam: Uceni déti respektu, empatii a zodpovédnosti za své jednani.

Podpora inkluze: Vytvareni prostredi, kde jsou vSechny déti pfijimany a respektovdny bez ohledu na
jejich odlisnosti.

Tato vize je zamérena na vytvoreni prostiedi, kde se déti mohou rozvijet v souladu se svymi
individualnimi potfebami a schopnostmi, a kde jsou podporovany v jejich celkovém rozvoji.

Nasim cilem u predskolnich déti je, aby dité na konci predskolniho vzdélavani zpravidla:

- Projevovalo dle svych individudlnich moznosti zdjem o uceni, objevovani a poznavani svéta kolem
sebe,

- Dokazalo si poradit dle svych individualnich schopnosti v béZznych situacich,

- Mélo osvojené zakladni sebeobsluzné navyky,

- Dokazalo v ramci svych schopnosti vyjadrit své potreby, zajmy,

- Domluvilo se podle svych schopnosti s ostatnimi, spolupracovalo s ucitelem, asistentem pedagoga a
détmi,

- DodrZovalo zékladni spolecenska pravidla

- Chovalo se ohleduplné k druhym,
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- Adaptovalo se na nové prostredi a pfijimalo zmény. V pfipadé potireby s asistentem pedagoga

Nas kolni vzdélavaci program SVET KOLEM NAS bere v Gvahu rodinné prostiedi déti, snaZi se
pfipadné negativnivlivy kompenzovat, kladné podporovat a rozvijet. Nase matefska Skola seznamuje a
nabizi rodiné nas vychovny program, hlubsi poznani ditéte, seznamuje rodice se skute¢nou realitou
prostiedi matefské Skoly. Jsme soucdsti SirSiho okoli témér vSech rodin s détmi predskolniho véku.
Jsme statni instituci, ale také mistem spole¢ného setkavani, které zacind vstupem ditéte do matefské
Skoly. Rodina i materskd Skola si do tohoto vztahu prindseji své predstavy, cil je jednotny — rozvoj celé
osobnosti ditéte.

Rodina i matefska Skola si do tohoto vztahu pfinaseji své predstavy, cil je jednotny — rozvoj celé
osobnosti ditéte.

V nasi materské skole klademe dlraz na atmosféru diveéry, pohody a porozuméni. Vzdélavaci prace je
rozvriena do Ctyr integrovanych bloku. V integrovanych blocich jsou obsaZeny Ctyfi oblasti
vzdélavani (biologicka, psychologicka, socidlné-kulturni a environmentalni) a kompetence k uceni.
Kazdy integrovany blok obsahuje nazev, hlavni smysl a Ucel, o¢ekavané vysledky uceni. Podle
integrovanych blok( jsou tvoreny tfidni vzdélavaci programy, ve kterych jsou rozpracovany ocekavané
vysledky uceni podle potreb, situace, zajmd dané skupiny, co od druhé strany ocekavaji. Obé strany v
zajmu ditéte v nasi materské skole o svych predstavach diskutuji, zjistuji rozdily, navrhuji feseni, na
kterém se spole¢né snazi dohodnout. Aby mohla platit tato predchozi véta, je tfeba otevfiit Skolu
rodi¢im nejenom pfi slavnostech, tfidnich schiizkach, ale pravé pti kazdodennim, ,vSednim déni”.
To ale znamena pro rodice prehodnotit svij postoj, proc své dité davaji do materské skoly. Partnerstvi
je o hlubokém zajmu, zapojeni, podpore, divére, otevienosti. Formy spoluprdce matefské skoly s
rodinou jsou zpracovany castecné ve skolnim vzdélavacim programu vychovné prace a v tfidnim
vzdélavacim programu vychovné prace. Oba tyto dokumenty jsou vzdy dostupné rodicGim.

5.2 Vzdélavaci strategie, které jsou vyuzivany k rozvoji klicovych
kompetenci a zakladnich gramotnosti

Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

V nasi matefrské Skole se vzdélavaji déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho
prostiedi. PIné si uvédomujeme, Ze potiebuji podporu ucitele i asistenta pedagoga pti osvojovani
Ceského jazyka, aby se neocitaly ve znevyhodnéné pozici. Proto vénujeme zvySenou pozornost tomu,
aby témto détem byla poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do mateiské skoly.
Jednou tydné zafazujeme do tydenniho programu logopedické chvilky. ZvySenou pozornost détem,
které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi vénuje i asistent pedagoga, ktery

s pedagogy prizpUsobuje didaktické postupy pfi osvojovani si ceského jazyka. Dale se détem

s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka vénuje individualné Skolni logoped. V tomto Skolnim roce
mame dva cizince. Z tohoto divodu nebude zfizena skupina pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl. Vzdélavani by bylo rozdéleno do dvou blok

v pribéhu tydne. Tyto déti by navstévovaly v ramci materské skoly logopedické hratky, které budou
trvat 30 minut a povede je Skolni logoped.

Ctenai'ska gramotnost

V nasi materské Skole se z divodu omezenych moznosti déti a jejich specifickych potfeb snazime déti
seznamovat zejména s obrazkovymi knihami formou prohlizeni, vkladanim obrazk( do knihy,

Cetbou pohadek pred spanim, vyuzivdme zvukové pomlcky (audioknihy a nahravky), které détem
pomohou slyset spravnou vyslovnost a intonaci, zapojujeme hmatové aktivity, jako je pouzivani
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magnetickych pismen, pismen z pény nebo pismen na kartickach, pouzivame knihy s velkymi obrazky
a jednoduchym textem, dramatizaci pribéht pomoci loutek. DuleZité je také neustalé chvaleni,
ocenéni. Cteny text doprovazime nami vytvorenymi obrazky tak, aby i tyto déti porozumély ¢tenému
textu, efektivné zpracovavaly informace a ziskaly tim vstticny vztah ke ¢teni a dalsi pfedpoklad pro
rozvoj tendfstvi a Etenafské gramotnosti. Ctenarska gramotnost u déti se specifickymi potfebami
vyZaduje pfizplsobeni metod a aktivit tak, aby odpovidaly jejich individualnim potfebam a
schopnostem.

Matematicka gramotnost

Matematicka gramotnost je dllezita pro rozvoj zakladnich matematickych dovednosti a logického
mysleni u déti s riznymi vzdélavacimi potfebami. Matematickd gramotnost by méla rozvijet déti k
uplatnéni ziskanych védomosti, dovednosti, navykl, postojd a hodnot pfi feSeni nejriznéjsich ukoll a
Zivotnich situaci s vyuzitim matematického jazyka. Proto vedeme déti k rozpozndni matematické
situace v rGznych kontextech, souvislostech a Zivotnich situacich, k volbé a vyuzivani matematického
jazyka pfi jejich popisu, Feseni a vyvozeni zavér(. Pouzivdme vizudlni pomducky, jako jsou obrazky,
diagramy a grafy, to mlze détem pomoci Iépe pochopit abstraktni matematické pojmy. Klicové v nasi
MS je ptizpsobit vyuku individudlnim potifebam kazdého ditéte. Proto pouzivame specidlnich
vzdélavaci materialy a techniky, které odpovidaji jejich schopnostem a stylu uceni. Vyuzivame
vzdélavaci aplikace a interaktivni tabule a tim zapojujeme efektivnim zplsobem déti k uceni.
Ukazujeme détem smysluplnost uceni a umoznujeme jim zaZit radost z Uspésné vyresené situace.
Rozvoj matematické gramotnosti je nedilnou souéasti ocekavanych vysledkl uéeni. Matematickou
gramotnost rozvijime prostfednictvim vhodné zvolené vzdélavaci strategie.

Klicové kompetence

Klicové kompetence jsou zakladni dovednosti a schopnosti, které déti ziskavaji béhem vzdélavani a
které jsou nezbytné pro jejich Uspésny osobni a profesni Zivot. U déti s postizenim pfizpisobujeme
klicové kompetence jejich specifickym potfebdm a schopnostem.

Klicové kompetence k uceni

Déti se uci, jak se ucit, coZ zahrnuje schopnost planovat, organizovat a hodnotit své vlastni uéeni. U¢i
se vyhledavat a zpracovavat informace a aplikovat je v praxi, pficemz se zohledniuji jejich individualni
potieby a tempo. Snazime se, aby déti byly oteviené k objevovani a pozndvani svéta kolem sebe.
Mohlo dle svych schopnosti vyhodnocovat své pokroky v uceni a tim rozvijet i své kritické mysleni.

Klicové kompetence komunikac¢ni

Vedeme déti k tomu, aby schopné a efektivné komunikovaly, vyjadifovaly své myslenky a nazory,
naslouchaly druhym a vyuzivaly rlizné komunikacni prostredky. U déti s postizenim c¢asto vyuzivame
alternativnich a augmentativnich komunikacnich metod, jako jsou obrazkové karty nebo komunikacni
zarizeni.

Klicové kompetence k obc¢anstvi a udrzitelnosti

Ucime déti pomoci rliznych metod aktivné se zapojovat do obcanského Zivota, chapat a respektovat
spolecenské normy a hodnoty a pfispivat k udrzitelnému rozvoji spolec¢nosti. Déti se uci dle svych
individualnich moZnosti o svych pravech a povinnostech, o ochrané Zivotniho prostiedi a o vyznamu
udrzitelného rozvoje. Déti u¢ime pomoci riznych metod (augmentativnich), aby vyjadiovaly své
myslenky, prozZitky a zkusenosti. Aby se ucily komunikovat v béZnych situacich s détmi i s dospélymi.
Projevovaly se kultivované, v souladu se zakladnimi pravidly komunikace.
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Klicové kompetence osobnostni a socialni

Vedeme déti, aby rozvijely svou osobnost, zvladaly emoce, spolupracovaly s ostatnimi, ucily se dle
svych individudlnich mozZnosti fesit konflikty a respektovat odliSnosti. U¢ime déti se sebereflexi,
empatii, asertivité a tymové praci, pricemz klademe dliraz na individualni podporu a rozvoj socidlnich
dovednosti. Pomahdame détem chovat se v souladu se zdkladnimi pravidly souZziti a myslenkami
udrzitelného rozvoje.

Klicové kompetence k podnikavosti a pracovni

Podnécujeme déti k tomu, aby byly schopné projevovat iniciativu, kreativitu, planovat a realizovat
projekty a efektivné pracovat v tymu. Déti u¢ime dle individualnich moznosti, jak byt podnikavé, jak
planovat a organizovat praci, a jak spolupracovat s ostatnimi na dosazeni spole¢nych cilGd. Pomahame
détem objevovat samo sebe, navazovat vztahy s ostatnimi.

Klicové kompetence k ireSeni problémii

Ucime déti za podpory rliznych metod a individudlniho pfistupu, aby byly schopné identifikovat
problémy, analyzovat je, hledat a navrhovat feseni a rozhodovat se na zakladé ziskanych informaci.
Ucime déti kritickému mysleni, logickému uvazovani a rozhodovacim dovednostem, pficemz se
zohlednuji jejich individualni schopnosti. Rozvijime u déti jejich ndpady. Ucime déti vyuzivat
pfileZitosti, reagovat na zmény. Vytvaret si zaklady pracovnich dovednosti a vztah k praci.

Klicové kompetence kulturni

Rozvijime u déti dle riznych specidlnich metod schopnost chapat a respektovat kulturni rozmanitost,
aktivné se zapojovat do kulturniho Zivota a vyuZivat kulturni zdroje. Déti u¢ime o rliznych kulturach,
tradicich a hodnotach, a jak pfispivat k bohatstvi kulturniho Zivota. Pomahame détem poradit si v
béZnych situacich, pracovat s chybou, zpracovdvat informace. Reflektovat bezprostfedné prozité
situace.

Klicové kompetence digitalni

Ucime déti efektivné vyuzivat digitalni technologie, vyhleddvat, hodnotit a vyuZzivat digitalni
informace a bezpecné se pohybovat v digitdlnim prostredi. Déti u¢ime zakladim prace s pocitacem,
bezpecnosti na internetu a vyuzivani digitalnich nastrojd pro uceni. Pomahdme détem poznavat a
pfijimat kulturni a uméleckou rozmanitost ve spolecnosti, vyjadiovat se uméleckymi prostredky.

5. 3 Nastaveni procesu pedagogického diagnostikovani

PFi vzdélavani déti se specifickymi potfebami vychazime prevazné z vlastnich poznatki a ziskanych
informaci od rodic(, |ékarskych zprdv, ze spoluprace a zprav od PPP a SPC, odborné literatury, dalsiho
vzdélavani a v neposledni fadé pro nas velmi dlileZitého pozorovani a vlastniho diagnostikovani déti
v pribéhu skolniho roku. To zahrnuje pozorovani, zdznamy o prospivani déti. Hodnotime rozvoj a
ucebni pokrok kazdého ditéte. Pisemné zaznamenavame (vstupni informace o ditéti, jeho adaptaci na
prostiedi, herni aktivity ditéte, roven komunikace a jazykovy projev, sebeobsluiné dovednosti,
rozumové znalosti a projevy, vytvarné a pracovni dovednosti, manualni zru¢nost, télesnou vyspélost
a zdatnost, chovani a jedndni ditéte ve vztahu k druhé osobé, jazykové, ctenarské, matematické
dovednosti a klicové kompetence), vedeme portfolia s pracovnimi listy, kresbou, vytvarnymi pracemi
a diagnosticka portfolia (Skalovani déti) — vse s datem.
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5. 4. Zpusob zajisténi individualniho vzdélavani déti na zakladé jejich
poti‘eb, moznosti a zajmu

Nase materska Skola poskytuje predskolni vzdélavani détem s rlznym typem postizeni. Pfijimame
déti predevsim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vychodiskem naseho skolniho vzdélavaciho
programu je Rdmcovy vzdélavaci program pro predgkolni vzdélavéani. SVP chceme vytvofit tak, aby byl
v souladu s ramcovymi cili RVP tak, aby respektoval a rozvijel pfirozenou schopnost ditéte ucit se a
jeho touhu po poznani okolniho svéta, poskytoval détem informace o postojich, vztazich a
hodnotach, na nichZ je zaloZzena nase spolecnost; podporoval télesné a dusevni zdravi, pecoval o
celkovy, vSestranny rozvoj déti v podnétném a klidném prostredi; podporoval a pomahal osvojit si co
nejvétsi samostatnost, a tim sniZoval zavislost na pecujicich osobach, s moznosti (pokud je to redlné)
integroval do bézného Zivota a pfipravoval na vzdélavani v zakladni skole.

Prostfedkem k dosaZeni vystupu je ziskani klicovych kompetenci, dlleZitych pro osobni rozvoj
kazdého ditéte. Jedna se o kompetence k uceni, kompetence k reseni problém{, kompetence
komunikacni, kompetence osobnostni a socialni, podnikavosti a pracovni, k feseni probléma,
kulturni, digitalni a k ob¢anstvi a udrzZitelnosti. Volba metod a vychovnych postupl vychazi

z individudlnich a specidlnich vzdélavacich potfeb ditéte, jeho moznostech, aktualnim fyzickém a
psychickém stavu. Za ucelem dosazZeni vytéenych cill pouzivdame metody: hru, individualni pfistup,
specialné pedagogické metody (reedukaci, kompenzaci, rehabilitaci), Uzkou spolupraci s rodici,
spolupraci s odborniky, s pracovniky PPP, SPC, Nautis, s organizacemi a nadacemi.

Uspésnost Skolniho rdmcového programu, tiidnich vzdélavacich program( je piimo zavisld na
principech pfistupu k ditéti:

dité je hodnotou;

dité je jedine¢nd a neopakovatelnd osobnost, kterd ma pravo byt sama sebou, byt kladné pfijimana,
takov3, jaka je;

rovnocennosti vztahu vSech zucéastnénych osob, vstficnosti a divére;

podporovani pfirozeného rozvijeni a podnécovani schopnosti ditéte,

uvadeéni ziskanych dovednosti do souvislosti, do praxe;

podporovani rodinné vychovy,

profesiondlni vystupovani pedagogu.

Preferujeme spontanni uceni, probihajici zejména v rdmci hry, kterou se dité zabyva na zakladé svého
zajmu a vlastni volby. A to proto, Ze si uvédomujeme, Ze spontanni ¢innosti a hra jsou vyznamnou
soucasti denniho programu déti se specifickymi potfebami. Vedle spontannich ¢innosti a her jsou

v nasi materské Skole nabizeny vzdélavaci ¢innosti, které pripravuje ucitel v rdmci kolektivnich a
individualnich ¢innosti, které jsou bud nepfimo fizené nebo fizené. V rdmci vzdélavaci ¢innosti
zapojujeme prozitkové, projektové, badatelské, kooperativni, situacni a socidlni ueni. Snazime se
predskolni déti pfipravovat na zakladni vzdélavani tak, aby umoZnovalo ditéti postupné se adaptovat
na zménu prostredi, pfijimat nové povinnosti a vyzvy, pfijmout socidlni roli Zaka.
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6 Vzdeéldavaci obsah

Obsah predskolniho vzdélavani vychazi ze Etyr zakladnich oblasti:

6.1 Dité a jeho télo:

(nase télo se pohybuje v prostoru)

Cilem je osvojit si zdravy Zivotni styl. Podporovat fyzickou pohodu ditéte, zlepsit télesnou, pohybovou
a zdravotni kulturu, pfimérené, s ohledem na specifické potreby ditéte, rozvinout pohybové a
manipulaéni dovednosti, mit zdravé Zivotni ndvyky a postoje.

Télo, smysly a biologické potreby:

Zamérujeme se na to, aby déti pfed nastupem do zakladni skoly umély dle svych individualnich
moznosti:

Orientovat se na svém téle, pojmenovat jeho ¢asti a znat jejich funkce

Zachovdvat spravné drzeni téla

Rozlisovat svét pomoci vsech smysl(

Naplnovat své biologické potieby

K dosazeni cil(l vyuZivame protahovaci i posilovaci cviky, které zarazujeme do ranniho cviceni.
Stfidame pohybové a klidové Cinnosti. Upeviiujeme u déti fyzicky rozvoj a pohybovy rozvoj, orientaci
v prostoru, pohybovou koordinaci, hrubou motoriku, jemnou motoriku, koordinaci oko ruka, oko
noha. Pohybové hry a ¢innosti zaméfujeme na seznamovani se s vlastnim télem, pojmenovavani jeho
Casti, v€etné vzajemnych vztah( a funkci, i postupné rozeznavani detaill. Rozsifujeme postupné, dle
individualnich schopnosti déti, slovni zasobu déti pfi pojmenovavani ¢asti téla (rameno, paze, loket,
koleno, chodidlo, pata, nazvy prstl, ¢elo, krk, bficho) a vnitfnich organt (srdce, mozek, plice, Zaludek,
stfeva). U¢ime déti rozeznavat vzajemné vztahy mezi ¢astmi viastniho téla ditéte (na hlavé mame usi,
nos, pusu, oci, ale i tvare, Celo, bradu a rty; hlavu mame na krku). Pfi pohybovych hrach a cvicenich
podporujeme orientaci v télesném schématu ditéte. Vyuzivame k tomu pfevazné pisné a fikadla,
ktera se hodi do tématu tydne, ddle skladacky a encyklopedie pro podporu znalosti o lidském téle.
Béhem celého dne podporujeme u déti spravné drzeni téla. V pripadé potieby volime korektivni
cviceni podle individualnich potreb déti. Nabizime détem béhem dne pohybové hry a ¢innosti, které
vedou k vyrovnavani svalovych dysbalanci (zkracené a ochablé svaly). Pfi zamérnych pohybovych
¢innostech dbame na zachovavani spravné vychozi polohy i poloh v pribéhu cviku. Ve spolupraci

s rodici a odborniky reSime pfipadné vznikajici nedostatky v drzeni téla déti.

Smyslové vnimani je pro pozndvani svéta v predskolnim véku zdsadni, a proto ho ve vSech ¢innostech
pfiméfené situacim vyuzivdme a rozvijime. BEhem dne nabizime détem ¢innosti, které podporuji
zrakové i sluchové vnimani a rozliSovani. Vytvarime pfileZitosti pro poznavani svéta také pomoci
dalSich smysla — hmatu, ¢ichu a chuti, a to zejména v rannim kruhu, hlavni ¢innosti a béhem pobytu
venku. Pozorujeme a zkoumame s détmi rizné objekty se zapojenim viech smysll (pozorujeme
pfirodu, poslouchame zpév ptakd, cichame ke kvétinam, hmatem pozndvame pfirodniny).
Prostfednictvim her a dalSich ¢innosti béhem dne posilujeme hmatovou, sluchovou a zrakovou
pamét (postfehové hry, Kimovy hry). Nabizime ¢innosti, pfi kterych dité porovnava hmatové a
zrakové vijemy. Vyuzivdme zrakovou i sluchovou analyzu a syntézu (skladani puzzle, zvukové hry, hra
na hudebni nastroj atd.). Pfi ochutnavani podporujeme rozliSovani a pojmenovani vieml (slané,
horké, sladké, kyselé, horké, studené, hladké, hrubé, mékké, tvrdé). Vyuzivame i vytvarime spolecné
s détmi smyslové a dalsi hry (obrazkové pexeso, ale také Cichové, sluchové, hmatové pexeso).
Experimentujeme s chutémi a viinémi. Uplatriujeme respektujici pfistup a vstficnost k individualnim
potifebam déti. Vedeme déti k uvédoméni si jejich biologickych potreb. Vytvarime podminky pro
vyjadreni pocitl a biologickych potreb déti (hlad, Zizen, chlad, horko). Podporujeme déti, aby
vhodnou formou, vzhledem k situaci, sdélovaly své biologické potreby bez obav. Prostfednictvim
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béznych situaci i formou namétovych her podporujeme toleranci déti k projeviim biologickych potreb
ostatnich. Planujeme denni rezim tak, aby uplatfioval zakladni zdravotni preventivni navyky, zdravi a
bezpedi déti. Dité vyuziva poznatky o fungovani lidského téla k podpofre vlastniho zdravého zplsobu
Zivota, rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Pohyb, hruba a jemna motorika

V nasi matefrské skole si velmi dobie uvédomujeme, jak jsou pro déti se specifickymi potrebami
dllezZité pohybové dovednosti. Matefskou skolu navstévuje vétsina déti, které maji ¢asto problémy
jak s jemnou, tak i s hrubou motorikou. Proto se jiz od samotného nastupu do materské Skoly
snazime, za spoluprace rodica a lékarud, zdokonalovat u déti pohybové dovednosti, jemnou a hrubou
motoriku. Na tyto dovednosti se zaméfujeme po celou dobu pobytu déti v MS. Z téchto divodd se
snazime vytvaret détem priznivé podminky a poskytujeme jim prostor, ¢as a pomUcky pro pohybové
¢innosti.

Podporujeme pfirozeny pohyb déti, ktery rozviji télesnou zdatnost a obratnost, zdokonaluje hrubou a
jemnou motoriku, orientaci v ¢ase a prostoru. Vyuzivame rlizné formy her a pohybovych cinnosti pro
posilovani osobnostnich vlastnosti a postojli i prosocialniho chovani déti.

K dosazeni cil( vyuzivame: lokomocni ¢innosti, micové hry, sezdonni ¢innosti, turistiku; manipulacni
¢innosti s predmeéty, nastroji, nacinim a rdznorodym materialem; dechova, relaxa¢né uvolnujici
cviceni, prvky jégy; smyslové a psychomotorické hry; konstruktivni a grafické ¢innosti; hudebni a
hudebné-pohybové ¢innosti; pracovni a sebeobsluzné ¢innosti; osvojovani navykl zdravého Zivotniho
stylu; pozndavaci Cinnosti o zdravi a lidském téle. Nabizime pestré, podnétné a bezpecné prostredi,
vhodné pro volny pohyb déti. VyuZivame zahradu, hristé, okoli Skoly a volnou pfirodu.

Podporujeme pohyb déti v pfirodnim i uméle vytvoreném terénu (chlize a béh do kopce i z kopce,
podlézani, preskakovani, klouzani, brodéni, pfelézani). Nabizime détem cinnosti rozvijejici jejich
obratnost (rovnovazna, rytmickd a koordinacni cviceni, hry podporujici orientaci v prostoru). Vedeme
déti k pohybu na nerovnostech i na rdzném povrchu (trava, snih, led, pisek, kameny, voda).

K pohybovym hram vyuzivame razné pomucky (herni prvky na zahradé, lana, boby, lopaty na snih).
Zamérujeme se na koordinaci pohyb( téla, ruky a oka. Nabizime pestré a riznorodé podnéty
rozvijejici manipulativni dovednosti, koordinaci oci a koncetin (hazeni, chytani, kouleni, kopani,
odbijeni). Podporujeme a zafazujeme kooperativni pohybové ¢innosti ve dvojicich ¢i skupinach.

Jemnou motoriku rozvijime pfi zachazeni s béznymi pfedméty a pfi kazdodennich

¢innostech. Zapojujeme déti do béznych kazdodennich €innosti, podporujeme je v jejich
samostatnosti (Sroubovani, zapinani zipd a knoflikd, stfihani, krajeni). Pfizplsobujeme volbu
pomucek a materialt Urovni jemné motoriky kazdého konkrétniho ditéte. Prostfednictvim pestré
nabidky ¢innosti podporujeme zdokonalovani jemné motoriky i tvofivost, pfedstavivost a

spolupraci déti (muchlani, navlékani, lepeni, stavéni ze stavebnic, vysivani). Formou hry a situa¢niho
uceni zvySujeme u déti pohyblivost rtd a jazyka i uvolnéni ramen, krku a celisti (foukani, kloktani,
olizovani, prskani). Rozvijime motoriku mluvidel péveckymi ¢innostmi, podporujeme tak i spravné
dychani do bficha a hrudniku.

V mluvené komunikaci pouziva osvojené jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru a dané komunikacni situaci.

Grafomotorika

je soubor ucelné vykondavanych pohyb, které umozni ditéti graficky se projevovat. Odviji se od dobre
uvolnéné paze a ruky i posilenych svall prstd. Tyto dovednosti jsou duleZité pro spravné drzeni
kresliciho a psaciho nacini i pro pfiméreny tlak na néj. Nabizime détem rQznorodé Cinnosti, které
podporuji zdokonalovani jemné motoriky. Zafazujeme manipulativni ¢innosti s rliznymi materialy
(mackani a trhani papiru, valeni a kouleni plasteliny, keramické hliny, hnéteni tésta). Podporujeme
déti v ¢innostech, pfi kterych zpresiuji jemnou motoriku a spontanné uvoliuji rameno, loket a
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zapésti (prenaseni material( Spetkovym Gchopem, manipulace s pinzetami a kolicky na pradlo,
kresba na velkou plochu, kresba ve stoje a v klece, kresba prstem do pisku, mouky, snéhu). Pro
grafické vyjadreni nabizime détem i netradi¢ni pomucky (klaciky, molitanové houbicky, barva
nanesend na kolech auticka, na provazku). Zafazujeme psychomotoricka cviceni, kterd napomahaiji k
rozvoji grafomotorickych dovednosti.

Prakticky Zivot

Uvédomujeme si, jak je dileZité u déti se specifickymi potfebami rozvoj sebeobsluhy. U¢ime déti, jak
se o sebe postarat, coZ zvysuje jejich nezavislost a sebevédomi. Schopnost zvladat zakladni
sebeobsluzné ¢innosti, jako je oblékdni, osobni hygiena a stolovani, jim ddva pocit kompetence a
Uspéchu. Osvojeni sebeobsluznych dovednosti je klicové pro budouci Uspéch déti ve skole a v Zivoté.
Tyto dovednosti jim pomahaji byt vice sobéstacné a pripravené na rizné zivotni situace.
Sebeobsluzné aktivity, jako je zapinani knoflik(, ¢isténi zubl nebo pouZivani pfiboru, pomahaji
rozvijet jemnou a hrubou motoriku déti. Détem pripravujeme prostredi tak, aby podporovalo
samostatnost a nezavislost déti. Détem jsou vSechny sebeobsluzné pomiucky pIné k dispozici.
Motivujeme déti k prevzeti vlastni aktivity pfi feSeni rdznych situaci. Iniciativu déti cilené ocenujeme,
a tak podporujeme vnitini zdjem ditéte o rozvoj vlastni aktivni role. Snazime se byt prikladem v feseni
béZnych dennich situaci (utirani rozlitého caje, uklid svého stolu). Davame détem prostor, aby se
podilely na pripravé nékterych jidel (mazani, krajeni). U¢ime déti se samostatné stravovat (dbame na
spravny uchop lZice, vidlicky a noze). U¢ime déti si ptipravovat misto ke stolovani (prostiou si, naliji si
napoj, skladaji ubrousky, ptinesou si Zidli). U¢ime déti a pomahame jim, aby se samostatné staraly o
Cistotu svého zevnéjsku (previéknou si polité tricko, zaspinéné kalhoty, odisti si boty). Déti spolecné

s asistentem vyuZivaji uklidové pomUcky a samostatné pecuji o poradek (zametou drobky, uklidi
hracky).

Fyzicka zdatnost

Podporujeme u déti fyzickou zdatnost tim, Ze nabizime détem cinnosti podporujici jejich odolnost
(pobyt v pfirodé). Chize v pfirodé, honicky, zdolavani prekazek, cviceni na stanovistich. Nabizime
détem hry a ¢innosti, které jim umoZiuji koordinovat lokomoci a udrZovat stabilitu. Podporujeme
spontanni vSestranny pohyb déti. Pro pohyb vyuzivdme pfirodni prostfedi (hry v lese, béh mezi
stromy, lezeni pres kameny). Pfipravujeme ve vnitfnim i venkovnim prostrfedi nabidku pohybovych
¢innosti. Podporujeme déti ve vlastnim vytvareni pfekazkovych drah, nabizime jim rozmanité naradi,
nacini a jiné pomucky. Vedeme déti k vzajemné pomoci pfi pfipravé i v pribéhu pohybovych ¢innosti.

Ochrana zdravi

V predskolnim vzdélavani je velmi dalezity nacvik hygieny u déti, protoze si v tomto obdobi déti
vytvari hygienické ndvyky pro cely Zivot. Z hlediska hygieny a péce o zdravi je potifebné znat své télo i
funkce jeho jednotlivych ¢asti. Zvnitinéni zakladnich hygienickych navykl a automatizace jejich
provadeéni jsou duleZitou soucasti rozvoje ditéte v predskolnim véku. Proto v nasi materské Skole
vyuzivame preventivnich programu a spolupracujeme s odborniky v oblasti zubni hygieny, které
détem formou her vysvétluji zaklady spravného Cisténi zubQ. Vyuzivame ritualy, strukturovaného
uceni a tim cilené déti podporujeme v péci o osobni hygienu a porozumeéni jejimu vyznamu (myti a
utirani rukou, ¢esani vlasu, pouzivani toaletniho papiru a splachovaciho zafizeni, pouzivani
kapesniku). Jdeme détem prikladem v uplatriovani dalSich zakladnich hygienickych navyku (kychani a
kaslani se zakrytymi Usty). Reagujeme na vzniklé situace a vysvétlujeme détem nutnost dodrzovani
hygienickych zasad (vyména znecisténého obleceni). U¢ime déti formou her rozliSovat co zdravi skodi
a co prospiva. Dité vyuziva poznatky o fungovani lidského téla k podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota, rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota. U¢ime déti dodrzovat pravidla bezpecného pohybu a
pobytu v rizném prostredi, dité prokaze zodpovédné jednani pfi styku s neznamymi osobami,
predméty a latkami.
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6. 2 Dité a jeho psychika:

(hrajeme si, poviddme, pocitdme, objevujeme a véfime si)

Cilem je podporovat dusevni pohodu ditéte, jeho psychickou zdatnost a odolnost, rozvoj jeho
intelektu, rfedi a jazyka, poznani a myslenkovych procest a funkci, fantazie, predstavivosti citd a vile.
Zamérujeme se na oblasti:

Poznavaci schopnosti:

pozornost, soustfedéni, pamét (sluchova, zrakova, ¢ichova, hmatova, pohybova, chutova, slovni,
vétna), kratkodoba — stfedni — dlouhodob3;

vnimani (zrakové, sluchové, hmatové, ¢ichové, chutové, kinestetické),

tvorivost, vynalézavost, fantazie,

rozliSovani obraznych znakd a symbol(,

grafické vyjadfovani,

zakladni matematické predstavy, pojmy Ciselné a pocetni operace, geometrické tvary, tfidéni,
Casoprostorova orientace, prostorova orientace,

rozvoj jazykovych schopnosti,

rozvoj kreativity a fantazie,

feseni problém{, uceni,

rozvoj socialnich dovednosti (spoluprace ve skupiné, emapatie a porozuméni)

K dosazeni cild vyuZivame: pfimé pozorovani kulturnich i technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, urcovani a pojmenovavani jejich vlastnosti,
motivovana manipulace s pfedmeéty, zkoumani jejich vlastnosti, konkrétni operace s materidlem,
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty, smyslové hry, ndmétové hry a
¢innosti, hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii, feeni
myslenkovych i prakticky probléma, hledani riznych moznosti a variant, hry a ¢innosti zamérené ke
cviceni raznych forem paméti, cinnosti zamérené na vytvareni pojm0 a osvojovani poznatkd, ¢innosti
zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému, hry a praktické dkony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné, pocitani, tfidéni, stavéni staveb, sklddani puzzle.

Sebepojeti, autonomie a emoce:

Sebeovladani a prizplsobivost, sebevédomi, sebeuplatnéni (pravidelné chvalime déti za jejich
Uspéchy, vystavujeme prace déti, podporujeme samostatnost, spolupraci s ostatnimi, kreativni
¢innost, sebehodnoceni, rozhodovani, vili, vytrvalost, city a jejich projevy). Respektujeme
individualni specifika ditéte v rychlosti a rozsahu osamostatiovani. Podporujeme osamostatnéni tim,
Ze nabizime ditéti otevieny vztah s ucitelem/uciteli jako bezpe¢ny most do détského spolecenstvi a

k ziskani autonomni role ditéte ve skupiné. V priibéhu skolniho roku sledujeme, jak dité zvlada
odlouceni od rodici. Pomahame ditéti se adaptovat na prostfedi materské skoly. Umoznujeme
détem si do MS nosit ply$aky. Uzce spolupracujeme s rodici pfi osamotiiovani ditéte. Priibéh
adaptace na MS zaznamenavame do slozky déti. Nabizime ¢innosti podporujici aktivni roli ditéte ve
dvojici, malé ¢i vétsi skuping, ve tridé, kdy dité samo prebira urcitou roli v kooperativni hie, ve
skupinové cinnosti; dité reaguje na otevienou nabidku realizovat konkrétni ¢innost ¢i Ukol. Pofadame
dopoledni akce a vylety mimo areal skoly a umozZnujeme tak détem se osamostatriovat. Vedeme déti
k uvédoméni si vlastnich emoci, formulovani emocionalnich potfeb. Poznavame s détmi, Ze emoce
jsou pfirozenou soucasti prozivani a jsou spojeny s fyziologickymi projevy. Vyuzivdame détskou
literaturu a rGizné druhy pribéha, které prinasi zkusenost postav s emocemi. Identifikujeme emoce i
za pomoci obrazkud a popisujeme je. Vytvarime détem emocionalné bezpecné prostredi, s adekvatnim
mnozstvim rozmanitych podnétd, které jim umozni jejich emocionalitu a proZivani kultivovat ve
vztahu k sobé i druhym. VyuZivame pfirozené vzniklych situaci a nabizime ¢innosti, které umozni
ditéti rozvijet pozitivni emocni ladéni ve vztahu k sobé, druhym détem a dospélym. Poskytujeme
détem vzory pro vhodné proZivani emoci a zplsobU jejich naplfiovani. Ve spolupraci s rodinou
zajistujeme détem prostredi, které neni pfehlcené podnéty, aby nedochézelo k pretizeni jejich
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emocionalniho prozivani a rozviji citové vazby. Vytvarime pfrilezitosti pro setkavani ditéte s jinym
ditétem, setkavani ditéte s détmi z jinych skupin i tfid. Tim rozsifujeme jejich moznosti navazovat
kamardadské vztahy a citové vazby. Iniciujeme bézny kontakt déti s dalSimi dospélymi v materské
Skole. Podporujeme proto dité, aby aktivné vstupovalo do her a rGznych typl ¢innosti a vyvijelo volni
usili pfi dosahovani svého cile. Soucasné ho podporujeme v tom, aby vnimalo jako pfirozené, Ze ne
vse se ihned zdafi a Ze chyba je pfirozend soucast uceni a naseho Zivota.

Myslenkové operace a procesy:

V nasi materské sSkole se déti uci pravidelnosti, symetrii, rytmu a zakonitostem prostfednictvim
rGznych aktivit, které jsou pfizplsobeny jejich individualnim potfebam a schopnostem. Tyto koncepty
jsou daleZité pro rozvoj jejich kognitivnich a motorickych dovednosti. Pravidelnosti, rytmus, symetrie
a zakonitosti jsou pfirozenou sou¢dsti mnoha rovin naseho Zivota. Jejich sledovani v rozmanitych
prostfedich a na rGznych tématech vyznamné obohacuje rozvoj ditéte. Proto vyuzivdme prevazné
bézné situace a prostredi pro jejich uplatnéni a sledovani. Volime vhodné situacéni uceni a aktivity,
které navrhujeme tak, aby byly zdbavné a zaroven vzdélavaci, coz détem umozniuje ucit se
prostfednictvim hry a praktickych zkusenosti.

Pravidelnost: déti u¢ime pravidelnému dennimu reZimu (déti s poruchou autistického spektra
pomoci schémat), coZ jim pomaha citit se bezpecné a orientovat se v ¢ase. Pravidelny denni rezim,
jako je ¢as na svacinu, ¢as na hru, ¢as na odpocinek, pomaha détem pochopit koncept pravidelnosti.
Dale volime hry a ukoly, které se pravidelné opakuiji, jako je naptiklad stfidani barev tvar( (vyuzivame
k tomu celou fadu pfedmét(l z bézného Zivota, které mame k dispozici v MS, ale i venku v pfirodé).
Rytmus: je pro predskolni déti velmi duleZity, protoZe prispiva k rozvoji nékolika klicovych
dovednosti. Motorické dovednosti (koordinace pohyb(, rovnovahy), jazykové dovednosti (rytmické
fikanky a pisnicky, pamét), socidlni dovednosti (spoluprace, poslouchani), kognitivni dovednosti
(matematické mysleni a logické mysleni). Aktivity jako tleskani do rytmu, tanec nebo hrani na
hudebni nastroje pomahaji détem rozvijet koordinaci a jemnou motoriku. Rytmické pohyby, jako je
skakani nebo chize do rytmu, zlepsuji rovnovahu a celkovou pohybovou koordinaci. Rytmické fikanky
a pisnicky: Pomahaji détem rozvijet jazykové dovednosti, jako je vyslovnost, slovni zasoba a
porozuméni struktury jazyka. Opakovani rytmickych basniéek a pisnicek posiluje pamét a schopnost
zapamatovat si informace. Hry a aktivity, které zahrnuji rytmus, ¢asto vyZaduji spoluprdci s ostatnimi
détmi, coZ podporuje tymovou prdci a socidlni interakce. Déti se uci naslouchat a reagovat na rytmus,
coz zlepsuje jejich schopnost soustredit se a poslouchat pokyny. Rytmus pomaha détem pochopit
zakladni matematické koncepty, jako je pocitani, vzory a posloupnosti. Rytmické aktivity podporuji
rozvoj logického mysleni a schopnost rozpozndvat a vytvaret pravidelné vzory.

Symetrie: pomaha predskolnim détem rozvijet rlzné dovednosti. Vizualni a motorické, kognitivni
kreativitu, socidlni dovednosti, sebedlvéru. U¢ime déti rozpozndvat a vytvaret symetrické vzory, coz
zlepsuje jejich schopnosti vidét a chapat vizudlni struktury, pracujeme se symetrickymi tvary a
objekty. Symetrii vyuzivame v kresleni obrazk(l, nebo skladani stavebnic, a tim rozvijime jemnou
motoriku, koordinaci ruky a oci, zafazujeme pohybové hry, zrcadlové cviceni, které zlepsuje hrubou
motoriku a koordinaci celého téla. Pracujeme se symetrickymi tvary a vzory, vyuzivame je k pocitani,
tfidéni a porovnavani. U¢ime déti experimentovat s riznymi materidly a technikami.

Zakonitosti: Rozvoj zakonitosti u predskolnich déti je klicovy pro jejich matematické a logické
mysleni. Pro rozvoj zakonitosti u déti vyuzivdme zejména tridéni, fazeni predmétl podle barev,
velikosti, tvar( a poté je fadime podle urcitého pravidla (od nejmensich po nejvétsi atd.). déti mohou
hledat rozdily mezi dvéma podobnymi obrdazky, cozZ jim pomaha rozvijet pozornost k detaillim a
logické mysleni. Déti stavi podle predlohy, instrukci, to podporuje jejich prostorové vnimani a
schopnosti nasledovat instrukce. Zafazujeme jednoduché hadanky pomoci obrazk(, které vyZaduji
logické mysleni a Feseni.
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Predstavivost, fantazie, tvorivost

Uvédomujeme si, jak duleZitym predpokladem pro Uspéch ditéte v uéeni i bézném Zivoté je vyuzivat
svou predstavivost, fantazii a tvorivé pfistupovat k rGznym ukollm a situacim. Proto v matefské skole
vytvarime pfileZitosti a podnéty, které budou stimulovat zajem ditéte o rozmanité zpUsoby
vyjadfovani predstav (umélecké, literarni, pohybové, polytechnické). Podnécujeme u ditéte zajem

o zachycovani skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovani svych viemG pomoci raznych technik i s
vyuzitim digitalnich technologii. Vytvarime atmosféru podporujici zaujeti ditéte pro ¢innost a
podporujeme individualni vyjadreni ditéte. Nabizime détem hudebni, vytvarné, literarni, pohybové a
jiné podnéty, pfi nichZ mohou rozvijet své predstavy a zpracovavat je podle své

fantazie. Pfipravujeme pro déti rozmanité vyjadrovaci prostfedky tak, aby si mohly samy vybrat
zpUsob svého vyjadreni. Tim podporujeme vnitini motivaci ditéte pro ¢innost a variabilitu realizace.
Zaznamendavame prlbéh i vysledky Cinnosti déti potizovanim fotografii a videozdaznam{, vyuzivame
tyto vystupy pro spolecné sdileni s détmi i rodiéi. Ukazujeme tak détem moznosti vyuziti digitalnich
technologii. Pfi hie asistent pedagoga pomahda détem rozehrat hru s détmi na role, napfiklad na
|ékare, kuchare atd. Poskytujeme détem riizné materialy, aby mohly tvofit a vyjadfovat své napady.
Povzbuzujeme déti, aby vytvarely své vlastni pfibéhy. Pfi pobytu venku objevovaly a prozkoumavaly
prirodu. Podporujeme u déti kreativitu a predstavivost v kazdodennich ¢innostech, které jsou
soucasti bézného Zivota a predevsim ve hte, kterd je v pfedskolnim véku pro déti pfirozena.

Jazyk a Fec

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, porozuméni,
naslouchani). Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu osvojeni si nékterych
poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i neverbalni (hudebni, vytvarné, dramatické, pohybové).

K dosazeni cild vyuZivame: artikulacni, fecCové, sluchové a rytmické hry; hry se slovy, slovni hadanky;
spolec¢né diskuze a rozhovory, vlastni vyprdvéni, dokoncovani pribéh(, popletené pohadky, pribéhy;
vyfizovani vzkaz( a zprav; poslech ¢tenych a vypravénych pohdadek a pribéh(; navstévy divadelnich a
zabavnych porad(l; dramatizace, recitace, zpév; prohlizeni knizek, leporel, casopis(, encyklopedii,
atlasq, fotografii, vlastni vypravéni dle obrazku; pfimé pozorovani objekt(l a jev(; pfima manipulace
s materialem / pfifazovani, porovnavani, tfidéni apod./; smyslové hry; namétové hry a ¢innosti;
experimenty s predméty a materidalem; hry a ¢innosti zamérené k feSeni problému, cvi¢eni paméti,
pozornosti a soustfedéni; ¢innosti umoZiujici samostatné vystupovani, vyjadfovani, rozhodovani;
hry, vyZadujici pozornost, vytrvalost a sebeovladani; estetické a tvarci aktivity (vytvarné, dramatické,
pohybové apod.); tematické hry; vylety do okoli, ndvstévy kulturnich akci.

Predctenarské dovednosti

Rozvoj predctenarskych dovednosti je zasadni pro celkovy rozvoj ditéte a jeho budouci Uspéch ve
Skole, proto v materské Skole davame détem prostor k tomu, aby mély pfistup ke kniham a
Casopistim a mohly si tak vybrat podle svého zajmu, které knihy, ¢asopisy si prohlédnou. Odebirame
Casopis Slunicko, ze kterého Cerpaji pedagogové, ale zaroven je nabizené i détem k prohlizeni. Déti
vedeme k tomu, aby si mohly vybrat knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu. Vytvafime podnétné
prostiedi, ve kterém maiji déti k dispozici pestrou nabidku knih, vhodny prostor. Uvédomujeme si, Ze
je dllezity i nas pfistup ke kniham a ke ¢teni. Pro dobrou orientaci v bézném Zivoté je pro déti se
specifickymi potfebami uZitecné, postupné ve vhodnych situacich zprostredkovat porozuméni
jednoduchym symbolickym jazykdm, piktogram@m i znakim. Napfiklad vyuZivdme piktogramy pro
vytvoreni schématu (zaznam pocasi, program dne). Zamérujeme pozornost na symboly, piktogramy
a znaky v okoli $koly. Velmi ¢asto vyuZzivame i digitalnich pomUcek. Spolecné s détmi vyuZivame
knihy, ¢asopisy a jiné textové Ci obrazové materidly. Do ¢tenarskych chvilek zafazujeme reflexi, kdy
maji déti mozZnost vyjadfit svij nazor, sdilet své pocity a rozhodovat se, co chtéji dal ¢ist nebo co se
potfebuji dale dozvédét. Vytvarime respektujici prostiedi, ve kterém maji déti zajem reagovat na
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texty, vypravét, vyjadiovat a sdilet své zazitky. Vedeme déti ke sdileni svych proZitkd z cetby rdznymi
zpUsoby. VyuZivdme rizné metody, kdy déti mohou dokumentovat a zdlvodriovat sva zjisténi.

Predmatematické predstavy

Pfedmatematické dovednosti jsou klicové pro rozvoj zdkladnich matematickych pfedstav a logického
mysleni u déti v predskolnim véku. Tyto dovednosti zahrnuji schopnost rozpoznavat a porovnavat
mnozstvi, tvary, velikosti, orientaci v prostoru a ¢asové pojmy. Rozvijeni téchto dovednosti pomaha
détem pfipravit se na formalni matematické vzdélavani ve skole.

Nasim cilem je, aby se déti pfed vstupem do skoly naucily roztfidit, vybrat, sparovat a zkombinovat
véci na zakladé jejich vlastnosti. K tomu vyuzivdme material, ktery je k dispozici jak v MS, tak

v pfirodé. Zafazujeme béhem dne hry s geometrickymi tvary, Ciselné pisnic¢ky a basnicky, hry s ¢asem
(napt. déjova posloupnost podle obrazk(). Predmatematické dovednosti se snazime zarazovat do
vSech ¢innosti béhem dne. VyuZivame stavebnic a konstrukénich her. Zafazujeme do her a do
programu tridéni predmétl podle barev, velikosti, podobnosti, materiadlu atd. VyuZivame pulenych
obrazku a puzzli. Hry s Cisly. VyuzZivame digitalnich pomUcek. Vyuzivdme situace a zafazujeme cinnosti
na rlizna témata tak, aby se dalo provadét parovani, tfidéni a vytridéni. Dité zkouma objekty

z pohledu rtznych vlastnosti jednim nebo vice smysly. Spole¢né s détmi vyfotografujeme jednotlivé
faze déje (stavime hrad, kreslime obrazek, ukusujeme banan). Vytvorené fotografie vyuzijeme pro
rekonstrukci déje, ktery jsme s détmi proZzili. U nékterych déti vedeme prozitkovy denik, ktery
pouzivaji i doma. Z divodu bezpecnosti opakujeme, kterymi sméry se rozhlizime pfi prechazeni
silnice. Pfi komunikaci vyuzivame slovnich spojeni uréujicich polohu v rliznych situacich (postav se
vedle, sedni si mezi, poloZ knihu nahoru do police, |Zici dej vpravo od talire).

6. 3 Dité, ten druhy a spolecnost:

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti

(kamaradime se a mame se radi)

Cilem je podporovat utvareni vztah( ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému. Naucit Zit dité mezi lidmi,
zvladat déje a zmény, které Zivot pfinasi.

Zamérfujeme se na:

komunikaci s détmi, spolupraci pti ¢innostech,

komunikaci s dospélym,

adaptaci v novém prostiedi,

sociabilitu,

socializaci, kamaradstvi, spoluprdci.

K dosazeni cilG vyuZivame: vstficnou komunikaci, ohleduplné chovani; spolecenské hry a aktivity;
¢innosti ve dvojicich a skupinkach se vzdjemnou pomoci; hry podporujici détska pratelstvi; hry

s urc¢enymi pravidly; komunikativni kruh, spolecné feseni konfliktl a spor(; hry a ¢innosti podporuijici
ohleduplnost a ochotu podfidit se druhému; poslech pfibéhl a pohadek na téma vztahl mezi lidmi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty:

Ucime déti se chovat zdvofile, ohleduplné, laskavé, empaticky v kontaktu s dospélymi a détmi. Déti
uc¢ime napodobou. Jdeme détem prikladem. Chovame se béhem dne zdvofile, Setrné k vécem,
hrackam. Navstévujeme s détmi rliznd mista a prostredi, ktera vyZaduji specifické chovani. Ucime se
nahliZet na otazky spravedinosti v riiznych situacich kolem nds. U¢ime se pravidla spolecenského
souziti. Diskutujeme s jednotlivci i skupinou déti jejich potfeby a zplsoby naplnéni. Pravidla ve tfidé
utvarime spolu s détmi v navaznosti na aktualné vzniklé situace, spolecné vytvarime vizualizaci,
kterou vyvésime na viditelném misté. U¢ime déti pracovat s pravidly. Pozorujeme, zda si déti pravidla
osvojily. Podporujeme déti v uvédoméni vyznamu pravidel pro harmonické souziti ve tfidé, ale také v

-23



Stredni Skola a Materska skola, Aloyse Klara, Videriska 756/28,
142 00 Praha 4

souZziti ve spolecnosti. U¢ime déti dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti. Déti se uci fesit konflikty
dohodou. U¢ime déti, Ze jejich nazor je pro nas dlleZity.

Svét lidi a kultury:

Nasim cilem je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi, do svéta kultury a uméni. Naucit dité
pfijmout vSeobecné uznavané spolecenské, moralni a estetické hodnoty, utvaret spolecenskou
pohodu.

Podporujeme rozvoj podvédomi ditéte o misté, kde Zije. Rozvijime kladny vztah ditéte k nasi zemi,
podvédomi o Ceské republice, statnich symbolech, tradicich a historii nasi zemé&. U&ime déti pfijimat
rozmanitost lidi a vnimat je jako pfirozenou. Seznamujeme déti s digitalnim svétem, jednanim a
chovanim v ném. U¢ime déti identifikovat rizikové chovani a obezfetnosti pfi setkani s neznamymi
détmi a dospélymi.

Zaméfujeme se na:

spolecenska pravidla a navyky, zafazeni do tfidy, skupiny, kulturu, uméni.

K dosazeni cilt vyuzZivame: nabidku kultivovaného a pohodového prostiedi; kazdodenni poznavani
spravedlnosti, pravdy, upfimnosti; poznavani hodnoty lidské prace, odména za vykonanou praci;
rtznorodé spolecenské hry a skupinové prace; hry podnécuijici tvofivost a estetické vnimani;
vytvareni estetického prostredi détskymi pracemi, ilustratory, malifi; navstéva kulturnich,
umeéleckych a historickych mist; ukazka lidové slovesnosti, literatury, hudby, vytvarného uméni,
tradic a zvyka.

Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadiovani:

(tvotime, malujeme, kreslime, modelujeme, zpivame, tancujeme, vypravime, dramatizujeme)

Ucime déti prostifednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti. Vytvarime
prilezitosti ke hie na télo. Vyuzivame hudebni i improvizované néstroje. Vyuzivdme receptivni
¢innosti pro poslech tikadel, hudebnich skladeb a pisni. Propojujeme ¢innosti vokalni, rytmické a
hudebné pohybové, instrumentalni a poslechové, podporujeme tvofivost déti. Vybirame vhodnou
hudebni produkci pro podporu pohybovych ¢innosti. Propojujeme détské pisné s pohybovym a
instrumentalnim doprovodem. Respektujeme charakter pisni a doplfiujeme je dechovymi,
artikula¢nimi a hlasovymi cvi¢enimi. Vybirdme ¢asové pfimérené poslechové skladby seznamujici déti
s hudebnimi nastroji, s hudebnimi Zanry, druhy a styly. Hudbu propojujeme s pohybem, vytvarnymi
¢innostmi a relaxaci. VyuZivame ¢innosti zamérené na poznavani a rozliSovani rGznych roli. Vytvafime
prostiedi inspirujici déti k improvizaci a ke spontanni dramatické hie ve skupiné. Propojujeme
divadelni zaZitky — divadlo MS. Zapojujeme déti do her, cvi¢eni a tvoFivych &innosti, v nich? dité
ziskava, upeviiuje a rozviji zakladni reprodukéni, interpretacni tvlréi dovednosti. Nabizime pfileZitosti
pro tvirci ¢innosti a podporujeme experimentovani s rozmanitymi materialy. Podporujeme tvoreni z
improvizovanych, tradi¢nich a pfirodnich materialG. Podporujeme fantazii déti, kultivujeme estetické
vhimani a tfibeni vkusu. Nabizime pfileZitosti pro tviréi Cinnosti a podporujeme experimentovani s
rozmanitymi materialy. Podporujeme tvoreni z improvizovanych, tradi¢nich a ptirodnich materiald.
Podporujeme fantazii déti, kultivujeme estetické vnimani a tfibeni vkusu.

6. 4 Dité a svet:

(vnimame prirodu a svét kolem nas) — tradice, kultury ...

Cilem je ucit dité rozumét prirodé a lidem, svétu okolo nas. Vytvareni zakladl pro odpovédny postoj
ditéte k Zivotnimu prostredi. Naucit dité vnimat a pfizpUsobit se rliznym zménam. Orientovat se

v blizkém prostredi, v SirSim prostfedi. Poznat objekty Zivé a neZivé pfirody. Pozndvat vlastnosti
objektll a ptirody. Rozpoznavat a pojmenovat jevy a déje na Zemi.

Zaméfujeme se na:

poznatky, socialni informovanost, adaptabilitu ke zménam, vztah k Zivotnimu prostredi.
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Pozndvani svéta a prirody

K dosazeni cild vyuZivame: poznavani prirody, kultury a techniky; sledovani jevl a déjd v nejblizsim
okoli; manipulaci a experimentaci s rliznymi materialy a surovinami; motivované hravé aktivity, hry
s ekologickou tematikou; pozorovani a poznavani Zivotniho prosttedi, poznavani ekosystému;
péstitelské a chovatelské Cinnosti; vlastni péci o Skolni prostredi, zahradu a blizké okoli; praci

s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii; poznavani mistni kultury a prosttedi; poznavani
jinych kultur formou besed, prednasek apod.; hry na otazky a odpovédi, diskuze nad problémy

v oblasti ekologie, ochrany zdravi pred plsobenim skodlivin, o zdravi ¢lovéka.

Zivotni prosttedi a jeho ochrana

V materské Skole vedeme déti k samostatné péci o prostredi v blizkém okoli. Davdme détem moznost
prozZit pocit radosti z vlastni i spole¢né prace a jejich vysledk(. Zdlvodnujeme vyznam udrZovani
poradku pro nds i zZivotni prostfedi. K tomu vyuzivdme obrazky, knihy, prostfedi kolem materské
Skoly, smyslovou zahradu. Ukazujeme détem vlastnim prikladem, jak aktivné pfistupovat k udrzovani
poradku a k péci o blizké prostiedi. PouZivdame fadu pomucek a naradi, vyuzivame zkusenosti déti.
Povidame si s pomoci obrazk( a knih s détmi o tom, co nam udrZovani poradku prinasi. Pri pobytu
venku dbame na poradek, vSimame si pripadného neporadku a reagujeme na néj. Pouzivdme
ochranné prostiedky. Na Den Zemé seznamujeme déti s Cinnostmi, které pozitivné ovliviuji Zivotni
prostiedi a upozoriiujeme na ty, které Zivotnimu prostredi Skodi. Na pfikladech détem ukazujeme
disledky necitlivého zasahu do pfirody, a naopak Setrné péce. Pozorujeme, experimentujeme,
ménime podminky, co Zivotnimu prostredi Skodi nebo prospiva. Zapojujeme déti, rodice a komunitu
do ekologicky zamérenych programu a vyzev — eko hratky. U¢ime déti tfidit odpad, sbirdme suroviny,
davame détem prilezitost zaZit pozitivni dopad téchto ¢innosti. V matefské skole mame nadoby na
tfidény odpad, které vyuzivame kazdy den s détmi. Spolecné s détmi péstujeme rostliny, pozorujeme
je a zjistujeme, co pro rlst potfebuji. Ochutnavame s détmi vypéstky, vyuZzivame je k dochucovani
jidel, vareni, suseni.

Bezpecné chovani

Ucime déti reagovat na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich. Kazdy rok zveme do
materské Skoly policii, hasiCe, zdravotniky, ktefi pofadaji pro déti preventivni programy. Pfedvadime
rizné modelové situace, ve kterych se déti u¢i rozeznavat nebezpeci. Poviddme si, jak je vhodné se v
konkrétni situaci chovat a vyhnout se nebezpeci. Pouzivame radu obrazka, digitalnich pomucek.
Ucime déti dodrzovat pravidla bezpecného pohybu a pobytu v rlizném prostfedi. Seznamujeme déti s
pravidly pfi pohybu na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a pfi jejich pouzivani. Pozorujeme a
ocenujeme bezpecné jedndni. Navstévujeme dopravni hfisté. UmozZiujeme détem pohyb na
kolobézkach, odrazedlech a kolech a dbame pfi tom na pouZivani ochrannych pomiucek. Cestujeme s
détmi hromadnou dopravou.

PFi vychovné vzdélavacich ¢innostech vyuZivame rizné metody a formy prace. Pro nase déti je velmi
dllezita individualni prace a prace v malych skupinach. Duraz je kladen na metodu prozitku,
napodobu, opakovani a vlastni priklad.

Vzdélavaci obsah SVP je ¢lenén do ¢tyt integrovanych blok. Tyto integrované bloky na sebe
vzajemné navazuji, doplfiuji se a prolinaji se. Integrované bloky umoznuji ucitelkdm rozpracovani
podtémat v tfidnich vzdélavacich programech s ohledem na konkrétni skupinu déti. Témata se
mohou prolinat a opakovat. Obsah integrovanych blok( rozviji intelektové i praktické schopnosti a
dovednosti déti. Vychazi z pfirozenych potreb, individualnich mozZnosti déti, z vyvojovych specifik
predskolnich déti, ze specidlnich vzdélavacich potreb déti. Je zaméren na vytvareni zakladnich
klicovych kompetenci predskolniho véku.
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Integrovany blok I. - Pozndvdame svét kolem nds

Hlavni smysl a ucel:

Seznamit se s novymi kamarady, pedagogy, zaméstnanci a prostfedim

Naucit déti bezpecnostni pravidla pfi prochazce, pohybu na komunikacich, v dopravnich

prostiedcich a pfi jejich pouZivani

+» Povidat si o prazdninach, pojmenovani obrazkd a 3D pfedméth souvisejicimi s prazdninami

+» Pozorovat podzimni pfirodou, seznamovat se s podzimnimi plody, poznavat ovoce a zeleninu
vSemi smyly

++» Osvojovat si poznatky o svém téle, ziskavat povédomi o zplisobu osobniho zdravi a bezpedi,

+* poznavat vlastni télo,

+» UCit se pojmenovavat predméty, jevy, kterymi je dité obklopeno, s kterymi pfichazi do
kontaktu

++» Poznavat digitalni pomlcky (interaktivni tabule, svételny panel, digitalni lupa, roboticka vcela)

Y/

< Seznamovat se Zivotem zvirat

R/
0’0
R/
0’0

Ocekavané vysledky uceni ze vzdélavacich oblasti:

Ocekavané vysledky uceni jsou formulované pro dobu, kdy dité predskolni vzdélavani ukoncuje.
Vyjadtuji, co ucitel prlibézné sleduje, u ditéte podporuje a k jakym cilim sméfuje. Kazdé dité
dosahuje téchto vysledkt v mife odpovidajici jeho individualnim moZnostem.

Dité a jeho télo:

- Dité zvladd zakladni orientaci v prostorach materské Skoly, na skolni zahradé a nejblizSim okoli
materské skoly,

- Zatina ovladat jednoduchou sebeobsluhu, hygienické ndvyky a pracovni ndvyky,

- Lépe ovlada své télo — chlize je pfirozend, bez strachu po roviné, zvlada chizi za zvukovym signalem,
zvlada bézné cviky (drep, leh, sed a cviky v téchto polohach),

- BéZi beze strachu po roving,

- Spravné drzi télo,

- Koordinace oko ruka se zlepsuje, je schopno vnimat zmény postoji a poloh v nizkych polohach
(nelokomocni cviceni),

- ZaCina se orientovat v pravolevé orientaci,

- Dité je schopno rozlisit sluchové hluky, zvuky; urcit, pfifadit, roztfidit zrakové stejné, hmatové najit
stejné predméty, pojmenovat je, Cichové poznat zakladni pachy a viné, chutové rozlisit zakladni
chutové vlastnosti (kysely, hofky, sladky, slany),

- Dité zvladne zakladni pohybové dovednosti (béh, chlizi, lezeni), koordinaci pohybu, které ovladaji
dechové svalstvo,

- Zvlada zakladni lokomoéni pohyby,

- Ma zakladni pohybové navyky,

- Zdokonalilo si jemnou a hrubou motoriku, obratnost prstd,

- Osvojilo si poznatky o svém téle, ziskalo povédomi o zplsobu osobniho zdravi a bezpedi,

- Lépe ovlada spravny tchop (psaci nacini, priboru, lzice)

Dité a jeho psychika:

- Dité zna své jméno, jména kamaradu, pedagogt (alespon vlastni jméno),

- Dité pojmenovava (ukazuje, najde) predméty, kterymi je obklopeno, s kterymi pfichazi denné do
kontaktu,

- Dle individudlnich moznosti vypravi pribéh s vizualni kontrolou,

- Rozlisi nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umi je pouzivat (Cte piktogramy,
chape obrazkové ¢teni),
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- Prodlouzila se doba zdmérného soustiedéni a pozornosti,

- Dité tridi, pfifazuje, ukazuje a pojmenuje zakladni geometrické tvary,
- Zamérné pozoruje a popisuje déni okolo sebe, je soustiedéné,

- Dité tridi predméty podle druhu, barvy, tvaru,

- Dokaze zaintonovat jednoduchou pisen, umi fici jednoduché fikadlo,
- Dité zna zékladni barvy, umi je rozeznat, pojmenovat,

- Dité umi pojmenovat, rozttidit ovoce a zeleninu,

- Pozna nékteré druhy ovoce a zeleniny podle jejich vlastnosti,

- Dité umi tfidit pfirodniny podle danych vlastnosti (jedné, dvou — podle individudlnich moznosti déti,
barvy, velikosti),

- Dité rado kresli, vyjadfuje se rozmanitymi vytvarnymi technikami,

- Dité si rado prohlizi knizky, obrazky, fotografie k danym témat({im

Dité, ten druhy a spolecnost:

- Dité dokaze v rdmci svych moznosti bez obav komunikovat s pedagogy, s détmi,

- Pfimérené komunikuje s vrstevniky a dospélymi,

- Je seznameno s rezimem dne,

- Dité se seznamilo s kamarady, pedagogy a zaméstnanci materské skoly a jejich praci,
- Dité pfijima druhé takové, jaci jsou, bez posuzovani, odsuzovani, obvifiovani a kritizovani,
- Dité je schopno zapojit se do fizené Cinnosti,

- Zapojuje se do her ve dvojicich, skupinach, s celou ttidou,

- Zna zékladni spolecenska pravidla, pravidla kolektivu,

- Umi se domluvit slovy, gesty, obrazky,

- Umi si Fici o pomoc,

- Je ohleduplné ke svému kamaradovi,

- Umi pozadat o hracku, uklidit ji na své misto

Dité a svét:

- Dité umi pojmenovat (ukdazat) jaké zvire Zije v lese, na louce, na poli, jaké ma potreby a zvyky,

- M4 upevnény vztah ke zvifatim,

- Umi se bezpecné pohybovat na kolobézkach, odrazedlech a dba pfi tom na pouzivani ochrannych
pomdicek,

- Zna pravidla pfi pohybu na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a pfi jejich pouZivani,

- Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich,

- Zdokonaluje si sluchovou orientaci — rozliSovani zvuk( ulice a parku,

- Dité zdmérné sleduje pfirodu a viima si jejich zmén, buduje si pozitivni vztah k pfirodé,

- Dité zna nékteré podzimnimi plody

Ocekavané vysledky uceni z KK

KK socialni a personalni — dité je schopno stravit den v matefské skole bez rodiny, zvlada zakladni
orientaci v prostorech materské skoly, zacina ovladat jednoduchou sebeobsluhu, hygienické navyky a
pracovni navyky, objevuje a poznava ptirodu, zvifata, lidi kolem sebe

KK komunikacni — dité vyjadfuje své myslenky a nazory, k tomu vyuzivd, podle svych individualnich
moznosti, riizné komunikacni prostfedky. Nasloucha druhym, sdili dle svych moZnosti zazitky a dojmy
z ptirody

KK k uc€eni — dité se orientuje v novém prostredi, uci se prostfednictvim zkusenosti, dité pozoruje,
porovnava, tfidi a vyvozuje zavéry, rozviji smysly (zrak, sluch, hmat),

KK k Feseni problému — dité hleda za podpory riznych metod zplsoby, jak se chovat v riznych
situacich

KK pracovni — dité vyuZiva ptirodni materidly k tvofivym ¢innostem, dité se neboji a pracuje odvazné
s barvou
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KK digitalni — dité umi pouzivat svételny panel, digitaini lupu k pozorovani pfirody
Nabidka cinnosti:

Hry, pisnicky, fikadla, basnicky, rytmizacni hry, didaktické hry na: poznani své znacky, jména
kamarada, pani ucitelky; nacvik a upevnovani sebeobsluznych ¢innosti, sezndmeni se s péci o sebe,
dodrzeni jednoduchého pravidla, pUjcit hracku, aklid hraéek a pomlcek, hry na telefonovani, na
matefskou Skolu, cviceni na rozvijeni koordinace oko ruka, smysl{, jemné motoriky, manuaini
zrucnosti (prace s modelinou — uzdibovani, modelovani placky, valecku, otisky do modeliny, prace

s papirem — mackani papiru — papirové koule rlizné velikosti, navlékani koralk(i na Spejli, tycku,
rozepinani knoflikd, tfidéni podle jedné vlastnosti: barvy, materialu, velikosti; vkladani do lahvicky

s rlznymi otvory, stavebnice: Lego, Cheva; rozvijeni hmatového vnimani (hledani v mouce, pisku, ryzi,
knoflikach, kulickach; poznavani predmétl hmatem, tfidéni podle materidld, velikosti — koralky,
knofliky, kulicky, drobné stavebnice dfevéné, umélohmotné, magnety; parovani — Sroubky a maticky,
bota a tkanicka, talif a IZice), pohybové hry na osvojeni si spravného dychani (foukani do papirkd na
nitce, vétrnikd, bublifuk), spravného tempa redi, didakticka hra: ,,Kdo, co déla?“, rozvijeni sluchového
vnimani: ,,Co slysis?“, kresleni velkych kruha do piskovnicky, pobyt na Skolni zahradé — vyuzivani
drevénych sestav pro fyzicky rozvoj, hry s piskem, prohlidka ¢asti budov, ttid, zahrady, nejblizsiho
okoli; prochazky po blizkém okoli.

Integrovany blok II. Svét oCima déti

Hlavni smysl a ucel integrovaného bloku:

P¥iblizeni zimni pfirody, vSimani si zmén v ptirodé

Pfiprava na Advent, Vanoce, Masopust, zvyky, obyceje

Seznamovani se s pohadkami, pohadkovymi bytostmi

Pozndavani svého téla, seznamovani se s produkty zdravé vyzivy

Seznamovani s vytvarnymi technikami, pokusy

Priprava predskolakt k jejich prvnimu dulezitému kroku — k zapisu, opakovani ziskanych
znalosti a dovednosti, priprava do dalsi etapy Zivota — na skolni povinnosti

X3

A

X3

S

X3

S

X3

S

X3

S

K/
0’0

Ocekavané vysledky uceni:

Ocekavané vysledky uceni jsou formulované pro dobu, kdy dité predskolni vzdélavani ukoncuje.
Vyjadtuji, co ucitel prlibézné sleduje, u ditéte podporuje a k jakym cilim sméruje. Kazdé dité
dosahuje téchto vysledkti v mife odpovidajici jeho individualnim moZnostem.

Dité a jeho télo:

- Dité prohlubuje radost z pobytu na ¢erstvém vzduchu,

- Zdokonaluje pohybové schopnosti a dovednosti,

- Orientuje se na svém téle, pojmenovava (ukazuje) jeho ¢asti a zna jejich funkce,

- Zacinad samostatné pecovat o osobni hygienu,

- Zachovdva spravné drzeni téla,

- Rozlisi znamé chuté (pojmenuje, co je sladké, slané, horké, kyselé), ¢ichem uréi zndmé potraviny a
kofeni,

- Dité dovede relaxovat,

- Rozviji fyzické a psychické zdatnosti s ohledem na specialni vzdélavaci potreby ditéte,

- Pfipominani si, jak se o sebe starat v zimé, a nejen v zimé (hygiena, obleceni),

- Zvlada zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci, bézny pohyb v rliznych prostiedich,
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- Védomeé napodobi pohyb podle vzoru (béh3, skace, udrzuje rovnovahu na jedné noze),

- D4va prednost dominantni ruce pfi kresleni,

- Je obratnéjsi pfi praci s drobnymi predméty,

- Zvlada zakladni pohybové dovednosti,

- Zvlada prostorovou orientaci, béZzny pohyb v rznych prostredich,

- Dokaze hazet na cil, do dalky, chytd mi¢, kutali na cil,

- Vi, Ze pohyb a zdrava vyZiva jsou dobré pro zdravi, zacind si uvédomovat, co zdravi skodi,
- Kontroluje a ovlada své télo, rovnovahu a koordinaci praci rukou s hrubou motorikou,

- Spravné drzi psaci nacini,

- Védomeé napodobuje jednoduché pohyby, je schopno uvolnéni pfi hudebné pohybovych aktivitach,
- Spontanné tancuje do rytmu,

- Zna nékteré nemoce,

- Zna zimni aktivity, sporty

Dité a jeho psychika:

- Dité poznava, co je pismeno a Cislice,

- Kresli lidské figury,

- Uvédomuije si, dle individualnich moznosti, ndvaznosti materské skoly na Skolu zakladni,

- Procvicuje pamét nacvikem dalsich rikanek, pisni, doprovazejicich tleskanim, dupanim,
jednoduchymi rytmickymi pohyby,

- Rozviji se zrakova, sluchovd, hmatov3, ¢ichova a chutova diferenciace, analyza a syntéza, zjemnuje
se Cich,

- Rozezndva ptadi stopy od zvifecich,

- Umi definovat (ukazat na obrazcich) znaky zimy,

- Popisuje, ukazuje situace podle obrdzku, skutecnosti,

- Sleduje kratky pribéh nebo pohadku,

- Dle individudlnich moznosti se zlepsSuje vyslovovani, spravné uziva dech,

- Dle individudlnich moznosti zvlada zformulovat otazku, odpovi na otazku, rozumi slySenému, umi
rozdélit slovo na slabiky, ur€uje pocet slabik,

- Dle individualnich moZnosti zacina vést rozhovor, bez ostychu se zepta,

- Dle individudlnich moZnosti se soustfedi na ¢etbu, poslech hudby, zvladne ménit barvu a vysku
hlasu pfi dramatizaci,

- Vyjadtuje své prozitky,

- Dité umi pojmenovat (ukdzat) a pouzivat rytmické hudebni nastroje,

- UCi se spravné dychat a pfirozenému tempu reci,

- Uci se rozliSovat dny v tydnu, ro¢ni obdobi,

- Znd své jméno a bydlisté,

- Umi pojmenovat (ukazat) Casti téla a dilezité organy,

- Pojmenuje (ukaZe na obrazku) pét zakladnich smysld,

- Ma povédomi o pojmech: véera, dnes, zitra, rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc, den,
- Porovnava predméty — pojmy tolik, kolik,

- Seznamuje se se sméry vzhiru — dold,

- Pochopi vyznam Adventu, Mikulase, Masopustu, zna nékteré vanocni zvyky a tradice,

- Zna nékteré zimni sporty,

- Rozlisuje dobro a zlo v pohadce,

- Pozn@, ukaze pohadkové bytosti,

- Rozviji si cit pro krdsu a tvorivost,

- Umi pouzivat rlizné vytvarné techniky
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Dité, ten druhy a spolecnost:

- Dité vnima a respektuje osobni odliSnosti druhych,

- Uvédomuije si svd prdva a respektuje prava druhych,

- Umi jednat a hrat spravedlivé,

- Umi se chovat setrné k vécem, hrackam, kniham,

- Vi, Ze kazda hracka, véc, kniha ma své misto,

- Umi respektovat pedagoga,

- Navazuje ptriméreny kontakt s pedagogy, nepedagogickymi pracovniky,

- Umi resit konflikty dohodou,

- Umi se zaclenit do kolektivu,

- Umi respektovat rozdilné vlastnosti kamaradq,

- Osvojuje si poznatky a dovednosti o podpore osobni pohody a ziskdvani osobni pohody a pohody
prostredi,

- Ma lasku k rodiné, kamaradim, lidem,

- Dokaze myslet na Zivé tvory okolo sebe, zac¢ina chapat vyznam pomoci ¢lovéka zvéri a ptakim
v zimnim obdobi,

- Oceni estetické vytvory prirody (zamrzla okna, snéhové vliocky, zasnézené stromy),
- Prozivd radost z pfipravy na vanocni svatky,

- Vnimd vanocni vyzdobu tfidy, matefské skoly,

- Umi vyrobit vanocni ozdobu,

- Zvladne za pomoci dospélé osoby upéct vanocni cukrovi

Dité a svét:

- Dité zna nékteré ptaky, ktefi u nas zlstavaji v zimé,

- Ma povédomi o tom, ¢im se Zivi zvitata a ptaci v zimé,

- Vnima krasu zimni pfirody,

- Sleduje pocasi a jeho zmény;,

- Bezpecné se orientuje ve zndmém prostiedi,

- Zvlada bezpecénostni pravidla, ma povédomi o bezpe¢ném chovani v zimé,

- Vi, kde najde pomoc v nebezpecné situaci,

- Ma vytvoreno zakladni povédomi o pfirodnich zakonitostech, uci se experimentovat

Ocekavané vysledky uceni z KK

KK socidlni a persondlni — dité zvladne ocenit vytvory své i druhych, nabidnout pomoc slabSimu
ditéti, zapojit se do kolektivnich aktivit, poznava samo sebe, spolupracuje

KK komunikativni — dité samostatné vyjadfi své prani, myslenky a proZzitky (slovem, kresbou,
fotografiemi, piktogramy, obrdazky), popise dle svych individudlnich mozZnosti situaci podle obrazku,
podle obrazk( vypravi pohadku, pribéh, sdili pomoci slov, obrazk(, karet, jak vnima pohadkovy,
vanocni svét, sdili dle svych moZnosti zazitky a dojmy ze zimni pfirody

KK k uc€eni — dité pozoruje pfirodu, klade otazky, zkouma, co ho zajim3a, objevuje, jak se méni pocasi,
co délaji zvirata v rliznych roc¢nich obdobich

KK k Feseni problémua — dité pfemysli, co by chtélo zménit ve skolce, doma, hleda feseni pfi
konfliktnich situacich, uci se z chyb

KK pracovni — dité dokoncuje ¢innosti, tvori, navrhuje, jak by mohl vypadat pohadkovy, vanocni svét,
navrhuje modely, obrazky, stavby podle své predstavy

KK kulturni — dité pouziva rytmické hudebni nastroje, zvlada dle svych moZnosti zazpivat, zatancovat
pisnicku, koledu, prednaset, dramatizovat (zapamatovat si text, melodii), vyjadfuje svij pohled na
zimni pfirodu, vanocni tradice, pohadkovy svét, lidské télo vytvarné, hudebné, pohybové

KK digitalni — dité sleduje obrdazky, videa k tématu, posloucha pisnicky, koledy
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Nabidka cinnosti:

Manipulace s predméty okolo nas, pohybové hry ve tfidé a na zahradé, hry na snéhu, koulovani,
hazeni na cil kouli snéhovou, papirovou, chiize po stopach, cesti¢ky ve snéhu, pozorovani stop ve
snéhu, pozorovani prirodnich jevl v okoli matefské skoly, vychazky do parku, spontanni hra, volné
hry, vyroba krmitka pro ptaky, krmeni ptakl — péce o krmitko, krmeni zviratek, hry a stavby ze snéhu,
spolecenské hry, aktivity podporujici sblizovani déti, vSimani si ¢asti dne (obrazky), sledovani zimniho
pocasi a zmén v pfirodé - aktualni nastavovani pocasi na nasténce pomoci symboll (sluni¢ko, mracek,
dést, snih, vitr); prace s papirem — vytrhavani, pretrhavani prouzkd papiru, mackani (koule z papiru,
kulicky z papiru), vypichovani obrysi zvifat, stop, ptakd, provlékani; prohlizeni zimnich ilustraci

v knize, prohliZeni atlast ptaka, zvitat, Cetba na pokracovani; nacvik pisni se zimni tématikou,
zapousténi barev, rozfoukdvani barev, prace s tusi, zmizikem, inkoustem, vatou, voskovkou,
prstovymi barvami; kouzelny sa¢ek — hmatové rozliSovani predmét(i denni potreby, oblékani
panenek, mandsku, papirovych panenek, ¢ichové hry, hry na ochutnavani, tematické hry: Na
nemocnici, lékare; rozhovor na téma predchazeni Grazim; prifazovani a porovnavani drobnych
objekt( (koralky, drobné kostky, magnety, pastelky, barevné kameny), vkladani do misek, kelimka,
skladani véze z kostek.

Mikulasska nadilka v MS, vyroba ¢ertikd, andilkd (z papiru, z brambor, ovoce, kofeni, z piirodnich
materiald, z viny), vyroba adventnich véncl, vyroba adventnich kalendar(i, posezeni u svicnu,
povidani o svych vanocnich pfanich, prani blizkych, ,,peceni” cukrovi z modeliny, peceni pernickt z
tésta, zdobeni pernickd, tfidéni predmétd ,,vanocni balicky”, ,,vanocéni“ nadilka zviratkm, baleni
darkd (ndcvik vazani uzld), vyroba darkd z keramiky, vyroba pranicek, zdobeni vanocniho stromecku,
vyroba vanocnich retézll z papiru, vyroba vanocnich ozdob z papiru (navijeni na tuzku), vyroba
vanocnich svicn(, vyroba betlému, zdobeni tfidy, rozhovory na téma pfiprav Vanoc doma (uklid,
peceni, zdobeni doml, dopis JeZiskovi), zpév vanocnich koled, pisni se zimni tématikou, rytmizace,
hra na rytmické ndstroje, hudebné pohybové hry a ¢innosti, vanocni besidka, vanocni tradice (liti
olova, paleni Frantisk(, purpury, plleni jabli¢ek, pousténi plovoucich svicek, rybi Supinky), poslech
vanocnich koled, ¢ichani k nadobam s kofenim, potravinami, ovocem a zeleninou, ochutndvka
vanocniho peciva, ovoce, zeleniny — rozlisSeni podle chuté, viing, zafoukavani svicek, foukani do
plovoucich svicek, ¢ichani k vonavym svickam; prekracovani nizkych prekazek, rizné druhy chlize,
béh po draze, pohybové hry, prekonavani prekazek, chlze v terénu, relaxacni a odpocinkové ¢innosti,
smyslové hry, didaktické hry, gymnastika mluvidel a jazyka, artikula¢ni cviceni, tematicka hra: Na
Vanoce, Na peceni, dramatizace, kresba na zakladé citovych podnétd, vztahd, prozitk(, sebe podileni
na vyzdobé tfid, prostor materské skoly, vyroba vanocnich dark(, pfiprava vanocniho posezeni,
besidky, pozorovani svého okoli — vychazka, pozorovani vyzdoby vyloh, ulic, obytnych domd,
pozorovani zamrzlych oken, tvaru snéhovych vlocek.

Hry na opakovani svého jména, bydlisté (,,Na postaka“), riznorodé skupinové aktivity — dramatizace,
namétové hry, povidani v kruhu: Masopustni veseli, vybér a vyroba masek na Masopust, Masopustni
rej v materské Skole, barevny tyden, divadlo v materské Skole, pokusy se snéhem, ledem, s vodou;
pracovni listy: cesty a labyrinty (brusleni, zimni sporty), modelovani — snéhové koule, lidska postava,
pozndavani ¢asti téla: ukazka na sobé, druhych, na fotografiich, skladani lidské postavy - puzzle, kubus,
rozstfihané postavy, papirové (magnetické panenky), provlékani, dokreslovani detail, obkreslovani
rukou, téla, prohliZzeni encyklopedii, atlas(, kresba lidské postavy, vyroba loutky, otisky téla do snéhu,
povidani o lidskych organech a jeho funkcich, dalezitosti, uloZeni v téle, urovani pravé a levé strany,
hra na télo: ,Hlava, ramena ...“, rytmizace fikadel, pisni¢ek: “hra na télo” — tleskani, pleskani,
nafukovani balénkd, nafukovani papirovych sackd; sluchové hry: ,Na ozvénu”, opakovani slySeného
rytmu, rozkladani slov na slabiky, vyjadfovani se ve vétach: ,Co se stane kdyz, ...“, opaky: ,letni a
zimni obleceni”; pohybové Cinnosti: bobovani, sankovani, ,pekacovani“, koulovani, klouzani na ledg,
opici draha, odklizeni snéhu, stavéni snéhuldka, povidani o bezpecnosti pfi zimnich sportech
(pfedchazeni Grazim — sypani a uklid chodnik( v zimé, ohleduplné hazeni snéhovymi koulemi).
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Integrovany blok III. Tajemstvi prirody a lidi

Hlavni smysl a ucel integrovaného bloku:

«* Sezndmit se s charakteristickymi znaky rocniho obdobi

«* Sezndmit se s pojmy souvisejicimi s pocasim

«* Sezndmit se s kolobéhem vody v pFirodé, mit povédomi o déleni a uZitecnosti vody

< Znat rozdily Zivota na vesnici, ve mésté, sezndmit se s domdcimi a hospoddFskymi zvifaty a
jejich mladaty

Sezndmit se s novymi poznatky ze svéta rostlin

Sezndmit se s povoldanimi lidi

Sezndmit se s tradicemi Velikonoénich svatkd, s pdlenim éarodéjnic

Ziskat poznatky o narozeni, riistu téla a jeho zékladnich proméndch

Pozndvdni struktury rodiny, uvédomovdni si vztahu k nejblizsim élenim své rodiny, vztahu
k mamince

R/
0’0

X3

¢

X3

¢

X3

8

K/
0’0

Ocekavané vysledky uceni:

Ocekavané vysledky uceni jsou formulované pro dobu, kdy dité predskolni vzdélavani ukoncuje.
Vyjadfuji, co uéitel pribézné sleduje, u ditéte podporuje a k jakym cilim sméruje. Kazdé dité
dosahuje téchto vysledktli v mife odpovidajici jeho individualnim moZnostem.

Dité a jeho télo:

- Dité lépe ovlada jemnou motoriku, koordinace oko ruka,

- Ovlada sebeobsluzné ¢innosti podle véku a svych individudlnich moznosti,

- | nadale rozviji télesnou zdatnost,

- Umi relaxovat,

- Zvlada vice své pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

- Védomeé pouziva vsechny smysly pfi zkoumani, pozorovani, hmatem a zrakem rozliSuje materidly na
zakladé vlastnosti (povrchu: leskly, hruby; vlastnosti: tvaru, materialu, velikosti; poctu),

- Pohybové se vyjadfuje na hudbu, rytmizuje

Dité a jeho psychika:

- Dité zacina chapat , kolobéh” pfirody,

- Zajima se o zkoumani,

- Umi pojmenovat nebo ukazat nékteré projevy pocasi a pfiradit symbol, objevuje, experimentuje,
pta se,

- Zacina chapat rozdil Zivota lidi na vesnici a ve mésté,

- Chape dle svych individualnich moznosti vyznam opaku a shody, dokaze vymyslet opaky,

- Ma predstavu o Cisle a mnoZstvi,

- Umi zachazet opatrné s knihou,

- Dokaze pozorné naslouchat ¢tenému,

- Dle svych individualnich moZnosti pouZiva a zna stale vice slov, pta se na vyznam slov, zapojuje
fantazii pfi vypraveéni,

- Dokaze projevit empatii,

- Dle svych individualnich moZnosti rozumi a pouziva zakladni pojmy oznacujici velikost (maly — velky,
vétsi — mensi, nejvétsi — nejmensi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky, stejny),

- Dité zna nékteré velikonocni zvyky,
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- Zna vyznam rodiny, ma poznatky o vyvoji ¢lovéka — narozeni, rdst téla a jeho zakladnich proménach,
- Umi vyjadfit dle svych individualnich moZnosti své poznatky,

- Tridi, pfifazuje, porovnava,

- Vypravi, predvadi, ukazuje zazitky a dovede dle svych individudlnich moznosti sdélit hlavni myslenku
pfibéhu, pohadky,

- Samostatné se dorozumiva verbalné i neverbalné,

- Chépe dle svych individudlnich moznosti jednoduchy vtip a hadanku, pohybové se vyjadfuje na
hudbu, rytmizuje,

- Dité md poznatky o pfirodé, poznd, ukdze, pojmenuje nékteré druhy jarnich kvétin a jejich ¢asti,

- Zna povolani rodicli, povolani lidi, pomlcky potfebné k vykonu povolani,

- Zvlada praktické dovednosti,

- Prodluzuje se doba pozornosti a soustfedéni, zkvalitiiuje se ve vSech typech paméti, zlepsuje se
predstavivost a fantazie,

- Rozviji se komunikace verbalni nebo neverbalni,

- S ohledem na specifické potfeby rozlisi kratkou a dlouhou samohlasku,

- Rozumi a pouziva dle svych individudlnich moznosti zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky —
tézky, stejné tézky),

- Chape ¢iselné a matematické pojmy,

- Je tvorivé pfi vytvarnych a pracovnich ¢innostech, pouziva rozmanité materialy, pfinasi mu radost
experimentovani

Dité, ten druhy a spolecnost:

- Dité je ohleduplné k druhému,

- Spolupracuje ve skuping,

- Spolupracuje s ostatnimi, v§ima si potfeb druhych, ma ohled na druhé, pomaha slabsimu, mladSimu
kamaradovi,

- Umi pfimérené vyjadfit své city a pocity,

- Umi obdarovat, pomahat,

- Uvédomuije si své citové prozitky, snazi se byt citlivy k lidem,

- Uvédomuije si vztah k nejblizsim ¢lentm své rodiny, vztah k mamince,
- Znd vyznam a strukturu rodiny,

- Vi, Ze rodina ochrariuje nase osobni soukromi a bezpedi,

- ProZiva radost z pfipravy na velikono¢ni svatky,

- Vnima velikono¢ni, vyzdobu tfidy, matefské Skoly,

Dité a svét:

- Dité zacina chapat rozdil Zivota lidi na vesnici a ve mésté,

- Urci charakteristické znaky jara,

- Ma poznatky o pfirodé, pozna, ukaze,

- Pojmenuje nékteré druhy jarnich kvétin a jejich ¢asti,

- Pomaha pfi péci o rostliny,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) domdaci a hospodarska zvirata a jejich mladata, zna jejich uZitek,
- Zna povolani rodicl, povolani lidi,

- Pojmenuje (ukaze) dopravni prostredky, rozlisSuje typy dopravnich prostfedkd podle druhu pohybu
(vodni doprava, vzdusna doprava, silni¢ni a kolejova doprava),

- Je seznamené s technickym pokrokem ve vyvoji dopravnich prostredkd,

- Zna pravidla bezpecnosti pohybu chodcd,

- Zna vyznam nékterych dopravnich znacek,

- Zna svételnou signalizaci pro chodce a dopravni prostfedky,

- Ma povédomi o ekologii Zemé (tfidéni odpadu, Zivotni prostiedi)
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Ocekavané vysledky uceni z KK

KK socidlni a persondlni — dité spolupracuje pfi hrach a ¢innostech v pfirodé, respektuje pravidla.
Spolecné s ostatnimi pozoruje prirodu, povolani lidi, vztahy v rodiné, Zivot ve mésté. Domlouva se dle
svych individudlnich moznosti pfi hrach venku, uci se trpélivosti pti pozorovani

KK komunikativni — dité sdili dle svych individudlnich schopnosti své poznatky, nasloucha ostatnim.
Vypravi, co vidélo u vody, v lese, MHD. Popisuje zvitata. Vypravi o své rodiné, o povolani rodicu,
jinych lidi, o rozdilech mezi vesnici a méstem, o tom, kde bydli. Kresli a komentuje své zazZitky z
pfirody, mésta, vesnice, rodiny

KK k uceni — dité se orientuje v novém prostredi, uci se prostfednictvim zkusenosti, dité pozoruje,
porovnava, tridi a vyvozuje zavéry, rozviji smysly (zrak, sluch, hmat), uci se reagovat na bezpecnostni
pokyny, nacvik Spetkového uchopu

KK k reSeni problém0 — dité pfemysli, co se déje v prirodé. Pfemysli o pfirodé, o rozdilech v prirodé
ve mésté a na vesnici. Jaka Ziji zvifata ve mésté a na vesnici a proc.

KK pracovni — Dité tvofi z pfirodnich material(, pecuje o prostredi. Sbira pfirodniny, tvofi z nich
obrazky nebo dekorace, pomdha s uklidem skolni zahrady

KK kulturni — Dité vnima krasu pfirody, mésta a vesnice. Maluje listy, stromy, zvifata, vodu, rodinu,
zpiva pisnicky k tématu. Ui se velikono€nim tradicim. Poznava hlubsi smysl rodiny.

KK digitalni — Dité pouziva k danym tématlm interaktivni tabuli, lupu, mikroskop, svételné panely,
robotickou mys

Nabidka cinnosti:

Pranostiky, zvyky, ¢etba, pohadka: ,Jak Slo vejce na vandr®, zpivani velikonocnich koled, ochutnavka
velikonocnich pokrm, zdobeni vajicek, vyroba velikonocniho zajicka z papiru, pleteni jednoduché
pomlazky, predavani vajicek, tridéni vajicek, prifazovani vajicek podle tvaru, barvy, velikosti, podle
jedné, dvou vlastnosti, pocitani vajicek, slepicek, kuratek, pfifazovani stejnych: kure a slepice — lisici
se barvou, velikosti, druhem; hra na slepicky, hry s pisni¢ckami, slovni fetéz, na zajeci pelisky, sluchova
hra: ,Kde zobe kuratko?“, pfifazovani, co patii k Velikonoclm, zdobeni ttidy, peceni velikonoc¢nich
pernickd, pranicka k Velikonociim, mozaiky, seti oseni, kuratka z piskot(, zdobeni papirovych vaji¢ek
(otisky prsta), kresba na chodniky - kfidou; vypravéni: , Jak to bylo s palenim ¢arodéjnic”, o
¢arodéjnicich, hadani pohadek podle indicii, poznej, co se zménilo, poslech a dramatizace klasickych
pohdadek, vyroba ¢arodéjnice, kresba ¢arodéjnic uhlem, tusi a vybarvovani, vareni , lektvard” — ¢ajd

z bylinek, poznavani stejnych viini bylin, ¢ajl; pfifazovani — zvite — Carodéjnice, tfidéni, poznavani
hmatem, sluchem: , Kdo jsem?“, prfeskakovani ,,ohné”, honicky, chytacky, tance ¢arodéjnic, pfiprava
posezeni s maminkou, vyroba pranicek pro maminku, dareckli pro maminku, vypravéni o rodiné, o
mamince, vytvarné ztvarnéni rodiny, besidka — pisnicky, basnic¢ky tematicky orientované ke Dni
matek; navlékani koralkd, algoritmus; grafomotorika — zdobeni papirovych vajic¢ek, vinky, rovné cary;
namétové hry: ,Na rodinu“, ,Na domacnost”; hudebné pohybové hry, vyjadreni hudby pohybem.

Integrovany blok IV. Nase planeta, ndas domov

Hlavni smysl a ucel integrovaného bloku:

Pozorovani lesa, louky, rybniku, fek

Seznamovani se s vodnimi Zivocichy

Seznamit se s Zivotem na louce.

Seznamit se se zviraty v zoo.

Osvojovani si poznatkl o misté, kde Zijeme, o své zemi, zemékouli, vesmiru
Vysvétleni si pojmu MDD

X3

S

X3

S

X3

%

X3

%

X3

S

R/
0’0
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+» Seznamovani se se svétem lidi rliznych narodnosti, odliSnych kultur, tradic a zvyka
+» Seznamovani se se zpuisoby Zivota v rtiznych zemich, oblékani, zvyky, pocasi
+» Seznamovani se s pfirodou v jinych zemich (mof¥e, fauna, flora)

Ocekavané vysledky ucenti:

Ocekavané vysledky uéeni jsou formulované pro dobu, kdy dité pfedskolni vzdélavani ukoncuje.
Vyjadtuji, co ucitel prlibézné sleduje, u ditéte podporuje a k jakym cilim sméruje. Kazdé dité
dosahuje téchto vysledkt v mife odpovidajici jeho individualnim moZnostem.

Dité a jeho télo:

- Dité zvlada zakladni pohybové dovednosti,

- Zvlada pojmy prostorové orientace,

- Zvlada pohyb v rlizném prostredi, je obratné;si,

- Dodrzuje pfedem dana pravidla u pohybovych her,

- Zna zékladni pojmy spojené se slovem zdravi, s pohybem, sportem, prazdninami,
- Pfekondva primérené prekazky pti sportovnich a pohybovych hrach,
- Dodrzuje pravidla her, je ohleduplné,

- Pochopi vyznam sportu pro své zdravi,

- Vi, jak se chranit pred slune¢nim zarenim,

- Umi hazet na cil, hazi a chyta mice rdznych velikosti,

- Je schopné ptipravit si stolovani a uklidit si po sobé

Dité a jeho psychika:

- Dité se vyjadfuje samostatné a smysluplng,

- Umi pfiradit material (papir, sklo, plast) k uréené barvé kontejneru,

- Znd mista uloZeni hracek,

- Zna nékterd pismena, Cislice

- Umi vyjadfit, co bylo zajimavé (pro dité),

- Zkvalitfiuje se v pocetnich predstavach,

- Dité vyjmenuje (ukaze) charakteristické znaky léta,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) néktera exoticka zvirata,

- Znd Zivot na louce,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) néktery hmyz,

- Zna bezpecné zakladni, dopliikové barvy a jejich odstiny, pojmenuje je nebo ukaze,

-Dité porovnava a usporadava predmeéty podle stanoveného pravidla (serfadi ¢isla od nejmensiho
k nejvétsimu, poznd, co do skupiny nepatfi),

- Tridi predméty minimalné podle jednoho pravidla,

- Orientuje se v Ciselné fadé od 1-10, posoudi pocetnost dvou skupin a urci pocet do 6 (o kolik je vice,
méné, kde je stejné a proc), chdpe, Ze Cislovka oznacuje pocet; chape pojmy — hodné — malo, vice —
méné,

- Urci dle svych individualnich mozZnosti hlasku na zacatku slova, na konci slova, kratkou a dlouhou
samohlasku, urci pocet slabik, zvlada graficky zapis slova,

Vyjadtuje se dle svych individudlnich moznosti srozumitelné, ve vétach, komunikuje, spontanné
popise rdzné udalosti, poznatky, klade otazky,

- Ma dle individudlnich moZnosti pfiméfenou slovni zasobu, vyslovuje spravné vsechny hlasky,
gramaticky spravné, v pfiméreném tempu a melodii, ovlada silu hlasu a intonaci;

- Umi se podepsat, zna své jméno, jméno rodic, bydlisté, datum narozeni,

- Vyjadtuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech — konstruktivnich, vytvarnych,
pracovnich, hudebnich, pohybovych a dramatickych, ma touhu pozndvat, klade otazky, hleda
odpovédi
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Dité, ten druhy a spolecnost:

- Umi vyjadrit napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné formulovanych vétach,
- Ucastni se aktivné détského dne,

- Snazi se respektovat druhého,

- Pochopi duleZitost tfidéni odpadu,

- Pozorné a soustfedéné nasloucha,

- Dité ma povédomi o misté, kde Zije, o Ceské republice, statnich symbolech, tradicich nasi zemg,
- Sleduje se zajmem vystavky, pamatky, hodnoti svoje zazitky,

- Umi vyjadfit, co bylo zajimavé (pro dité),

- Dodrzuje pravidla her, je ohleduplné,

- Zvlada zakladni spolecenska pravidla, rozumi pokyn{im a rliznym sdélenim,

- Respektuje specifické potreby druhych,

- Vi, jak se chovat v zoo, k pfirodé

Dité a svét:

- Md povédomi o elementdrnich poznatcich ve svété lidi, jejich odlisné kulture, pfirodé a technice,
- Seznamuje se s technikou, s vyvojem, s rozmanitostmi a proménami, ziskané zkusenosti uplatiuje,
v praktickych ¢innostech a v dalSim uceni,

- Dité vyjmenuje charakteristické znaky Iéta, poznd a pojmenuje néktera exoticka zvirata,

- Vi, jak se chovat v zoo,

- Zna Zivot na louce, v lese, ve vodé,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) néktery hmyz,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) letni ovoce a zeleninu, popiSe chut, rozlisi i ¢ichem,

- Pozna a pojmenuje (ukaze) vétsinu predmétd, jevl, objektd, kterymi je obklopeno,

- Zna nékteré vodni Zivocichy,

- Pozna nékteré druhy luc¢nich kvétin

Ocekavané vysledky uceni z KK

KK socidlni a persondlni — dité objevuje svét kolem sebe, klade otdzky, zkoum3d

KK komunikativni — dité vyjadfuje své myslenky, naslouchd druhym, komunikuje s dospélymi. Sdili
dle svych individudlnich schopnosti své zazZitky z jinych zemi. Vypravi, co se dozvédélo o svété lidi s
jinou odliSnou kulturu, o jejich pfirodé a technice. Kresli a komentuje své zaZitky z pfirody, louky,
lesa, vody, vesmiru.

KK k u€eni — dité objevuje svét kolem sebe, klade otazky, zkouma pfirodu, vesmir, planetu. U¢i se z
vlastnich zkusenosti.

KK k Feseni problému — dité premysli o své zemi, zemékouli, vesmiru. O rozdilech mezi lidmi, zvitaty.
KK pracovni — Dité tvofi z materidlt, kterymi je obklopené, pecuje o prostiedi. Dokoncuje ¢innosti,
rozviji pracovni navyky.

KK kulturni — Dité poznava kulturni rozmanitosti. Maluje pfirodu, mofe, vesmir, zvitata ze ZOO, zpiva
pisnicky k tématu. U&i se odlisnym kulturnim zvykim.

KK digitalni — Dité se seznamuje s digitalnimi technologiemi, vyuziva je k poznavani svéta.

Nabidka cinnosti:

Vesely den plny her, soutézi, prekvapeni, dareckl; prohlizeni knih s letni tématikou, pozorovani
pocasi, zmén v oblékdni, Cetba knih s letni tématikou, pisné s letni tématikou, hudebné pohybové
hry, poslech relaxaéni hudby (les, louka, voda), loveni rybek, pohybové hry: kouleni na kuzelky,
hazeni a chytani rizné velkych mi¢l, kopdani na cil, pohybové hry s pravidly: ,,Na jelena”, kopana,
chlize po zvysené a Sikmé plose, chiize vzad, skoky pres prekazky, v pytli, prolézani, prolézani
strychovym pytlem; kresleni tusi, voskovkami, malovani temperovymi barvami, vybarvovani, kolaze,
muchla, dokreslovani, obtahovani, otiskovani vétvicek, listeckll, obkreslovani listeckd, spojovani;
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puzzle, dvojice obrazkl, mapy, hrady, krajiny, pexeso, domino, spolecenské hry; vychazka do lesa,
rozhovor na téma MDD, Détsky den v MS, cesta kolem svéta, seznameni se s vlajkou, znakem,
hlavnim méstem, osobou prezidenta republiky, tfidéni, pfifazovani, tvoreni dvojic, skupin o daném
poctu — ZivoCichové v lese, na louce, ve vodé; rostliny, stromy, kefe — pfifazovani, tfidéni, dvojice,
pocitani, tvoreni skupin.

Basnicky, pisnicky, vypravéni s tématikou léta, relaxacni hudba more, poslech hudebni skladby Vitavy,
foukani do parnikd, lodék ve vodé; hry na zahradé s piskem, vodou, vyuZiti mlhovisté, nafukovacich
bazénk, prilezek, pohybové ¢innosti s tématikou letnich sport(, turistika, ,horolezecka draha” —
prolézacky, stavéni z pisku, krabic, stavéni stanu, hazeni a chytani plazovych micd, létaciho talire,
kopand, prekazkova drdha, opici draha, kolobézky, odrazedla, trampolina, pohybové hra: ,Na
rybare”, ,Honzo vstavej.”; malovani na kaminky, na musle, kolaze z kamink(, z musli, z pisku, kresleni
prstem do pisku, sklddani z papiru: lodicka, parnik, vystfihovani, malovani mandaly, michani barev,
experimentovani s barvou, zapousténi barev do sebe, do mokrého podkladu; ochutnavani a ¢ichani k
zrajicimu ovoci a zeleniné (jahody, tfesné, mrkev), tfidéni, pfifazovani, pocitani, tvofeni skupin o
daném poctu prvkl — kaminky, musle, kvétiny, pfifazovani pomucek, nastroju, co k sobé patfi;
bludisté, prohlizeni map a atlas(, sledovani plisobeni slunecnich paprskl negativnich (sila paprski —
béli, pali, zapaluje, vysusuje) i pozitivnich (teplo, rlist, svétlo), vznik duhy; stinové hry, pfifazovani
predmétu a stinu, obrazku a stinu, dvojic stinu, pozorovani barev letnich kvétin, herbar, prohlizeni
encyklopedii, atlast kvétin, rostlin, exotickych zvifat, hmyzu; navstéva zoo; nadrazené pojmy.
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7 Autoevaluace materské Skoly

Autoevaluace nasi materské skoly predstavuje systematicky proces sebereflexe, ktery umozZriuje

sledovat kvalitu vzdélavani, podminek a podpory poskytované détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Cilem této tabulky je prehledné zachytit klicové oblasti pedagogické prdce,
identifikovat silné stranky i oblasti ke zlepseni a podpof¥it profesni riist celého tymu.

Odpovédnost
, L Metody a , wer 1o .| Navrh
Oblast Cil Kritéria néstroYe Termin/ ucitelia |Hodnoceni na
autoevaluace autoevaluace | hodnoceni ) Frekvence dalsich (1-5) Y
autoevaluace o zlepser
pracovnikl
Zajistit
bezpecné
. Dostupnost <
, podnétné a . P Reditelka,
Podminky o , pomlcek, , , N
i pfistupné N ., |Pozorovani, zastupkyné,
vzdélavani, Y prizpGsobeni ol vy x s 12
. prostfedi pro rozhovory Prib&ing |utitelé, (] (]
personalni ‘.. prostoru, . .
vy déti se SVP, - , |s pedagogy asistenti,
zajisténi o kvalifikovani
specialni . logoped
pracovnici
pedagogy a
asistenty
- . Analyza denniho v 1,
Vytvorit Pravidelnost, .. y v s Uditelé,
, - rezimu, zpetna . .
strukturovany |flexibilita, vazba od rodic asistenti
Priibéh vzdélavéni|rezim dne respekt Y . "|Pribéiné |pedagoga, (] (]
... ., . |déti, hospitace,
sohledem na |k individualni | . . logoped,
. - v 1 diagnosticka .
potieby déti m potiebam . vedeni
portfolia
Soulad s RVP
Zajistit obsah [PV, Rozbor SVP, Ucitelé,
Vzdélavaci obsah |vzdélavani pfizpGsobeni |pedagogicka 1x roéné |logoped, (] (]
v souladu s RVP |IVP, rozvoj dokumentace vedeni
kompetenci
Portfolio ditéte,
Respekt ozorovani
Podporovat k moznostem P ’ ol vy Vedeni,
e e ats ey konzultace, Pribéiné, . 1,
- . individualni ditéte, oo g . ucitelé,
Individualizace s Skalovani, min. 1x (] (]
rozvoj kazdého |podpora , . Y vy logoped,
o o odborné zpravy, |[mésicné .
ditéte silnych vo odbornici
. zpétna vazba
stranek .
z hospitace
Vytvaret . Reditel,
Y o Vztahy mezi i )
pozitivni, .. . . |Dotazniky, zastupce,
L . détmi, uciteli, . e
Klima 3koly bezpeténé a divEra rozhovory, 2xrotné  |utitelé, (] (]
respektujici ", pozorovani asistenti,
. spoluprace
prostiedi logoped
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Dotazniky pro

Posilovat Komunikace, |rodice, tfidni o v v Uditelé,
. ., . Pribézineg, 'y
Spoluprace s partnerskou zapojenido  |schuzky, akce, min. 1x vedeni skoly,
rodinou spolupraci s aktivit, twigsee roér;é asistenti,
rodici informovanost|aplikace, logoped
nasténky, web
Podporovat ,
P . o .y Sebehodnoceni, ,
odborny rist Ucast na , Vedeni,
, . . i o plan DVPP, e 12
Profesni rozvoj pedagogickych |vzdélavani, . ol vy y ucitelé,
o e mentoring, Pribéziné . .
pedagogl pracovniku a reflexe praxe, . asistenti,
o . zpétna vazba z
zaCinajicich hospitace o logoped
ver 1a hospitaci
ucitelG
Portfolio,
zaznamy z
Sledovat Dokumentace y, , ver 12
, e e et .. pozorovani, Uditelé,
Hodnoceni individualni vyvoje, ol vy x . .
vy , konzultace, Pribézné |asistenti,
pokroku déti pokrok a spoluprace s . .
Y s , odborné zpravy, logoped
potfeby déti odborniky . o
diagnosticka
portfolia
Zajistit rovny Respekt k . x Vedeni,
, v! ¥ Fv) Analyza SVP, o,
Inkluze arovné |pfistup ke odlisSnostem, . Y ucitelé,
wt v . wis o, rozhovory, 1x rocné . .
prilezZitosti vzdélavani pro |podpora L asistenti,
N . . pozorovani
vSechny déti integrace logoped
Efektivné vers [ Iy
VyuZiti Zaznamy z Ucitelé,
, spolupracovat s . . cy
Spoluprace s doporuceni, |konzultaci, plan o v v vedeni skoly,
, SPC, PPP, . oy Priibézné ,
odborniky sveholo koordinace podpory ditéte, odborni
Psy &Y, péce odborné zpravy pracovnici
terapeuty
Zajistit, aby SVP
a dalsi
Y Rozbor N
Funkcnost a dokumenty byly|Jasnost, Reditel,
. . , N dokumentace, . o
srozumitelnost srozumitelné a |prehlednost, vi 1x rocné koordinator
v , zpétna vazba od "
dokumentu pouzitelné pro |dostupnost v 1o SVP
Y uciteld
vSechny
pedagogy
Uplatiovat
vhodné Aktivizujici . ,
wie wis . J Hospitace, Vedeni,
Vzdéldvaci vzdélavaci metody, ol vy y e 12
. . sebereflexe, Priibézné ucitelé,
strategie strategie s podpora sdileni oraxe logoped
ohledem na samostatnosti P gop

uceni déti
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Zajistit Relevance Diagnostické
L funkénost nastroja, zaznamy, ver 12
Pedagogicka . ) y e Ucitelé,
. . procesu pravidelnost, |konzultace, 3x rocné
diagnostika . wirs . logoped
pedagogického |vyuZiti portfolio,
diagnostikovani [vystupt Skalovani
Zajistovat
vzdélavani Portfolio,
P Soulad s IVP, ,
. . , |vychazejici z _— rozhovory, Vedeni,
Individualizované . flexibilita, L, ol vy y veo 12
v o . aktudlnich pozorovani, Pribéiné ucitelé,
vzdélavani Y podpora ..
potreb, SAimi zpétnd vazba z logoped
moznosti a J hospitace
zajma ditéte
Dodrzet
ocekavané
Ocekavané vysledky ve Soulad s RVP, |Rozbor SVP, Uditelé,
vysledky vzdélavacich rozvoj pedagogicka 1x rocné logoped,
vzdélavani oblastech a kompetenci |dokumentace vedeni skoly
klicovych
kompetencich
Podporovat . . Sebehodnotici
Pravidelné . , ver 12
kulturu , listy, hodnoceni Uditelé,
Reflexe a hodnoceni v .
, |sebereflexe a . tridy, 1x rocne logoped,
sebehodnoceni , vlastni prace, ) ; .
profesniho N mentoring, asistenti
. sdileni
rastu rozhovory

Tabulka zahrnuje 16 oblasti, které reflektuji nejen organizacni, personalni a materidlni podminky

vzdélavani, ale také pedagogickou diagnostiku, strategie, pribéh a ocekavané vysledky vzdélavani,

spoluprdci s rodinou a odborniky a kulturu sebereflexe.
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